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UVODNIK

Jednou to muselo ptijit: ne, nemam pro vés a pro mésic
listopad zadnou svou originalni myslenku, kterou bych
vtélila do tvodniku. Ale nezoufejte.

Maém pro vas deset dobrych rad a sedm zakond, které
opravdu funguji. Nejsou moje, ja je neobjevila. Ale
vzhledem k tomu, Ze nejsou nijak reklamni, nic vim
nevnucuji a nic za né neutratite, je mozna dobré se nad
nimi zamyslet. Jestli ndhodou opravdu nejsou dobte
minéné. A pravdivé. Uz ta prvni rada s dostatkem tepla
a odpocinku mi vyhovuje, a prosté vim, Ze je spravna.
A zékony? Tyhle, na rozdil od ¢eského obcanského
zakoniku opravdu funguji a jsou vymahatelné.

Deset rad pro zimni obdobi podle ¢inské
mediciny
Zéapadni koncept vitamint nemd k imunité Zddny
vztah.
V chladnych mésicich bychom si méli predeviim
chranit oslabenou energii a posilovat vnitfni teplo.
Zakladem je vhodnd vyvdZena strava a dostatek tepla
a odpocinku, #tkd MUDr. Jozef Lucky z TCM Clinic,
jeden z nejvétsich odbornikéi na tradi¢ni ¢inskou
medicinu.

= 1. Zaméfte se na povrch téla - nejen na teplé
obleceni, ale i pé¢i zevnitt. Télo je na podzim a v zimé
nachylnéj$i k onemocnéni, protoze jindy expanzivni
energie se uklada k spanku a regeneruje se. Z toho
divodu je tfeba dostat energii na povrch a cilené
vytvaret energetické brnéni.

= 2. Vafte zdzvor a vézte, Ze ty opravdové 1écivé
t¢inky se nevypaii. Cifiané vypozorovali, Ze vafeny
zazvor md lep$i zdravotni udinky, neZ ten syrovy,
navzdory tomu, Ze tento proces ni¢i nékteré vitaminy.
Idedlni je zazvorova voda ze sedmi platka. Bez medu
a citrénu!

= 3. KdyZ jste nemocni, na citron zapomerte.
Kyselost citronu totiz energii, kterou chceme dostat
na povrch, naopak vtahuje dovnitf. Proto po odeznéni
hlavnich pfiznakt nemoci tfeba kasleme. Myslime si,
7e na nas vlezlo zase néco jiného, co bychom méli 1écit
jinak. Podle Ciflanti je to ovéem stale tatdZ nemoc a my
jsme ji nezvladli.

= 4. Dopravejte si teplé snidané. Vice nez na
nadmérny vitaminovy doping abychom se v zimé
méli zamérit na vytvareni vnitfniho tepla. Zakladem
jsou teplé snidané ve formé vyvara a kasi, béhem dne
pak lehce kofenéna jidla.

= 5. Nezapominejte na skofici. Ze skotice zahtiva,
to je znama véc. Opravdové imunostimula¢ni ucinky
nema ov§em kura, kterd se bézné prodava, ale pouze
vétvicky. Ty sezenete ve formé 1é¢iva.

= 6. Cerstvé ovoce a zeleninu jezte v zimé jen
vyjime¢né. Opravdu to s témi vitaminy neni tak
horké, jak se tika. Cerstvé ovoce a zelenina ochlazuji
organizmus, a to je pfesné to, co v zimé nepotfebujeme.
Zpusobuji totiz, Ze se nase cévy dostate¢né neprokrvuji
a takto nedavaji priichod imunité, kdyz potfebuje
vyrazit do boje.

= 7. Nepotlacujte poceni. Kdyz se télo poti,
znamena to, ze se uzdravuje — vytlacuje energii
zanesenou $kodlivinami (bakteriemi ¢i viry) na
povrch kiize a odtud z organizmu ven. Pokud tento

proces potla¢ime, aby ndm neptrekazel v aktivnim
zivoté, koledujeme si o nepfijemné nasledky
v podobé vleklych bronchitid nebo rym.

= 8. Chrante si celé télo, nezapominejte na ruce.
Zatimco v 1ét¢ do nas podle Ciflanti vnikaji bakterie
a viry pres nos a tsta, v zimé je to kuze. Sta¢i tedy malo
ponozek nebo vychdzka v mrazu bez rukavic a mame
nevitanou navstévu.

= 9. Zchladte svou mysl. Cinskd medicina
upozornuje, ze v chfipkovém obdobi bychom si
méli dat pozor na emocni vypéti. To totiz prehtiva
nas systém a kdyz do takového terénu vtrhne chlad,
exploduje nemoc i pti sebemensim impulzu mnohem
silngji.

= A na zavér - prili§ nepracujte. Dovolte si vice
odpocinku. Na podzim se celd pfiroda pripravuje
k spanku a i my bychom méli v aktivitach polevit.

Tézko tohle vysvétlite svému zaméstnavateli, ale
pokud to vase situace aspon trochu dovoli, odsurte
ndro¢né povinnosti na jaro.

Sedm zakonu, kterymi se fidi Vesmir
Ve vesmiru plati mnoho obecné znamych zakonu.
Kromé nich ale také nékolik dalSich:

= 1. Zakon prazdnoty
Jestli potfebujete nové boty, vyhodte staré. Jestli
potiebujete nové obleceni, vycistéte svou skiin. Pokud
zaddate zménu, musite dobrovolné opustit stereotypy.

= 2. Zakon cirkulace
Budte vzdy pripraveni pustit néco, co vlastnite, abyste
dostali to, co si prejete.

= 3. Zakon predstavivosti
Nejdfiv ze vSeho musite vidét hojnost ve své
predstavivosti. Udélejte popis svého idedlniho dne
a neukazujte ho nikomu, kromé toho, komu vétite. Ve
volném case si tento popis procitejte.

= 4, Zakon tvorby
Clovék mize dosahnout hojnosti skrz energii svého
mysleni, intuice a predstavivosti.

= 5. Zakon davani a prijimani
Jestli néco dévate, tak se to vraci v desetinidsobné
velikosti. Kdyz dostavate blaha, délte se o né s okolim.
Jestli mate dar a nepouzivite ho, urdzite tim svou
bozskou pritomnost. Abyste si vazili svych schopnosti,
musite se o né délit. Pokud toto délate, ptitahujete vice
hojnosti do svého Zzivota.

= 6. Zakon 1/10
Vesmir si vzdy vezme svou desetinu. Je to jednoduse
zakon vdé¢nosti zdroje podpory - 10% ze v$eho, co
mate. Nikdy nevite, kdy a jakym zptisobem se vase
desetina k vam vrati. Penize - jednoduché zjeveni. Ale
také muze prijit ve formé usmifeni s nékym, novym
pratelstvim, uzdravenim atd.

= 7. Zakon odpusténi
Jestli mate schopnost a dokdzete odpoustét lidem,
mate moznost prijimat bohatstvi. Jestli vase duse je
preplnéna nenavisti, pro lasku tam uz misto neni.
Musite se zbavit negativnich pocitt, které vas sziraji
a nenechavaji zit v hojnosti.

Alena Mitter
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ZPRAVY Z RADNICE

Spolecenska kronika

Méstsky uirad Hluboka nad Vltavou
blahopieje obcanim, ktefi v mésici

Narodili se
Kamara Loveday

listopadu 2014 oslavi vyznamna vyroci: Chudik Petr
Krivacek Karel Hluboka Miranda Camilo
Janatova Marie Hluboké Sladkd Anna
Liska Véclav Jeznice Veberova Eleanor
Rozumova Anna Hluboka Tomaskova Magdaléna
Simkova Marie Hluboka Hubinger Krystof
Charvétova Marie Hluboka Uhrova Johanka

V mésici listopadu oslavi 50 let spole¢ného Zivota
»Zlatou svatbu« manzelé Karel a Marie Trckovi
z Hluboké nad Vltavou. Do dalSich let prejeme
v$em dobré zdravi, spokojenost a osobni pohodu.

Opustili nas
Cizkové Helena
Novotny Jaroslav

Zapis ze schiize cestovniho ruchu
ze dne 6. 10. 2014

1. Ing. Toma$ Jirsa, starosta mésta Hluboka nad Vltavou, pti uvodnim slovu
sezndmil komisi cestovniho ruchu s planovanymi novinkami pro rok 2015, mezi
které naptiklad patti vyroba video-vizitky mésta Hlubokd nad Vltavou, ptiprava
na rekonstrukei zimniho stadionu, zprovoznéni sportovniho piistavu Hlubokd
nad Vltavou ¢i dostavba cyklostezky spojujici »budéjovickou« cyklostezku
s »purkareckou«.

2. Ing. Tomas Jirsa pochvalil kulturni a sportovni akce konané v Hluboké nad
Vltavou v roce 2014 a ptislibil jesté vétsi zapojeni mésta do dalsich let. Ve zkratce
probral s t¢astniky komise ndzory zejména na Slavnosti vina, Rybérské slavnosti,
Hudebni 1éto, Divadelni 1éto, letni kino, Muzika pod dubem, MFF Voda, more,
ocedny.

3. Jan Vlasak spolu s dal$imi ¢leny komise upozornil na dlouho nefeseny problém
Zborovské ulice a navrhl moZznosti népravy. Zména povrchu vozovky, vytvoreni
edukativnich zastaveni a aktivit pro déti jsou jen zlomkem z komplexni zmény
podoby hlavni pfistupové cesty k zamku.

4. Pani Radka Dédi¢ova znovu apelovala na mésto Hlubokd nad Vltavou na
vyrobu moderni publikace, ktera by slouzila k prezentaci mésta nejen v CR,
ale i na mezindrodnich veletrzich. Dle navrhu by se mélo jednat o vetsi format
vicejazy¢né a na obrazky bohaté brozury.

Volby do zastupitelstva mésta Hluboka nad Vltavou konané 10. - 11. 10. 2014

Blahopiejeme
Hluboka Dne 17. listopadu 2014 oslavi
Hluboka 90. let svého Zivota,
Hluboka , . , ,
Hluboks pani Marie Janatova
Hluboka
Hluboka z Hluboké nad Vltavou.
Hluboka Za viechnu lasku a obétavou pé¢i, kterou
Hluboka vénovala svym détem, vnoucatim
a pravnoucatiim,
jménem rodiny dékuje dcera Eva.
Hluboka Do dalsich let prejeme hlavné zdravi
Ponésice a hodné radosti z prapravnoucatek.

5. Komise se shodla na podobé nové trhaci mapy a pozadala pana Jana Vlasédka
0 zajisténi vyroby a nasledné distribuce. Financovani probéhne tradi¢né z reklam
umisténych z druhé strany mapy bez ti¢asti mésta Hluboka nad Vltavou.

6. Pan Vlasik déle ukdzal komisi navrhy na nové orienta¢ni tabule s nakresem
parkovacich ploch. Tabule by mély byt instalovany na dtilezitych piijezdovych
komunikacich a zajistit tak lepsi informovanost motorizovanych navstévnika. Na
zakladé ptipominek pan Vlasak upravi do pristi schiize CR vzhled tabuli.

7. Zpracovani cykloturistickych rozcestnikil ptipadalo zastupcim cestovniho
ruchu nesrozumitelné a poprosilo pana Vlasika o jeho predélani.

8. Pan David Stastny aktualizoval leteckou fotografii sportovniho aredlu, zndmou
jako »Hluboka v pohybu« a zavazal se k jejimu rozsifeni mezi obcany.

9. Jan Vlasdk spolu s Narodnim pamatkovym ustavem vytvoril dendrologickou
stezku zdmeckym parkem. Zatim jde pouze o tisténou mapu s vysvétlivkami.
Navrhy na cedule, jejich vyrobu a instalaci jsou v jednani.

10. Pani Lucie Jozova obeznimila komisi se svymi novymi povinnostmi
zaméstnance méstského uradu a nabidla svoji pomoc pfi feSeni pripominek,
namétl a navrha tykajicich se cestovniho ruchu v Hluboké nad Vltavou.

11. Komise CR dala opétovny podnét k vytvoreni vicejazykovych mutaci
méstského informacniho portdlu www.hluboka.cz.

12. Opétovné byl vznesen pani Pudichovou navrh na vytvoreni kulturni a $kolské
komise.

13. Pan Jan Vlasak dostal za tikol vymyslet zlepSeni informac¢niho systému
smeérovek ve méste.

Foto revoluce

Zvoleni zastupitelé mésta Hluboka nad Vitavou ( ziskané hlasy) :

VOLEBNI HLUBOKA

STRANA HLUBOKA I |HLUBOKA Il |ZAMOSTI BAVOROVICE|MUNICE PURKAREC _ |KOSTELEC _|CELKEM V listopadu utece 25 let od chvile
HLASY % HLASY % |HLASY % HLASY % JHLASY % JHLASY % HLASY % HLASY % @

1_J.TOPKANK 143 1,74] __109] 1,25 86] 0,74 4] 0,19 8] 0,56 0[_0,00] 2[ 0,10 352] 1,00 »sametové“ revoluce.

2 oDS 1843] 22,37 2345(26,84] 3229]27,97| 597|27,88]  395[27,80] _ 128] 9,90] 118] 5,98] 8655 24,49 ; i oo

3 _HNHRM 712] 8,64 801] 9,17| 1116] 9.67| 140] 6,54]  143[10,06 89| 6,88] 151 7,65] 3152] 8,92 Ti, co se narodili po ni, jsou

4 ANO 2014 933[11,33]  739] 846 762| 6,60 231]10,79 91] 6.40] 138[10,67] 46| 2,33] 2940] 832 pétadvacetileti. My, co se narodili

5 HLUBOCKO 703] 8,53] 747] 8,55| 931] 8,06] 205| 9,57 04| 6,62] 139[10,75] 617|31,27] 3436] 9,72 . , . o

6 VPM 1095] 13,29 1231[14,00] 1005 8,71] 207 9,67 64] 4,50]  391[30,24] 106 5,37] 4099 11,60 tésné po ni, jsme o 25 let starsi.

7 _CSsD 820] 9,96] 595| 6,81| 878| 7.61| 112| 523 178]12,53] _ 142[10,98| 76| 3,85] 2801 7,92 Vsichni jsme bohatsi o velky kus

8 ANO 2011 673] 8,17] 980[11,22| 864 7,48 217[10,14| _ 140] 9,85 83| 6,42] 98] 497| 3055 864

9 KSCM 353] 4,20 677] 7,75| 1056] 9,15 151] 7,05| _214[15,06] _ 105] 8,12| 414]20,98] 2970 8,40 zivota, zkuSenosti, snad i radosti.

10 KDU-CSL 962[11,68] 514] 5,88 1618] 14,01] 277|12,94 94] 6,62 78] 6,03] 345|17,49] 3 888] 11,00 P .

PLATNE HLASY 8237 8738 T1 545 2 141 T 421 7293 1973 35348 omozte nam vzpomenout na

ZAPSANI VOLICI 1029 982 1241 241 161 175 191 4 020 revoluci - Jaké byla v Hluboké

VYDANE OBALKY 480 500 633 117 80 82 98 1990 ! .

VOLEBNI UCAST | 46,65 50,92 51,01 78,55 29,69 76,86 51,31 295 nad Vltavou? Mate fotografie?

NapiSete kratky c¢lanek? Poslete
do redakce Zpravodaje na Méstsky

Volebn strana mandaty |zvolent zastupitelé (niasy) urad (fota vratime) nebo na e-mail:
2 ODS 6 Ing. Tomas Jirsa (841), MUDr. Ladislav Pesl (542), Ing. Pavel Dlouhy (509), Petr PiSa dipl.um. (489), alenoviny@volny.cz.

Zdenék Cmejrek (430), Ing. Hana Stastna (449) , » Y
3 _HNHRM 2| Karel Vacha (310), Jifi ProkeS (286) V lednovém ¢&isle pak spole¢né
4 ANO 2014 2 Jifi Karvanek (395), Mgr. Petra Karvankova, Ph.D (264) oy : .
5 HLUBOCKO | 2 | MUDF. Frantisek Tousek, FESC (441), Valerie Chroma, DiS. (277) muzeme zavzpominat. Jaké to bylo,
6 VPM 2 Vaclav Irovsky (328), Ing. Karel B&hounek (305) jaci jsme byh
7 _CSSD 1| Bc. David Stastny (269) o
8 ANO 2011 2 Mgr. Milena Thalerova (204), Jindfich Soukal (198) DEku]eme
9 KSCM 2 Vladimir Salaba (251), Andrea Madlova (205) redakce
10 KDU-CSL 2 Ales Raus (375), Ing. Ale$ Raus, Ph.D. (373)
www.hluboka.cz strana 3






Petra Zelmer nebydli u nds na Hluboké. Presto
by jeji profese leckoho mohla zajimat. Pracuje
v Budéjovicich jako fyzioterapeutka a je ve svém
oboru opravdu dobrd. Jednak umi vyrazné pomoci
lidem, které boli zdda, méli iiraz nebo to prehnali
se sportem. Specializuje se zejména na problémy
spojené se sporty jako golf, tenis, jezdectvi, plavdni,
atletika, lyZovdni a samoziejmé i na mnoho dalSich.
Pripravuje preventivni programy pro sportovce,
profesiondly i laiky, ale i pro ty, ktefi se rozhodli se
sportem konfrontovat v pozdéjsim véku. Coz je pro
nase sportem prokvetlé mésto jedno plus.

Navic ji miiZete potkat i na nasem golfovém histi
a prozradim, Ze jeji handicap je hodné dobry!
A pokud mdte koné, nebo psa, ktery md problém
s pohybovym apardtem, pomiize jim také. Za koniky
jezdi i hodné daleko. Petra je ptijemny upfimny
clovék. Ke kazdému svému »pacientovi« pristupuje
individuding, zaklddad si na divéte a profesiondlnim
pristupu.

Petro, kdy jsi v sobé objevila tu touhu, nebo
potiebu pomahat lidem... a také zviratim?

Ja myslim, Ze to ve mné bylo odmali¢ka. Zvifata
miluju, a vzdycky jsem méla tendenci se jim
vénovat néjak vic, nez je obvyklé. V dobé, kdy
jsem hledala svou profesi tady v Cechich, jesté
o fyzioterapii a masazich toho typu, které dnes
délam ja, slySet nebylo. A to nejen pro lidi, a uz
viibec ne pro zvifata. Moji pfedstavé o tom, co a jak
chci délat, se nic neptiblizovalo.

TakzZe ja si tu moji predstavu naplnila, az kdyz
jsem vycestovala do zahrani¢i.

Zacalo to v roce 2000 - v Irsku jsem se
seznamila s oborem, ktery naprosto pfesné naplnil
moji podvédomou predstavu - jak poméhat nejen
lidem, ale i zvifatim. Potkalo mé tedy velké $tésti,
ze jsem mohla studovat, pracovat a ziskavat praxi
v Irsku, v Némecku a v Italii. Méla jsem skvélé
ucitele, kteti mi predali veskeré své know-how
v terapeutické oblasti. Presto se ale stale vzdélavam
asnazim se drzet krok s nejmodernéj$imi vyzkumy

a postupy.

Podle mého jsi pro tuhle profesi stvorena.
Zdédila jsi talent a citlivé vnimani pro bolistky
lidi a zvifat po nékom z vasi rodiny?

Ne, ne. Moji rodi¢e se naopak vzdycky ptali, po
kom jsem, nebo ¢i vlastné jsem... protoze jsme Zili
ve mésté a u nas vztah ke zviratiim nemél nikdo,
ani muj bratr. Jen ja.

Ale u tebe to neni jen laska ke zvifatim, tu mame
i my ostatni naivni milovnici pejski a kocicek.
Mas dar. A mas ho pevné v rukou a dusi. Ty
zvladnes$ jen tak mimochodem pii obédé v letni
zahradce restaurace zachranit ptace vypadlé
z hnizda. Odchytis ho, 1Zickou od kafe mu vpravis
vodu do zobacku - protoze je parny den - a zafidi$
bezpecné predani piimo vystrasené ptaci mamé.
Ostatni jen koukaji s otevienou pusou.

Dnes je mi lito, Ze si nékdy se svym
»preduréenim« nevime rady diiv, nevéfime si,

pochybujeme, nechdme si domlouvat od okoli
- délej radsi tu praci, kterd ti néco prinese. Ale
délat néco, co té napliiuje, co umi§ a po ¢em
touzis, je dulezitéjsi. I kdyz k cili nékdy vede
cesta trochu klikata, a chvili to trva. J4 musela
pockat na dobré nahody a chvili, kdy uz jsem si

dokdazala sama rozhodnout, co chci.

A jak jsi ziskala moznost sviij obor vystudovat?
V Irsku jsem vidéla, Ze u koni provadéji pourazovou
rehabilitaci. To mé naprosto uchvatilo, a chtéla
jsem se ji vénovat také. Jenze mi bylo feceno,
ze to nejde jen tak. Nejdiiv se musim vzdélat
a ziskat diplom v rehabilitaci pro ¢lovéka a pak si
teprve udélat dal$i odborné kurzy se zamétenim
na zvifata. A ja tedy hledala cestu. Na université
v College Cork jsem si nasla a vystudovala obor,
ktery mé doved] ddl. Jsem diplomovany terapeut
pooperaéni a potrazové terapie lidi, ziskala jsem
titul LT.E.C. Ten mé opraviiuje pouzivat techniky,
které efektivné uvolnuji bolest zptisobenou urazy,
nadmérnym sportovanim, $patnym Zzivotnim
stylem i vrozenymi vadami, a to s dlouhodobym
uc¢inkem. Ackoliv mize byt bolest chronicka, vzdy
se snazim najit zptsob, jak ji ulevit, ¢i alespon
Caste¢né odstranit. Tak mizu poméhat lidem.

A pak uZ jsem se zaméfila i na zvifata.
Absolvovala jsem dal$i kurzy, kde jsem si
prohloubila specializaci pro zvifata - fyzioterapii
koni a pstl. Oboji studium znamenalo samoziejmé
nejen zvladnout teorii, ale taky praxi.

A tys pak méla prilezZitost ucit se praxi pro
zvifata u vynikajicich odborniku.

Ja méla to $tésti, ze jsem se dostala na jedno
z nejlepsich irskych pracovist, kliniku urcenou
pro zavodni koné nejvyssi tiidy. Jmenuje se Tower
Equine Hospital, v Glanmire, nedaleko Corku. Vede
ji skvély odbornik, profesor Dr. John T. Hyde. Tady
jsem méla moznost praktikovat pod jeho vedenim
a poznavat praci dalsich $pickovych veterindrnich
odborniki. Stala jsem se opera¢ni asistentkou,
asistovala pfi riznych operacich a po nich jsem
si prebirala své budouci pacienty, kterym jsem
se vénovala prfi rehabilitaci. Byli to hlavné koné,
Kklinika v Glanmire se jinym zvifatim nevénovala.
Nezélezelo na tom, jaky to je kin. Proslo ndam
pod rukama mnozstvi $pickovych olympijskych
koni, ale i téch obycejnych rekrea¢nich koniku.
Parkurovi, drezurni, dostihovi koné.

Dr. Hyde byl skvély ucitel, a protoze védeél,
¢im se chci zabyvat, ddl mé vedl, pripravoval
a vyucoval, predal mi spoustu védomosti, které
jsem potfebovala. A navic mi umoznil, abych
spolupracovala s piijemnym starym panem,
kterého casto zval na kliniku - vichni ho oslovovali
déda John. Protoze on umél presné to, co ted délam
ja. Predal mi zkuSenosti a své uceni, které saim
prevzal od svého tatinka, dédecka a pradédecka,
protoze jeho predci se tomuhle uméni v 1é¢eni koni
vénovali po generace.

Dalsi
naucila na klinice Rehazentrum Steinberg

jedine¢né techniky jsem se
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kde
Dr. Matthias Baumann.

v Némecku, mym koucem byl

od tebe zdaleka
nepiipomina klasiku, na jakou jsme zvykli. A je

Je pravda, Ze »masai«
pokazdé trochu jina, zfejmé podle toho, v jakém
stavu momentalné tvlij klient je. Vim, Ze je
v tom to spravné fyzioterapeutické remeslo, ale
obcas mi pripada, Ze jsi v Irsku, Italii a Némecku
prevzala tak trochu lécitelské metody, které
asi kdekdo pfevzit neumi. Ty dokaze$ svyma
rukama malé - velké zazraky. Nejen na nas
lidech - porad nechapu, jak ty, mala vzristem,
dokazes napravit zada velkému koni.

Ruce jsou totiz pri téhle praci nejcitlivéjsim
ndstrojem. Mfze§ si pomoci i rdznymi
pomtickami, ale rukama vnimé$ nejvic a nejvic
jimi také dokaze$ predat. Nemyslim si, Ze pracuji
s nadpfirozenymi silami. Ziskavala jsem praxi
tim, Ze jsem s taméj$imi specialisty pracovala —
s nimi, vedle nich, byli to skvéli odbornici, a ja
pomalu okukovala, nasavala, prebirala zkusenosti
a ziskavala praxi.

Citi§ néco v rukach, kdyz vySetiuje$ pacienty?
Cim ta bolava mista vnimas?

Hodné hmatem, vnimdm zmény, ne, Ze bych
citila néjaké energie. Ale vnimam, jak je co
v téle poskladano, obratle jako skladacka, bud je
slozena dobfe, anebo neni. A svalovou hmotu také
vyhmatds, je jak ma byt, anebo citi§ jeji odli$nosti.
To vSe se snazim vnimat, rozliSovat rozdily
a snazim se v tom porad zdokonalovat.

Lisime se néjak vyrazné tieba my linéjsi lidi
a sportovci?

Samozfejmé poznam na struktufe svalové hmoty,
jestli mam pred sebou sportovce, i pohyb téla
sportovniho typu ¢lovéka je trochujiny. .. Pfirozeny
pohyb  bych
protoZe nase télo je délano na pohyb. A ¢im vic

samoziejmé lidem doporucila,

ho nechavame bez pohybu, tim hut. Télo je zivé
a dodava si pohybem energii, muize se pak dobte
vyzivit, okyslicit, detoxikovat. I vnitfek naseho téla,
nase organy, jsou zavislé na prirozeném pohybu.

KdyZz porovna$ svou praxi pro lidi, a tu zvifeci,
ktera je ti bliz$i?

To se asi nedd plné srovnavat. Postup je v zasadé
podobny, at pracuje$ s clovékem nebo zvifetem.
Samozfejmé praci znesnadnuje fakt, Ze zvife
neumi presné Fict, kde ho boli.

Ale na praci se zvifaty se mi libi ta opravdova
odezva. Clovék byva takovy — ne zcela objektivni.
My méme urcité vlastnosti, kterd zvifata nemaji.
My lidi svou objektivitu ztrdcime, umime se tak
trochu pretvarovat, predstirat, a tim, jak vSechno
chceme mit hned a rychle hotové, snazime se
véeobecnému spéchu prizpiisobit i prubéh lécby.
Kdezto zvite je opravdové, ja udélam svou préci
a hned vidim vysledek. Zvife nepfedstird, ze se
néco povedlo, kdyz to neni pravda. Bud to jde,
nebo to nejde. Sice rehabilitace nékdy trva déle nez
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u ¢lovéka, ale pokud se podati, je efekt trvalejsi.
My nad tim svym problémem premyslime, kdezto
zvife ne, a dd najevo pouze skute¢nost.
Dokazes tedy o$etfit anatomii celého psa, celého
koné a celého clovéka?
Nejsou to jen zdda, na kterd se zaméfuji, ale
zvlddnu jakékoli zranéni kloubt, svald, mékkych
tkani, pohybovou disharmonii v téle. Nebyvéd to
zélezitost jediného sezeni, pokazdé md muj vliv
spi§ urdity vyvoj a navic - trochu nepopuldrng,
musi na zlepSeni »pacient« i trochu sém pracovat.
Clovék sobé musi pomoci cvicenim nebo
ndpravou Spatnych stereotypt, a pokud ma
problém zvife, musi tomu zvifeti pomoci
zapracovat na problému jeho pan. ProtoZe to
zvite nevi, jak si pomoci. Urcitym zplisobem,
cviky, $etfenim pohybu a ndmahy, jinak vedenym
tréninkem, se da prispét ke zlep$eni pohybového
aparatu.

Mas ve svoji zvifeci praxi néjaké vyjimecné
pribéhy, které ti uvizly v hlavé?

Samozfejmé nasbira$ ptihody, at uz prijemné,
nebo ty horsi, ve kterych se v1é¢bé tieba nedostanu
az tam, kam bych rdda. Ale je urcité spousta
ptibéhi s dobrym koncem, kdy opravdu pomizu.
Méli jsme tfeba pripad vyborného chovného
hrebce, ktery kvili bolesti zad nemohl skékat na
chovné klisny- oplodnovat je — a to byl problém.
Takze to byl dulezity zakrok, ktery se podafil. Ke
spokojenosti chovateld, hiebce a snad i téch klisen.
Bylo by s$koda, kvili »bolavym zddtme« piijit
o dobry geneticky potencidl a kvalitni potomstvo.

Nebo jsou to »zdzratné« pribéhy vylécenych
koni, kteti shazuji své jezdce - a kdyZ napravime
problém, ktery méli, ukaze se, Ze nebyli zIi, nebyli
zlomyslni, ale prosté jim néco zptsobovalo bolest,
a proto se tak chovali. A ve chvili, kdy se bolest
odstrani, jsou z nich skvéli koné a radi s jezdcem
klidné a ochotné spolupracuji.

Prosté to jsou problémy, které zvife samo
nevyre$i. Kun nefekne, nesedej na mné, nejsem
v poradku, mam bolest. Zalezi hodné na jezdci,
na ¢lovéku, aby byl vnimavy a premyslel o tom,
pro¢ se co déje. Musi si zjistit, jestli je to u zvirete
psychicky problém, nebo zdravotni. Protoze
kdyz se neptijemnost nebo bolest necha piisobit
dlouho, tak obycejny fyzicky zadrhel proroste az
do psychiky a nastane dlouhodoby problém. Skoro
bych fekla, ze u zvitat je mensi problém samotny
fyzicky uraz, horsi byva psychicky dopad, protoze
z néj se pak zvife dostava téZce a dlouho. A nékdy
bezvysledné. Boji se, strach zistava, i kdyz problém

M)

nebo pricina odezni.

Byt vnimavi. Tam se asi mame hodné co ucit.

Funguje to i u lidi. Kdyz si zlomi$ nohu, i kdyz uz ji
budes$ mit uzdravenou - nebudes uplné v pohodé.
Naslapuje$ na ni jinak, bojis se bolesti, pozorujes
se, zméni§ pohybové poméry v celém téle, chvili
trva, nez si ovéfis, jak mas fungovat. A u koni
proces hojenti trva jesté déle. A lidi, protoze nemaji

trpélivost, na né chvataji, a ta spravnd regenerace
tam pak chybi.

Proto jsem zacala vést seminare, kde lidi u¢im,
aby si uvédomili, co pro zvife zranéni znamena,
co pocituje, jak dlouho to trva, jak dlouho trva
lécba, regenerace. Jde o to si uvédomit, Ze clovek,
pes, ki, nebo jakakoli bytost, potfebuje urcity cas
k tomu, aby se vrétila do normaélu. Zajimavé také
je, ze i zdravého koné miizeme Spatné ovlivnit,
pokud na ném sedime nespravné, pokfivené,
nefyziologicky. K se pak piizptsobi nasi $patné
poloze a sam si negativné ovlivni posazeni patefe.

Nevyhoda u koni je ta, Ze je vyuzivime vlastné
pro né nepfirozené. Seddme na né, zatéZujeme je
ruznymi zpusoby, pracujeme s nimi, pouzivame
je tak trochu jako stroje. Ale kin nebyl pfirodou
urcen k tomu, aby mu nékdo hopsal na zddech.
Oni intuitivné vi, Ze jediny, kdo by mu mohl
hupsnout na zada, je tygr, nebo vlk - a to znamena
hrtizu, smrt, to maji vzité jako pradévny reflex. Ale
my lidi tohle nevniméme, my si vidycky ze véeho
vezmeme jen ¢ast pouceni a po pravych divodech
nepatrame. Pro nds je kan na jezdéni a hotovo
- a nenapadne nds, Zze diky ndm md psychické
problémy nebo zablokovanou patef v oblasti krku
nebo pod sedlem.

Myslim, Ze Cesko je zemi kvalitnich veterinai.
Ale dbalo, nebo dba se také na psychiku zvirat?
U téch mensich zvifat, pejski a podobné, nejsme
pozadu. Ale pravé u koni si myslim, Ze se zatim
nikdo jejich psychikou prili§ nezabyva. Koné tady
byli odjakziva, ale moznosti a zpiisoby, jakym
se dneska vyuZivaji, tady dffve nebyly. Své déla
i tradice preruSena byvalym rezimem, ne vsichni,
kdo se konim vénuji, ¢erpali zkusenosti od svych
predchidct. V metodéch tréninka konikd, v téch
sportovnich zalezitostech, jsme pozadu. Ale je
dulezité, ze moznosti vzdélavani tady jsou a hodné
lidi se je snazi dohnat.

Poradis, jak zachazet se zviraty i po psychické
strance? Cim uvolnis a odreagujes koné?

Je to o jednani se zvifetem, klid, pohoda,
davéra, nestresovat ho, aby kun védél, ze mtize
davéfovat. Zptsobi je vic, zvolim podle situace,
musi$ jit pomaleji, klidnéji, ne hekticky. Nékdy
pti své praxi zjistuju, ze kan nemd psychicky
problém se mnou, ani pfi napravovani, ani
manipulaci, ale Ze ten problematicky bod je
panicek. A to nékdy byva kdmen tGrazu. Nékteré
zakroky mohou byt pro pacienta neptijemné,
tteba i bolestivé. Podobné jako nas nékdy
rehabilitace taky zaboli. Proto ja pri lécbé
spolupréci s majitelem zvitete potiebuji — a ona
nefunguje, pokud nefunguje vztah mezi koném
a jeho ¢lovékem.

Nékdy je mi to lito, pokud doty¢ény majitel
je jaky je, jeho ndzory mu nevyvratim, zélezi
na jeho povaze, a pak tedy ob¢as vidim, Ze ten
problém mezi koném a panem bude trvat a ja
sama o sobé ho napravit nedokdzu.

Uit se prosté musi nejen kin, ale i pan.

Kdyz pak nékteti lidi vidi, ze to jde a funguje
v klidu, prizptisobi se a dobfe to dopadne.
Nejhorsi je, Ze je dnes takova doba — doba stresu,
vykonu a nedostatku ¢asu. Nejsme zvykli dlouho
Cekat na néjaké vysledky. Ale urcité véci nejdou
hned. Kdyz nékdo ma problém, ktery trva rok
a pul, a to télo s tim zdpasi, tak naprava nebude
zazraéna a na pockani. To bude chtit svij cas
a trpélivost.

A nékdy se nepodaii stoprocentni uspéch.
Musime mit i ur¢itou smiflivost a pochopeni, ze
néco uz nebude dokonalé. Kazdy uraz s sebou
nese traumata, kterda v téle ztistanou obtisknuta,
ur¢ita zjizveni, kost nesroste tuplné hladce,
zistanou tam nerovnosti, prasklinky, mize
nastat kalcifikace a muzZe se stat, ze ne hned, ale
po urditych letech nastanou néjaké problémy.
Pokud si nékdo zlomi nohu, neznamena to, Ze
kdyz mu srostla, Ze jeho télo bude tplné zdravé
jako predtim... ale musime mit radost z kazdého
pokroku a z téch vysledkd, kterych jsme dosahli.

Proto se ptam lidi, ktefi ke mné prijdou,
jestli tfeba v misté, které je boli, neméli néjaky
uraz. Nemusi to byt zlomenina, stali tieba jen
narazenina u kosti, nebo defekt svalu, ktery se
slepi, sroste a za¢ne plsobit problémy, omezeni
pohybu, neptijemnosti, které se rozvinou tieba az
po letech.

Jsi ted'na vrcholu své praxe a dovednosti, ted uz
jen bude$ vyuzivat ovoce toho, co ses naucila?
Myslim, Ze je$té nejsem na vrcholu. Ja bych fekla,
ze tahle prace zraje, neni definitivni, Ze praxi,
ucenim, poznavanim, jest¢ mizu jen ziskavat.
Clovék i zvifata reaguji rtizné, potkdvam rizné
ptipady, rtizné spojitosti v tele, rizna pouceni
- a ja ve vSech téch traumatech poznavam néco
nového a ovéruji, jak délat svou praxi co nejlépe.
Takze mj cit v rukou se zlepsuje, a dnes dosahuji
nékterych vysledkl rychleji nez diiv, protoze ze
zkudenosti uz mdm vypracovanou metodiku
a cit. Ur¢ité pohyby téla a jeho reakce si jakoby
promitam, u zvifat i u lidi se ptam, co se stalo,
pfi jakém pohybu dodlo k problému, a pied
o¢ima si vybavim a prehraju filmic¢ek té udalosti.
Predstavim si, co to udélalo se svaly, kostmi
a klouby kolem zranéného mista. Jaky pohyb
télo udélalo a jak na néj reagovalo. Nékdy to, Ze
boli nékde, neznamena, Ze problém nastal pfimo
v tom misté.

Kdyz si pochroumas kotnik, mtizou té ze zmény
pohybovych vzorct zacit bolet zada nebo kycel
a podobné. Musim si ¢lovéka i zvife »predist«.

Nékdy mame tendenci byt nejchytrejsi -
chceme vSechno hned umét, védét, dokazat,
vymyslet hned ted. Ale ani krej¢i neni dokonaly
mistr hned po vyuceni, ¢lovék dokonéi $kolu
anevi nic - je na po¢atku véeho. Teprve postupem
¢asu ziskava zkuSenosti. Coz je hezké, ale pro
nékoho pomalé. Trochu pokory to chce. Jednak se
porad udit - a jednak pochopit, Ze hojivé procesy
v téle neuspéchas.
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Je hezké, pokud té prace uspokojuje a bavi, mas
z ni radost a pokud muzZe$ nékomu pomahat, je
ta radost o to vétsi.
A pokud se dockds tspéchu - zjistis, Ze tvoje prace
je dobrd a pomdhd ostatnim - dockas se také
pochvaly a povzbuzeni. To vSechno je potvrzeni
toho, Ze to délas dobte, posunuje té to dal. Vdécnost
umi projevit nejen ¢lovék, ale i zvifata. A je velka
odména, kdyz si mizu fict, tak jsme to dokazali!
To, ze potfebujeme za praci finanéni odménu,
to je prosté fad tohoto svéta, ale odména v tom
uspokojeni a radosti z prace je dilem odmény,
o kterou bych nerada piisla.

Nic neni zadarmo. To Ze néco dokiZeme,
k ndm neptislo z¢ista jasna, ani ja své zkusenosti
neziskala tim, Ze jsem okolo nékoho prosla a jeho
védomosti na mné spadly. Ne, musi§ si dlouho
hledat, poznavat, vyslapavat cesticku, je to perné
zaslouzend dovednost. K masdZzim pouzivim
pouze kvalitni 100% ptirodni oleje a také pracuji
s produkty tradi¢nich vyrobct pripravka pro péci
o télo. Potfebuju odvadét kvalitni praci, kterd
funguje, ktera se povedla, které rozumim, jinak by
mé to nenapliiovalo. Tuhletu lasku k profesi mam
rada i u jinych. Kdyz jdes koupit boty a vénuje se ti
nékdo, kdo nad tebou premysli, misto aby ti nasadil
prvni boty, které mu padnou do ruky. A tvrdil, jak
ti slusi, zatimco té budou tlacit.

Miuzeme vedle koni a lidi, kterym pomahas,
zminit je$té tvoji sbirku dalSich zvirat? Ty
jsi prosté trochu jiny clovék, nez jaké jsem
dosud poznala, protoze zvifata té miluji.

Pfipominas trochu doktora Dolittla, nebo Jifika
ze Zlatovlasky, oba rozuméli fe¢i zvifat. A¢
puvodem méstské dévce, jsi odesla na venkovsky
statek a s rodinou ses obklopila zvifaty jako psi,
kozy, prasatko, slipky, koroptvicky, havran. I na
nich se u¢is svému femeslu?

Pro mé je kazdé zvife pfinosem - jako podle
prislovi: kolik jazyktl umis, tolikrat jsi clovékem.
Poznavam rizné charaktery a vlastnosti zvifat. Jak
se dokazou dorozumivat, co vSecko se ndm snazi
naznacit, umi dat najevo co potiebuji, a nejen
svou mimikou. I kdyz potkate zvife, které moc
vyjadrovacich schopnosti nemd, ono to dokaze.

Chce to nehodnotit zvife z naseho lidského
pohledu, nevyvySovat se tim, Zze umime mluvit
a oni neumi. Oni se umi vyjadfovat velice dobrte,
a kazdy pejsek ma mnohem lip precteného nis,
nez my jeho. Vlastné jakékoli zvite o nds toho vi
mnohem vic, nez my si pfipoustime. Je zasné
si to uvédomit, vzdgjemné si rozumét, umét si to
precist, dokazat jim vyhovét... A oni pak vyhovi
vam. Nezotrocovat je. Zvifata maji svou inteligenci,
to my jsme oproti nim uplné primitivni - ta jejich
ptizpusobivost, co vSechno dokazou.

Treba zase piiklad s konmi: my je u¢ime néco
naprosto neprirozeného - posadime se jim na
zada - a kazdy c¢lovék sedi na tom hibeté jinak.
Pfi jezdéni se davaji koni urcité pokyny, aby na
né mohl reagovat: klus, zabocit doprava, doleva.
A ty pokyny provadi kazdy clovek taky jinak.
Takze, kazdy jinak sedi, d¢la jiné pohyby, ma jiné
zlozvyky - ale ten ki béhem chvilinky zjisti, co
tim ten clovék vlastné mysli, pochopi, co se po
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ném chce a udéla to. Vzdycky obdivuju skolni
kong, na kterych se vystridd spousta novack, ktefi
jim drkotaji do téch zad a musi jim byt strainé
neptijemni — a ki jejich chyby napravi, je trpélivy
a snazi se vyhovét, jak nejlip mtize.

Skoro se divim, ze tak malo koni nas nakopne
a tak malo psi pokouse. Za to vSechno, co jim
provadime my lidi. Proto j& vidycky byvam na
strané koni i psf, protoze si uvédomuji, jaké
neplechy jim déldme, a jestlize zvife pouzije
néjakou obranu, je za tim bohuzel vzdycky néjaka
hodné velkd chyba ze strany nas lidi.

Vy mate doma dva izasné koné!

Jsou to rodili Irové. Valasek, tomu je ted 26 let, byl
velice dobry sportovni kun, bohuzel po zranéni
uz nemohl délat vysoky sport a byl prodavan
jako dobry ucitel. A jelikoz jsem takového ucitele
potiebovala, tak jsme si ho poridili. To je kan
mého Zivota, charakter, pritel. A je potomek
jednoho z nejlepsich irskych htebc, takového uz
nikdy mit nebudu.

Klisni¢ku jsem si brala ze $patnych podminek,
byla tyrang, té bylo 2,5 roku, kdyz k ndm pfisla. Ona
si polepsila. Ale my s ni médme starosti. Chtéla bych
apelovat na to, ze kdyz kun, nebo 1 jiné zvite, md jako
mlady zdravotni a genetické problémy, nenf stabilni,
pak je opravdu doporu¢enihodné, nemnozit,
nenechat rodit dal$i potomky. Ten ki bude mit
problémy, v urcitém véku, po péti, deseti letech, bude
mit problémy. Nese v sobé néjaky otisk. Mtizes se
starat jak chce$ dobre, stane se z néj diky péci hezky
konik, ale je to jako u lidi, jako u $ténat z mnoziren
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- to, co v mladi udélame $patné, co zanedbame,
ohrozime, to se bohuzel nacte a ani velkou péci pak
nedokazeme odstranit nasledky.

1o

Presto vSechno, Ze se potkavas s bolestmi,
problémy, je to krasné femeslo, co mas. Pomahas,
a délas to dobfe. A napada mé, Ze clovék by mél
poslechnout hlas, ktery ho k nétemu povolava.
Navic mi pripada krasné, Ze s tvym muZem
sdilite lasku ke zviFatiim spolecné. Ale zatimco ty
umi$ koné a psy fyzicky a psychicky napravovat
a ulevovat jim, tvijj muz je vyborny malif a umi
nadherné realistické - téméf encyklopedické
- obrazy ptaka a jinych zvifat. Ty i on zvifata
»umite« - a¢ kazdy jinak. Ty je anatomicky vnimas
pod povrchem a tviij muz jejich vizualni krasu
a dokonalost dokaze prenést na platno. Vy jste
se asi hledali, az jste se nasli. MoZzna byste méli
vytvorit spolecnou knihu, s tvymi zkuSenostmi
a Wolfgangovo obrazy.

Néco si oblas zapisuju, kdyz mam pocit, ze je
potieba udrzet néjakou zkusenost nejen v hlavé. Ale
v paméti toho mam ulozeno nejvic. A protoze nejsem
spisovatel, pro mé by bylo psani téz3{. Kazdy médme
délat to, co umime, a co nds bavi.

Lidi si dokazou koupit koné a délat s nim parkury,
ikdyz ten konik k parkuru viibec neni. I kdyz on by
mnohem lip délal néco jiného a bavilo by ho to a byl
by Stastny. Ale panicci ho budou pouzivat k ¢emu si
predsevzali, a najednou jsou z toho vsichni nestastni
a zni¢eni. Kan i oni. Prosté ki nedéla to, co oni si
nalinkovali. Je dilezité si zvolit nejen spravného koné

pro spravny druh sportu, ale i spravnou povahu toho
koné. Z pohledu ¢inské mediciny, kdyz si ¢clovék ve
znameni ohné vezme zvife ve znameni ohné, tak si
prosté nebudou vychdzet vsttic, nebudou moci byt
spokojent.

Samoziejmé jsme lidé omylni a je tézké vyvazit to
spravné, co potfebujeme. Nékdy to ndhodou vyjde, ze
¢lovéka melancholického nastartuje temperamentn,
vesely pes, ale nékdy to naopak muze byt na zavadu
a je potieba si vybrat psa podobnéjsiho nasi povaze.
A na to se nékdy nedbd, my nerozumime sami sobé,
natoz abychom pochopili, jaké kvality mame hledat
u svého psa. Umét si najit vhodné plemeno k sobé
je dulezité, protoze jinak z toho nebudeme mit ten
dobry zazitek, ktery potfebujeme my od zvifete
a zvife od nds. Pokud ho nechceme mit jen jako
ozdobu. A to plati jak u psa, tak u koné, kocky nebo
papouska - pokud chceme né¢eho dosdhnout, néjak
se obohatit, jak sami sebe, tak to zvife, tak k sobé
musime najit tvora, ktery k ndm bude patfit.

KdyzZ srovnas Irsko, kde jsi dlouho pobyvala -
s Ceskem, jako zemi, kde ma skoro kazdy doma
néjakého zvifeciho mazlicka, jak to dopadne? Maji
Irové zvifata radi, a jaky je to vztah? Pfirozenéjsi
nez u nas?

My se tam stéhovali v roce 2000, tedy v dob¢, kdy
je$té nenastaly takové ekonomické zmény, které pak
trochu ménily celou Evropu. Jesté jsme pfisli do
takové »staré« doby, kterd na mé pusobila uZasné.
A bylo smutné sledovat, jak se to tam méni. Ja se
pohybovala spi§ na venkové, kde byl hezky pomalejsi

styl Zivota a krasnd krajina. Tehdy dfiv tam psy,
i koné, brali spi§ jako pracovni zvifata, ale hezky se
k nim chovali, nebylo to zneuzivani nebo trapeni
zvifat. ITrové se i k tém zvifatim, které pouzivaji
k néjaké sluzbé pro clovéka, chovaji slusné. Ale
samoziejmé tou zménou, novou dobou, tam prisly
taky mddni vlny, tfeba mit urcitého pejska néjaké
modni rasy. Na zacatku jsem tam nevidéla tolik ras,
jako pak pozdéji po téch péti a vice letech.

Porovnas$ irskou povahu a nasi ¢eskou? Maji Irové
opravdu divoky temperament?

Ja toho médm na porovnani evropskych povah vic.
Deset let jsme Zili v Italii, sedm v Irsku, za muze mam
Némce, j4 jsem Ceska, to je na sociologicky priizkum.
Povahy lidi v téch zemich jsou opravdu rozdilné
a zajimavé. Mné osobné vyhovuje spis italsky zptisob
zivota, takovy ten otevieny a temperamentni styl.

V Italii jsme zili v oblasti Ligurie, coZ je docela
uzaviend oblast - je to velice krasnd cast Itdlie
na pobrezi Ligurského more, uzaviend Alpami.
Ligufani maji povahu, kterd mi svym zptisobem
tak trochu pfipominala tu irskou, jsou hrd¢jsi, maji
charakter, jsou samostatnéjsi, i kdyZ jsou otevieni
a chovaji se i k cizinctim velice pratelsky. A kdyz
nékoho prijmou, tak ho pfijmou, navzdycky, nejsou
falesni.

Evropa je prijemna v tom, Ze jedes tfi hodiny na
tu ¢i jinou stranu, a najdes jinou fe¢, jinou krajinu,
jiné zvyky, je to pestré a je to krasné poznavat. Vsude,
kde jsem byla, jsem se mezi lidmi citila velice dobre.
Pratelsky prijata.
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Rallycross

Talentovany a cilevédomy Jihocech  si
zamiloval rallycross a letos se mu v ném
obzvldst dafilo. Nejvic ve Svédsku, kde
zabodoval pred 35000 divdkii, a Svédové si
blondatého mladého muze zamilovali také.
Po ispésné sezéné se tym LS Racing chystd na
tradi¢ni zimni prdci na technickém zdzemi.
Ondrej Smetana prozil v ME t¥idy Super
1600 dobry rok - a véfime, Ze dalsi tispésné
budou ndsledovat.

A odkud Ze ten Sikovny tym a dobry jezdec
vlastné je? Prece od nds z Hluboké.
Ondfeji, pamatujete si své prvni
auticko, které ve vas probudilo »zavodnické

na

sklony«?

To Gplné nepamatuju. Jako malej jsem mél
spi§ motorky, pak jsme s brachou jeden
rok zavodili na motokdrach a pak uz prisel
rallycross.

Kdy a na ¢em jste pak zacal doopravdy
zavodit? TuSim, Ze uz jste zavodil na
soutéznim okruhu a pritom jesté nemél
fidi¢ak, protoze vam nebylo 18 let. Je to
tak?

Ano, to je pravda. Kdyz pominu ty zminéné

motokary, tak prvni zdvod v rallycrossu

Foto: Jan Pirgl

jsem jel v roce 2007- to mi bylo 17. Méli
jsme tenkrat pronajaty Peugeot 306. O rok
pozdéji jsem uz dojel tfeti v Mistrovstvi
Evropy v Divizi 2 s Hondou TypeR.

Kde jste letos vSude startoval a jaké
uspéchy vybojoval?

Jeli jsme cely evropsky S$ampionat, takze
napti¢ kontinentem od Portugalska az po
Norsko. Celkové jsme v Evropé skoncili na
5. misté. Nejvétsi aspéch bylo jednoznaéné
2. misto ve Svédsku, coZ je nejprestiznéjsi
zavod sezoény. MéEli jsme na$lapnuto na
vitézstvi, ale rdna od ruského zavodnika
mne poslala na chvili mimo trat a odsunula
Rusti
obecné casto pletou rallycross s demoli¢nim
derby, a bohuzel musim konstatovat, Zze

az na misto druhé. zavodnici  si

vétSina jejich ataka zustava od sportovnich
komisafii nepotrestdna.

Piedpokladam, Ze zavodnik, ktery jezdi
rallycross, v tom nejede sim. MiZete nam
predstavit vas tym?

Na pripravé auta pracuji dva mechanici
(Martin Pletka a Jarek Psikal) a na zavody
pak jezdijesté tieti (Pepa Faltyn). Krom toho
s nami jesté jezdi déda, ktery ma na starosti
zasobovani. O prihlasky, administrativu
a obecné chod tymu, se stara tata. Jinak letos
nam pribyl novy ¢len tymu - dcera Sara,

¥ -5
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ROZHOVOR

ktera s moji pritelkyni Blankou uz jezdi na
zavody také. Poprvé byla ve dvou mésicich
ve Svédsku, a i kdyZ ji jsou zdvody jesté
ukradené, jsem rad, kdyz jsou tam holky se
mnou.

Je tatinek vic vas vzor, autorita, partak
nebo pritel?

S rodi¢i jsem mél vzdycky kamaradsky
vztah, takze asi nejvic pritel.

Kolik dobrych ceskych jezdcu rallycrossu
nase republika ma? Kolik se jich ucastni
napiiklad mistrovstvi Evropy?

On je potfeba nejen dobry jezdec, ale
i dobré auto, takze si netroufam fict, kolik
jezdct je u nds dobrych. Historicky jsme
ale v rallycrossu byli jako Ce$i pomérné
uspésni. Poslednich par let se nam ale prilis
nedatilo, takze je na case to zas vratit. Letos
jsme kompletni Evropu z Cechil jeli jen dva,
na jednotlivé zavody pak obcas ptijel nékdo
dalsi.

Ve které zemi Evropy je rallycross nejvic
popularni?

Jednoznaéné na severu — Norsko, Svédsko
a pak Francie. V téchto statech je vidy
neuvéfitelnd atmosféra, desetitisice divaki

a na sportovnich kandlech bézi cely vikend
primy prenos ze zavodu.

PPYY O F R ST
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Jaké znacky je vase zavodni auto a jak to
v tomhle sportu funguje? Vy si ho musite
s tymem sam »postavit«?

Jedeme s Fordem Fiesta Super 1600. Auto
lze samozfejmé koupit postavené nebo
i pronajmout. Nicméné my ho stavime sami,
mame ted za sebou tfi roky vyvoje a nyni
plné konkurenceschopné auto. Ze sériové
Fiesta tam ale prakticky zbyla jen cdst

skeletu a stfecha.

Jaké mate dalsi zavodnické sny?
Tak wurcité postup do nejvyssi divize
Supercar. Ale to uz je trochu jind liga, co
se penéz tykd, na to budeme potfebovat
silného partnera. Ale sny jsou rozhodné

proto, aby se realizovaly :-)

Jaké
rallycrossu?

vlastnosti musi mit zavodnik
Jestli c¢ekate supermana s vyhranénymi
vlastnostmi, ktery travi Zivot v posilovné,

) |

—

tak vds ujiStuji, Ze napfi¢ startovnim polem
najdete jezdce od flegmatiki az po choleriky
a ruznych postav i vahovych kategorii, usmivd
se Ondrej Smetana.

Ale vazné: Je to uréité vice o talentu néz
o fyzické pripravé, i kdyz odjet zévod ve
Ctyficetistupniovém vedru neni Gplné legrace.
Hodné dilezita je i duSevni pohoda, nervy na
startovni ¢afe umi nadélat mnoho neptijemnosti.
Takze klid a absolutni soustfedéni pii zdvodé je
zakladem dobrého vysledku.

Jaky ridic¢ jste »v civilu«? Co Fikate na dnes$ni
brutalni pfihody Fidi¢a na nasich silnicich?
No, neda se fict Ze bych byl ctnostny fidi¢
a jezdil jen podle predpisd. Na druhé strané,
i kdyz jedu rychle, jedu ohleduplné k ostatnim
a tak, abych své okoli neohrozoval. Co se tyka
»brutdlnich ptihod« jak vy fikdte, prameni to
podle mne z nélady, kterd dnes ve spole¢nosti
panuje: obecné malé tolerance a naopak velké
agresivity mezi lidmi. Dopravni provoz je jen
jedno z mist, kde tyto véci vyplouvaji na povrch
a mnohdy kon¢i dopravnimi nehodami.

Kdo vam ve vasi kariéfe nejvic pomaha?
Podporuje vas mésto Hluboka nebo jste ziskal
zdej$iho sponzora?

Jednozna¢né rodina. S tatou jsme cely zavodni
tym a celé zazemi vybudovali od nuly a nebylo to
jednoduché. Mésto Hluboka mi nijak nepoméha,
ale pravda je, Ze jsem ani o nic nezadal. Sponzory
néjaké mame, nejvétsim je Sporthotel Barborka,
ten ale také patfi rodiné. Potfebovali bychom
jako partnera velkou spole¢nost s obchodnimi
zajmy v celé Evropé, pro kterou by bylo zajimavé
1. Zvlast ve statech,
které jsem jmenoval, je dopad této reklamy

délat si reklamu v zahrani¢

hodné velky. Jen ve Francii jsme rozdali
nékolik tisic podpisovych karet, na kterych jsou
sponzoti samoziejmé uvedeni. Silny partner by
nam umoznil prejit do seridlu Mistrovstvi svéta
v divizi Supercar, coz je nd$ cil.

Pavel Brozek

Nds  nejurostlejsi a nejsvalnatéjsi  méstsky
Brozek, ktery Hlubokou

reprezentuje doma i ve svété, se chystd pokofit

strdznik, Pavel

dalsi metu. Zaldtkem listopadu odlétd do

Toronta na svétové mistrovstvi soutéze
v naturdlni kulturistice. Letosni rok byl pro
Pavla ndro¢ny, nicméné Pavel je bojovnik se
silnou viili. Zeptali jsme se ho, co ho v Torontu

cekd a jaké plany md do pristiho roku.

Rok jsme o tobé a soutézich v naturalni
kulturistice neslyseli.

To je pravda, dal jsem si zhruba ro¢ni prestavku.
Jednak jsem si chtél odpocinout, jednak jsem

mél trochu jiné ambice. Na jafe jsem se ucastnil
vybérového fizeni na feditele PMH na Hluboké,
kde jsem sice byl uspésny, ale vzapéti se véechno
tak trochu oto¢ilo. Zhorsil se zdravotni stav mé
maminky, je potfeba o ni pecovat, a rodinné
Diky
pochopeni mésta jsem zustal v roli méstského

divody nakonec pro mé byly dilezitéjsi.

strdznika, nadale studuji vysokou $kolu, nadéle
trénuji a posiluji a také jsem zménil své ¢clenstvi
ve sportovni federaci, pod kterou nyni startuji
na soutézich.

Da se tedy fict, Ze jsi prozil rok narocny na
rozhodovani a psychiku.

Neéktera rozhodnuti daji ¢lovéku zabrat, jind
tak néjak vyplynou ze situace. Muj pfechod od

¢eské pod kanadskou federaci UFE vyplynul
z urcitych pocitd, a také proto, Ze nabidka
z Kanady je korektni, sami mé oslovili, a ja
ptijal. Zarucuje mi svobodu, mohu vyjet soutézit
kamkoli do svéta, a piesto reprezentuji Ceskou
republiku, ke svym ¢lenim maji velmi slusny
pristup. Uz jsem to zkusil na mistrovstvi Evropy
v Birminghamu. Tim, Ze mdm titul mistra
svéta naturalni kulturistiky, jsem se na dobrou
pozici v jejich federaci uz nemusel probojovéavat
pres jejich soutéze, navic mi umoznili, Ze se
mnou miize v nékterych soutézich ziskat ucast
také syn a manzelka. Moje Zena ziskala krasné
7. misto v kat. Bikini fitness na Mistrovstvi
Evropy, cviceni ji porad bavi, udrzuje se - a je
dobr4, i vzhledem k tomu, Ze ve svych 43 letech
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soutézi mezi mladounkymi dév¢aty, a presto se
umistuje na prednich pri¢kdch. Navic ziskava
body i ocenéni i jako »nejstar$i« ucastnice.

Syn Patrik zase soutézi v kategorii Sport
model, kde na Mistrovstvi Evropy byl 5. ve
své kategorii, tésné o necely bod za 4. mistem,
ten zase boduje jako nejmladsi. Je spokojeny,
ziskdva uz i body, které by ho mohly ¢asem
dovést k soutézim na Mistrovstvi Svéta.

Takze jsi svou vasni k naturalni kulturistice
nakazil zna¢nou ¢ast rodiny.

Ano, nejen manzelka a nejstarsi syn Patrik, ale
cvi¢i i nd$ sedmndctilety prostfedni syn. Sice
je$té nezavodi, ale vypracoval si velice dobrou
postavu a tési se, ze za rok za dva se pusti do
soutézi.

A mné se letos za¢atkem 1éta podarilo tspésné
zvitézit v kategorii Open, to jsou vlastné mladi
borciod 21 do 40 let, a také v kategorii Masters -
to jsou muzi nad 40 let. TakZe jsem dvojnasobny
vitéz mistrovstvi Evropy, coz povazuji za slusny
uspéch. Je mi 44 let, a kdyz soutézim v téch
mladsich kategoriich, vlastné si pridavam
handicap. Ocekava se, ze ti mlad$i muzi by
meéli byt lepsi nez zavodnik nad 40 let. O to vic
uspéch potési, kdyz se mi je podati porazit.

V jakém véku je v tomhle sportu muz na
vrcholu?
Pocité se, zeidedlnivék pro naturalnikulturistiku,
pro vypracovani nejlepsi formy, je 30 — 35 let.
I kdyz kupodivu, ja to mam trochu jinak, a¢
starnu - citim se naopak kazdy rok v lepsi
a lepsi formé, usmivd se sympaticky sportovec
Pavel Brozek. Letos jsem dostal nabidku ucasti
na mistrovstvi svéta v Torontu, poletim do
Kanady. Kona se 9. listopadu. A protoze 27. zati
se konalo mistrovstvi v Birminghanu, kde jsem
byl v dobré formé, ziskal jsem jesté 6 tydnt na
ptipravu do finie. Tam uzZ je to feSeno tak, Ze
kategorie je jenom jedna, bez rozdilu véku,
vysky, vahy, takze konkurence bude velka. Jezdi
tam jenom ti, kteti se umistili do tfetich mist
na soutézich v Americe, Kanadé¢, Evropé. Téhle
soutézi se rika kategorie Elite, pro ty nejlepsi,
naproti kategorii Open, kterd je oteviena pro
kvalifikaci do svétovych soutézi.

Do Toronta se pilné a s nasazenim chystam
- a vypada to zatim na nejlepsi soutéz z téch,
kterych jsem se kdy tcastnil.

Zménil jsi néjak svaj pristup k tréninkové
pripravé?

Ano. Zacal jsem vic trénovat, dvojfazové, a dietu
- spide zménu jidelnicku - drzim casové diiv,
nez u mé bylo obvyklé. Piluju formu pul roku

vy

pred soutézi. Chodim cvicit do fitness hotelu
Stekl, opravdu pravidelné a také v ¢asech mimo
klasickou oteviraci dobu. Jsou velice vstficni, ze
mi takto pomahaji, a nejvic bych chtél podékovat
pani feditelce Renaté Suchomelové. Snazim se
poradit i ostatnim cvi¢enctim, kte¥{ na Stekl

chodi cvicit,a mam radost, kdyZ moje pomoc ma
smysl a vidim, ze mistni mladi kluky i Zeny od
rodin z Hluboké cviceni bavi. Cvi¢im prakticky
4 hodiny denné, trénuji i v Budéjovicich.
Trénuji sam sebe, mij osvédceny systém jsem
si vypracoval sam, trenéra nepotiebuji, vSechno
déldm podle svych zkusenosti a znalosti. Casto
spole¢né trénujeme se synem Patrikem. Takze
i za ty intenzivni chvile s nim prozité pti sportu
jsem hodné rad.

Jak zajisti$ své starty na soutézich financné?
Nékteré si platim sdm, jako tomu bylo
v Birminghamu. Utast na soutézi v Kanadé mi
pomuze uhradit z mensi ¢asti mésto Hlubokd
a z velké ¢asti pan ing. Pavel Dlouhy, a za
tu pomoc jsem velice rad. Soutéz probéhne
9. listopadu, 7. priletim. Budu tam sdm, sdm
budu i bydlet, coz s sebou nese maly problém.
My zavodnici se pred soutézi potfebujeme
natfit télovou barvou, ktera zvyraziluje svaly.
A ja nebudu mit nikoho, kdo by mé nattel na
zaddech - takze to vypadd, Ze se budu muset
néjak domluvit s personalem a snad mé dobie
pochopi a najdu ochotné ruce. I kdyz to bude asi
zvlastni prosba, usmivd se Pavel BroZek.

Casovy posun pti cesté pires ocean ti nevadi?

Sest hodin zpatky mi nevadi, to sndsim dobte.
Opacnym smérem je to horsi, aZ se vratim, asi
mé to trochu odrovna, ale to uz nebude problém.

A tvé dalsi plany?

Musim absolvovat v prosinci tzv. Prolongace, které
musim délat, abych si opét obnovil odbornost
Meéstského straznika. Ano, kazdy méstsky policista
je musi pravidelné po trech letech opakovat, mé
vychdzeji na prosinec, takze jsem rad, ze se mi
nezktizi s dokonc¢enim $koly. Zkousgka se sklada
z odborného testu a ustni zkousky. Tyden se budu

ptipravovat na tyto zkousky v prolonga¢nim
kurzu v Ceskych Budéjovicich.

ROZHOVOR

V letosnim $kolnim roce dokoncuji
bakalaiské studium VS, ¢ekaji mé statnice.
Zatim postupuji dobfe - bez ztraty kyticky,
ale kdyz v ¢ervnu budou opét policejni
hry v Americe (jsou jednou za dva roky
a minule jsem se Gspé$né ucastnil), zfejmé
letos nepojedu, jelikoz oboji asi nestihnu.
Prednost dostane skola. Ale rad bych zkusil
pristi podzim Mistrovstvi Evropy v Pafizi
a pak moznd Mistrovstvi svéta v USA.

Pavle, budeme drzet palce nejen k aspéchu
v Kanadé, ale také k uspéSné promoci na
Jihoceské univerzité. Hezké je, Ze letos
konc¢i vysokou $kolu i tvij syn Patrik,
takZe je mozné, ze pokud to oba zvladnete
v terminu, odpromujete spolecné - to bude
mit manzelka dvojnasobnou radost.

Patrik studuje na pedagogické fakulté, ja
také - na katedfe Vychovy ke zdravi, kde
je hodné predmétt tykajicich se sportu,
biologie, psychologie a pedagogiky, coz jsou
vSechno predméty, které mé zajimaji. Bylo
by hezké, kdyby nam to vyslo.

Konstatujeme tedy, Ze jsi prozil zajimavy
rok, naro¢ny, hodné zlomovy, ale ze tvé
aktivity zdaleka nekondi.

Nepottebuji mit zivot jako americky film, aby
se vSechno datilo a abych byl hvézda. Sport
mé vzdycky bavil a rdd mu vénuji maximum,
ale jsou véci, které jsou dulezitéjsi. Kazdého
asi potkava ¢as rozhodovani, kariéra, rodina,
radsi se s

zména zaméstnani... Cistym

svédomim vénuji nemocné mamince,
rozdélime si v rodiné sluzby, stfiddme se.
Byl to naro¢ny rok, nicméné ¢lovék nikdy
dopredu nevi, které to rozhodnuti je opravdu
zivotné dulezité. Nékdy i zména, kterou

povazujeme za horsi fe$eni se nakonec ukaze
pro nas osud jako ta dobra.
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PODARILO SE

Mala vodni elektrarna uz pilné vyrabi
elektricky proud

Motto: ,Vazeni obéané, vzdcni hosté, s elektfinou je to prosté: od pantdty vedou drdty
do Zdrovky nade vraty.

V ftijnu byla slavnostné uvedena do provozu mald vodni elektrarna u mostu do
Zamosti. Po rok trvajici rekonstrukei, které predchézela delsi priprava, se na
odpolednim setkdni setkali nejen majitelé elektrarny, vyrobce turbiny, fandové
vodni techniky, zastupci mésta a tisku, i, co jeli okolo na kole, zkratka vsichni ti,
kterym tohle technické dilo udélalo radost.

Tlumeny hukot Kaplanovy turbiny zvéstuje pilnou vyrobu elektrické energie
proudici do mistni elektrické sité diky sile vody nasi feky Vltavy. Coz vtipné
okomentoval spolumajitel a projektant Ing. Stach slovy klasikii Svérdka a Uhlife
citdtem z pisnicky Elektricky val¢ik.

Pisnicka o dfevnich dobédch elektrifikace mensich obci je roztomild,
nicméné na elektricky proud v nasich domdcnostech a jinde jsme si uz
déavno zvykli jako na véc naprosto samoziejmou. Jak to ale funguje v praxi?
Ro¢ni vykon malé vodni elektrarny by mél byt okolo 1,3 milionu az 1,4
milionu kilowatthodin. Tim, Ze je pfipojena do lokalni sité, jsou prvnimi
zdkaznici domy okolo elektrarny, nicméné protoze energii konecni
odbératelé dostavaji ze sité E.ON, ten ji od majitelt MVE nakupuje.

Panové inzenyii Eduard Stach a Karel Kraus a dalsi odbornici z firmy
HydroCon, a. s. predstavili své dilo pfi slavnostnim zahdjeni i laickym
obdivovatelim. Turbinu dodala firma Mavel, a. s., coZ je ¢esky vyrobce,
sidlici v Bene$ové u Prahy. Sviij vyrobek tak na Hluboké mohou ukazovat
svym potencidlnim zakaznikim z celého svéta, a prezentovat provoz
turbiny a elektrdrny kdykoli v budoucnu. Na Hluboké byla instalovana
turbina 1,45 m v prameéru, bere od 6,5 m* do maximalné 10,5 m’ vody za
vtefinu a ma instalovany vykon 300 kW.

Nové vodni elektrdrna viak své vlastniky jesté fadu let neuZivi, nejdiiv si
mus{ vydélat na své pofizeni. A vstupni investice nebyla mald. Investor musel
v roce 2009 nejdifv koupit $patné fungujici predchozi malou vodni elektrarnu,
opravenou po zni¢ujici povodni, koupit i pozemky, pak ji zbourat, postavit
a vystavét zcela novou. Elektrarna neni ndro¢nd na obsluhu, bézi v automatickém
rezimu. To znamend, Ze nepotfebuje trvalou obsluhu, ale je dalkové monitorovana
24 hodin denné. Na vstupu md vlastni ¢istici stroj, ktery se stara tfeba o odstranéni
padajiciho listi pred vtokem vody z ndhonu na turbinu.

Povodné nepodcenujeme, pfiznal obezfetnost projektant. Budova je
vodotésny betonovy monolit, do kterého by se voda neméla dostat.
A otvory, co tam musi byt, jsou ochrdnéné do vysky dva metry nad Grovenl
okolniho terénu, coz by mélo byt 30 centimetr nad drovenn povodné
2002. Vchod ma pti zaplavach ochranit protipovodnova sténa, stejnd, jako
se vyuziva tfeba v Praze, popisuje Ing. Karel Kraus.

Smyslem slavnostniho otevieni bylo uzit si pfijemnou spole¢nou chvili
a radost z otevieni dobrého technického dila. Investoti podékovali
navtévnikim, ktefi se sesli v hojném poctu. Smyslem setkani bylo, aby se
na biehu feky sesli v8ichni ti, kdo néjakym zptisobem prispéli k tomu, Ze se
dilo podatilo a elektrarna byla spusténa. Tém vSem patti podékovani. Po
celou dobu realizace se firma setkdvala pouze s pozitivni podporou, a to

Malych vodnich elektraren pribyva, ale pomalu

Energie vody; resp. vodnich toki, byla sttedem zdjmu lidi odnepaméti. Vyuziti
vodni energie méd u nds dlouhou tradici. Jak na tom jsou mald vodni dila dnes?
Vyplati se je obnovovat, ¢i stavét, a jaka bude jejich budoucnost?

Reky pro praptedky predstavovaly jednak dopravni trasy, jednak se jejich
energie (potencidlni a kinetickd) vyuzivala pro pohon vodnich kol, kterd pak
$etila namahavou lidskou nebo zviteci praci. Jesté v roce 1930 bylo v tehdejsim
Ceskoslovensku evidovéno téméf 17 tisic elektréren, mlynt a dalsich zatizeni

jak ze strany statnich organu, mésta, dodavatelt - diky tomu vée probéhlo

Firma HydroCon, a. s. pracuje spise s filosofii nadsenych technickych fanouskd.
Neptisla na Hlubokou proto, aby hlavné vydélala penize, ale vynasnazila se, aby
elektrérnicka zapadla do mistniho prostfedi a ptinesla méstu dalsi pozitivni prvek
vody a energie. Bez vSech téch dobrych nahod a spoluprice, bez dobre udélané
préce, by elektrarna nestdla a rozhodné bychom tady nestali s ismévem na tvéti
my - to si mysli investofi.

Starosta mésta Tomas$ Jirsa podotkl, Ze mésto stavbu privatni malé vodni
elektrdrny od za¢atku podporovalo. Mysli si, ze je to zajimavé technické
dilo. Navic Setrné k prirodé, protoze z vodni elektrérny je elektfina nejcistsi
a nejidedlngji. Reka stejné tece kolem a jeji energii tu vyuZivali po staleti uz
nadi predkové ve vodnim mlyné. Mlyn byl za minulého rezimu kratce pred
rokem 1989 v rdmci rekonstrukce mésta zbouran. Skoda ho. Skoda celého razu
tehdejsiho Podskali.

Tomas$ Jirsa pogratuloval firmé k malé - respektive z jeho pohledu velké -
vodni elektrarné. Kdyz se mné novinafi ptali, co z toho Hlubokd ma4, fekl jsem:
Méme z toho to, Ze jsme prodali pozemky. Ale hlavné mame dobry pocit,
podpotili jsme dobrou préci, krasny technicky projekt, pracuje u nds vykonna
turbina a mame radost, Ze takovy projekt byl v Hluboké realizovan.

A jako tfe$inka na dortu se jevi dalsi dobra zprava: po jedndni s pamatkafi
firma HydroCon, a. s. opravi i trka¢ u plovarny, vzdcnou hlubockou
technickou pamatku - a jeji po povodnich zbidacely stav funkéné osetii.

Mala vodni elektrarna by méla byt v bezproblémovém provozu dalsich
50 let, takze zfejmé mnohé z nds prezije. Technologie je chrdnéna pred
povodni i dal$imi $patnymi vlivy a pozor, diky ni a dal$im opatfenim
v okoli, je proti velké vodé chrdnéna i oblast Hamru, kterd md s vodou
své $patné zkuSenosti. Pfejme tedy krdsné modie natfené a nale$téné
ptijemné vrnici turbiné krasny, bezporuchovy a dlouhy technicky Zzivot, at
vyrobi spoustu elektrického proudu. A at my lidé ho vyuzZijeme v dobrém
— ke sviceni, produkci tepla ¢i pohody.

vyuzivajicich vodni energii. V padesatych letech minulého stoleti byla vétsina

z nich cilené zlikvidovéna. Pocitkem osmdesatych let 20. stoleti bylo v CR pouze
asi 135 malych vodnich elektraren (MVE), béhem deseti let vzrostl tento pocet
zhruba na 900.

S malymi elektrarnami se pocitd

V soucasné dobé je v CR evidovéno 1572 malych vodnich elektraren s vykonem
od 1kW do 10 MW. Celkovy instalovany vykon dosahuje hodnoty 348 MW
(zdroj: ERU), ro¢né MVE vyrobi okolo jedné terawatthodiny elektrické energie.
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Malé vodni elektrarny se na vyrobé viech obnovitelnych zdrojt, tedy vétrnych,
solarnich a vodnich elektraren a bioplynovych stanic, podileji zhruba jednim
procentem.

V lotiském roce vyrobily nase malé vodni elektrdrny 1089942 MWh (1090
MWh) a na celkové vyrobé viech obnovitelnych zdrojii (9645973 Wh) se
podilely asi 11 %, na celkové vyrobé elektriny pak vice nez jednim procentem.
S MVE se v energetickém mixu CR po¢itd i nadale.

»V roce 2020 se predpoklddd, Ze malé vodni elektrarny vyrobi celkem 1420
GWh elektfiny, na celkové vyrobé elektiiny ze véech zdroji se tak budou podilet
hodnotou 1,72 %,« uvedla Helena Petiikova z tiskového oddéleni MPO CR.

Voda je povazovana za obnovitelny zdroj. Jako takovy miize ptispivat k plnéni
indikativniho unijniho cile dosazeni dvacetiprocentniho podilu OZE na hrubé
doméci spotiebé v roce 2020. Zatimco Evropskd unie povazuje za malé vodni
elektrarny zatizeni do vykonu 5MW, v CR se za malou vodni elektrarnu
(MVE) povazuji zatizeni s vykonem do 10 MW vcetné. Podle informaci MPO
CR je Ceska republika ve vyuZzivini malé vody na 11. misté, méfeno velikosti
instalovaného vykonu (348 MW). Nejvice instalovaného vykonu v MVE je
v Itélii - 2905 MW, dale ve Francii (2025 MW) a Spanélsku (1942 MW), naopak
nejméné ho je v Estonsku — pouhych osm megawattii. Napiiklad Slovensko
ma instalovano v MVE 102 MW, Polsko 273 MW, Madarsko 15 MW. Celkovy
instalovany vykon v EU v roce 2012 dosédhl hodnoty 13928 MW.

CVUT, Katefina Kamenickd (krdceno)

Probéhla rekonstrukce Jablonové
ulice v Zamosti

Jabloniova ulice v Hluboké nad Vltavou se dockala rekonstrukce.
Komunikace, kterd se nachdzi v ¢asti mésta Zamosti na severnim
svahu v lokalité zvané Pod Barborkou a pfimo navazuje na mistni
komunikaci vedouci ke Sporthotelu Barborka, zajisti nejen snadné;jsi
Komunikace byla zrekonstruovana v délce 155 metru.

»Ulice Jablonovd se v poslednich letech nachdzela ve velmi
$patném technickém stavu. Projizdéjici vozidla zptisobovala kvali
deformovanému a nerovnému povrchu vysokou prasnost a nadmeérné
zatézovala okoli hlukem,« popsal situaci Jan Smidmayer, predseda
vybérové komise Mistni akéni skupiny Hlubocko - LiSovsko, ktera
na akci prispéla dotaci ve vys$i 408 832 K¢. PoloZzenim nového asfaltu

PODARILO SE

Vyhody: Dlouha Zivotnost a mala adrzba

Malé vodni elektrarny se vyznacuji podstatné del$i Zivotnosti,
nez je doba ndvratnosti investic na vystavbu. Vodni elektrdrnu
lze provozovat za predpokladu dobrého servisu a prubéznych
modernizaci po desitky let. Ditkazem je MVE Cenkova Pila, kterd
pred dvéma lety oslavila 100 let od chvile, kdy zacala dodavat
elektfinu pro mésto Kasperské Hory.

»Mezi vyhody malych vodnich elektraren patfi urcité jejich
plo$né rozlozeni na vétsiné dzemi CR, coz prinasi jednoznaénd
pozitiva i pro elektrizaéni soustavu. Cést vyrobené energie je totiz
okamzité spotfebovavana v misté vyroby, a tak dochazi k eliminaci
ztrat pri jejim pfenosu na dlouhé vzdalenosti.

Dal$imi podstatnymi vyhodami jsou nulové emise a odpady,
nezavislost na zasobovani palivy a nepfili§ ndro¢nd udrzba.
Ve srovnani s fotovoltaickymi nebo vétrnymi elektrarnami
nejsou zmeény vyroby v zavislosti na vykyvech klimatu okamzité
a energetickd soustava ma vétsi prostor na pripravu nezbytnych
opatfeni,« uvadi Martin Schreier, mluv¢i pro obnovitelné zdroje
z dtvaru medialni komunikace Skupiny CEZ. Ta vlastni 25 malych
vodnich elektrdren o celkovém instalovaném vykonu 66,3 MW, jez
ro¢né vyrobi vice nez 200 GWh elektfiny.

se zlepsila plynulost provozu na této komunikaci, coZ oceni nejen
obyvatelé bytové zastavby v této lokalité, ale i nav§tévnici Sporthotelu
Barborka. Kromé snizeni hlu¢nosti a pra$nosti doslo rovnéz ke
zlepSeni bezpelnosti silni¢niho provozu pfi uzivani komunikace.
Ulice Jabloniovd byla jednou z poslednich nezrekonstruovanych
komunikaci v této oblasti.

V ramci projektu byly osazeny nové silni¢ni obrubniky, byly
doplnény podkladni vrstvy a nakonec byl polozen novy povrch
z asfaltového betonu. Névstévnici Sporthotelu Barborka maji nyni
moznost prijet pfimou cestou ke sportovnimu komplexu pies ulici
Jablonovd, ktera se napojuje na ulici Barborka, a nemuseji objizdét
celou bytovou zastavbu Pod Barborkou. Komunikace byla ptvodné
v tak $patném technickém stavu, Ze projizdéni ulici bylo témér
nemozné. Diky rozsifeni komunikace, jejiz $ifka nyni dosahuje az
6 m, mohou obyvatelé Hluboké nad Vltavou i navstévnici Sporthotelu
Barborka zcela bezpe¢né parkovat po krajich komunikace. To oceni
zejména navstévnici koupali$té Barborka, ktefi v letnim obdobi maji
v této lokalité problém zaparkovat.

»Rekonstrukce komunikace byla dokoncena letos v fijnu. V ramci
projektu bylo opraveno 155 metrit vozovky a v soudasné chvili
pokracuje fizeni projektu, jehoz cilem je proplaceni dotace. Celkem
si rekonstrukce vyzadala 989 tisic korun,« uvedl Lukas$ Tryml, feditel
Mistni akéni skupiny Hlubocko - Lisovsko.

Mésto Hlubokd nad Vltavou jiz v ramci programu Leader
vycerpalo témér 2,5 mil. korun. »Tyto finan¢ni prosttedky prispély
na financovani projekti Obnova mistni komunikace Li$nice -
Radonice, Parkovisté v ulici Fiignerova v Hluboké nad Vltavou - 2.
etapa, Oprava kaple sv. Jana Nepomuckého v Municich, Rekonstrukce
vodohospodarské infrastruktury v Hluboké nad Vltavou a mnoho
dalgich,« upfesnil Jan Smidmayer, pedseda vybérové komise Mistni
akéni skupiny Hlubocko - Lisovsko.

Dotace poskytnuta na projekt pochdzi z Programu rozvoje
venkova CR, z osy IV, Leader. Rozdéluje je véak Mistni akéni skupina
Hlubocko - LiSovsko, neziskova organizace sidlici v Hluboké nad
Vltavou. Od roku 2008 takto Mistni akéni skupina rozdélila uz 39,6
miliond korun. Dotaci mohou ziskat projekty realizované na tzemi
obci Adamov, Borek, Hlincovd Hora, Hluboka nad Vltavou, Hosin,
Hrdéjovice, Hiiry, Hvozdec, Chotyc¢any, Jivno, Libin, Libni¢, Lisov,
Rudolfov, Sevétin, Stépanovice, Usilné, Vitin, Vrato a Zvikov.

www.hluboka.cz
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NAPSALI JSTE NAM

Parkovani na Hluboké

Dobry den, vazeni spoluobc¢ané

Jmenuji se Ludék Hougka a jsem ob¢anem mésta Hlubokd nad Vltavou.
Letos na jafe jsem vyhral fadné vybérové rizeni vypsané méstem Hluboka
nad Vltavou na vybér parkovného na méstskych parkovacich plochéch.
Zdénlivé jednoducha véc, feklo by se.

Svym podpisem jsem se zavazal plnit podminky smlouvy, mezi které
mimo jiné patti vybér parkovného na centrdlnim parkovisti, parkovisti
u plovarny a Masarykové ulici. A zvlasté o posledni jmenované parkovaci
plose bych rad napsal par slov.

Masarykova ulice je pro mne a mé spoluobcany dilezitou tepnou pfi
vyfizovani kazdodennich povinnosti. Sidli zde urady a instituce, které
kazdy z nas musime obcas navstivit. Mésto na tuto skute¢nost zareagovalo
vyddvanim Kkarti¢ek, opravnujici hlubocké obcany k bezplatnému
parkovani na této nasi »Main street«. Véc zcela bezprecedentni a v jinych
meéstech nevidana.

Clovék by ¢ekal od mistnich po tomto vstiicném kroku mésta Hluboka
nad Vltavou veselé obli¢eje, srde¢né prani hezkého dne a spoustu jinych
hezkych slov na jazyku. BohuZel sly$im casto nadavky, urdzky a dalsi
nepublikovatelnd slova. Pro¢?

Mili spoluobcané, apeluji na Vas touto formou. Chovejte se prosim
k sobé slusné a pokud jste obéany mésta Hluboka nad Vltavou, vyzvednéte
si parkovaci karticku na Podniku mistniho hospodarstvi a umistéte si ji na
viditelné misto ve Vasem automobilu. Tato pétiminutova zalezitost vytesi
vSechny dal$i nepfijemnosti, o které doufdm nikdo nestoji.

Prosim Vds, dodrzujte pravidla a pokud se na Vas nevztahuji, pojdme
vytvorit dialog a vyresit je. Mam na mysli naptiklad zaméstnanecky pomér
v institucich sidlicich na Masarykové ulici apod. V tomto piipadé nezndm
véc, kterd by nesla vymyslet ke klidu obou stran.

Pokud jde o nastavena pravidla, tak pouze zminim, Ze parkovisté
pred plovarnou je v letnich mésicich zpoplatnéno i pro obyvatele mésta
Hluboka nad Vltavou. Ruku na srdce, kdo z Vés neni schopen dojit na
plovarnu pésky? Parkovisté by mélo slouzit hlavné pro »prespolni«, pro
které je nage nadherné koupalisté pésky nedosazitelné.

Kazdy kraj, kazdé mésto, kazda obec, dokonce i vesnice, dnes intenzivné
fe$i parkovaci plochy. Prudky nartist automobilové dopravy si bohuzel
vybird svou dan po celém svété a ja pevné vérim, Ze zde na Hluboké toto
neni uzavtené téma a bude se vyvijet. VSichni musime byti trpélivi, nebot
toto téma nelze vyresit ze dne na den.

Muj nazor na dal$i vyvoj? Centrum pouze pro hlubocké obcany,
roz$ifeni parkovacich ploch na centralnim parkovisti a lepsi informac¢ni
systém. K tomu vSak musime kazdy z nas ptispét zatim alespon slu§nosti
jeden k druhému. Od toho se vse odviji.

S pozdravem,
Vas vybérci Ludék

Pfedvolebni boj i na Hluboké

Tésné pred volbami do hlubockého zastupitelstva objevily se na Hluboké
letaky, které mély poskodit kandidaturu nezéavislého kandidita. Letdky
obsahovaly foto kandidata a dokonce i propagaci hnuti Duha. Roz$ifovani
letakd vzbuzovalo nemalé rozpaky. Bylo to ubohé a trapné.

Jiti Topka starsi

Scitani na stezce

V fijnovém zpravodaji mne zaujal ¢lanek »VytiZzené cyklostezce ulevila
cesta na pravém brehu Vltavy«. Jsem ob¢anem Bavorovic a zdroven
vyuzivam cyklostezky na obou brezich Vltavy k cesté do zaméstnani témér
kazdy den po cely rok, a to jiz 14 let. Nemtizu ale souhlasit s ndzorem
uvefejnéném ve zminovaném clanku, ktery se domnivd, ze po otevieni
pravobrezni cyklostezky doslo k vyraznému ubytku na Bavorovické strané.

Chci byt objektivni, proto jsem oslovil zastupce akéni skupiny Hlubocko-
Lisovsko, ktera s¢itani provadi o poskytnuti adaji o s¢itani.

9.6.2007 - 3168 osob sobota - jasno 26-30 °C
20. 6. 2007 - 2168 osob stfeda — jasno 28-31 °C
20.9.2008 - 831 osob sobota - zatazeno 13 °C
12.9.2009 - 1305 osob sobota - zatazeno
26.6.2011 - 3417 osob sobota - jasno 25 °C
4.6.2011 - 2286 osob sobota - jasno 25 °C
11.7.2012 - 1242 osob sobota — obla¢no prehanky
11.8.2013 - 3566 osob nedéle - jasno 26 °C
20.9.2014 - 1487 osob sobota — polojasno 22 °C

Z obdrzenych tdajt ale spise vyplyvd, ze na pocet uzivatelii stezky ma nejvétsi vliv
pocasi a datum s¢itani. Tim nechci tvrdit, Ze otevieni pravobiezni cyklostezky
je $patné, ale rozhodné se tim o polovinu nesnizil prijezd Bavorovicemi. Pocet
uZivateld moznd opravdu nepatrné klesa, ale divod, pro¢ se této trase zacali
néktefi lidé vyhybat, je ten, Ze tato trasa je pretiZend a tudiz nebezpecna. Tato
nebezpecnost spociva hlavné v chovani samotnych uZivateld, kteti jsou k sobé
bezohledni na samotné stezce. O dodrzovani silni¢nich predpisti v obci,
kde cyklostezka neni, se nedd viibec hovofit. A situace se rozhodné neméni
klepsimu. Kdyz jsou tak bezohledni viidi sobé, tak at si to mezi sebou vyfidi, ale
nevidim divod, pro¢ jejich sobectvim trestat obéany Bavorovic. Kazdy si mtize
predstavit, ze by mu pod okny od jara do podzimu projelo denné priimérné
1500 lidi a z toho polovina bezohlednych a nerespektujicich jakékoliv pravidla.
A potom si polozit otdzku, zda by u takové komunikace chtél bydlet. Jsem
zéroven ¢lenem osadniho vyboru Bavorovic a jiz v minulych letech jsme
podali navrh na vedeni trasy okolo feky. Pevné véfim, ze nds nové zvolené
zastupitelstvo v tomto navrhu podpori a pomuze s jeho realizaci.

Koldt Jaroslay

POZVANKA

Materské centrum Hluboka nad VItavou

Vias srdecné zve na

LAMPIONOVY PRUVOD
pro NEJMENSI idesing do 6 let

ve Ctvrtek 13.11.2014

,Zimni uspavani zviratek”

sraz v 17:00 hodin
u kostela
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RYBARSKE SLAVNOSTI 2014

(D4 JADERNA ELEKTRARNA TEMELIN
SKUPINA CEZ

Jihocesky kraj

I letos oslavili hlubo¢ti 28. fijen, den vzniku samostatného Ceskoslovenského
statu, tradiénim vylovem. Tentokrat na hrazi Munického rybnika. Po prvnim
zétahu zahdjil rybarské slavnosti proslovem starosta mésta Hluboka nad Vltavou
Ing. Tomas Jirsa. K tanci a poslechu zahrala »Samsonka«, své uméni predvedli
hudebnici pti bubenické show a déti ze Zakladni Skoly Hlubokd nad Vltavou jako
»Slavicci« zazpivaly po slavnostnim pasovani osobnosti do cechu rybaského. Tou
vyvolenou se pii letosnich slavnostech stala Ing. Iva Kubaiiova, feditelka ttvaru
Kvalita a systém Fizeni CEZ, kterd od 1.1ledna 2015 prevezme v CEZ ¥izeni ttvaru
Bezpecnost. Svou ¢innost predstavily Stfedni $kola rybarskd a vodohospodarska
J. Kr¢ina v Treboni a Stfedni rybaiska Skola Vodnany. Navstévnici sledovali
kucharské uméni $éfkuchare Martina Fikoty, ktery leckteré z nich inspiroval
svym netradi¢nim receptem na upravu vano¢niho kapra. Pravé zajimavé
pokrmy z Cerstvych ryb mohli lidé ochutnat béhem celého tydne v hlubockych
restauracich. Celou akci doprovazel starocesky jarmark, prodej cerstvych ryb
a vystava fotografii a dobovych predméti na rybaiské téma primo na hrézi
rybnika. »Na rybatské slavnosti chodime kazdy rok a nevadi nim ani pokud se
uplné nepodafti pocasi. Vzdy ochutndme néjaké rybi dobroty, projdeme si trh
a poslechneme si dechovku,« svéfila se jedna z nav$tévnic slavnosti.

Tak jako pfi zatijovych Slavnostech vina svéfilo Mésto Hlubokd nad Vltavou
organizaci téchto slavnosti do rukou Centra volného ¢asu Poskolak. Jeho reditelka
Valerie Chroma podékovala partnertim a sponzortim akce: »Rybarské slavnosti
probéhly v ramci projektu Oranzovy rok 2014, jehoZ partnerem je Jadernd
elektrarna Temelin skupiny CEZ. Velké podékovéni patii také Jihodeskému kraji

UDALOSTI

a dal$im sponzortim. Zejména Rybarstvi Hluboka CZ, a. s., Reklamni spole¢nosti
KELT a také NZM Ohrada za zaptjéeni exponattl a fotografii.«
Za méstsky trad Lucie Jozovd

Jak se Zije v Hroznéjovicich -
z pohledu osadniho vyboru

Kazdoro¢né v mésici kvétnu oslavujeme pout: stavi se maj, opékaji se buity,

pece se sele, vecer v Hostinci U Klomfart probihd posezeni pti harmonice.

V nedéli se kond v mistni kapli¢ce mse.
HROZNEJOVICE Osobnosti: Jan Hospodar —

lidovy zednik

Pocet obyvatel (k 4. 4. 2013): 48

Katastralni tzemi: 551,84 ha

Pripojeni k Hluboké nad

Vltavou: 1986

Prvni zminka o obci: 1379

Osadni vybor Hrozné&jovice 2011
-2014

Predseda a ¢lenové: Sima Jit,
Klomfar Jan, Krbec Viclav,
Zajimavosti: ndvesni kaple Nedvéd Tomas, Sykora Jan
svatého Isidora www.hroznejovice.unas.cz

V Cervenci probihaji oslavy v rdmci akce »Oranzovy rok« s programem:
détské rybareni, fotbalovy turnaj, opékani selete a tane¢ni zédbava.

Dne 23. 7. 2011 probéhlo predani nové hasi¢ské zbrojnice s klubovnou do
uzivani SDH Kostelec. Akce byla taktéz pod zastitou projektu »Oranzovy rok.
V fijnu se kona oslava posviceni: opékani selete, setkdni a pratelské posezeni
v mistnim hostinci pti hudbé.

Clenové OV predavaji pii Zivotnich jubileich seniorim darkovy kog
s gratulaci. Tyto akce se kazdoro¢né opakuji.

Dalsi akce v ramci pracovni ¢innosti OV

vletech 2011 - 2014:

Prodlouzeni kanalizace 0 120 m, opravili jsme staré kanaliza¢ni vpusté a zfidili
nové. Priibézné opravujeme obecni cesty (recyklatem). V leto$nim roce byla
provedena pokliddka nového asfaltového koberce na ndvsi. Pravidelné se

se cesta od Krbct k Sindelaiam, ktera byla zarostla kfovinami. Provedla se
oprava détského hiisté a rozsifilo se vefejné osvétleni o jednu lampu u hasic¢ské
zbrojnice. Pripojily se destové svody u kapli¢ky a hasi¢arny do kanalizace. Ve
spolupraci s SDH Hroznéjovice se pravidelné kazdy rok ¢isti pozarni nadrz.
Zucastiiujeme se pozarnich soutézi, vypomahame pii povodnich. Spoluprace
s mistnimi hasici je na dobré trovni.

Jiti Sima, predseda OV Hroznéjovice

= Pronajmeme, i dlouhodobé, nebytovy prostor v prizemi
bytového domu.

- samostatny vstup — plocha 28 m* + WC - stavebni ipravy mozné
Kontakt - tel: 603358729 - Ing. Vinicky

= Fotbalovy oddil TJ Hluboka hleda hobby kameramana pro obsluhu
kamery pfimych prenosii fotbalovych utkani KP muzii na internetovy
server.

Zapasy se hraji jednou za 14 dni v nedéli, v odpolednich hodinach.
Honordf - 250 K¢/ zapas. V pripadé zajmu kontaktujte prosim
pi. Adamovou 777 745 570.

=« OTEVIRACI DOBA SBERNEHO DVORA

Pondéli6,00 - 14,30 hodin Ctvrtek 6,00 - 14,30 hodin
Uter}'l 6,00 - 14,30 hodin Patek 6,00 - 14,30 hodin
Streda 6,00 - 14,30 hodin Sobota 8,00 - 12,00 hodin

MESTO HLUBOKA NAD VLTAVOU SPOLU SE SOCIALNI KOMISI
VAS SRDECNE ZVE NA

TRADICNi SETKANi DUCHODCU

ve stiedu 12. listopadu 2014 od 14.00 hodin
v hotelu Parkhotel Hluboka nad ViItavou

PROGRAM: 1 Zahdjeni

2 Kulturni vystoupeni déti Zakladni Skoly

3. Proslov starosty mésta, dotazy

4 Seznameni se socialni problematikou, dotazy
5 Obcerstveni, hudba k tanci a poslechu

Odjezd autobusti v 18.30 hodin

Odjezdy z autobusovych zastavek:

Hroznéjovice 13.00 Jeznice 12.45
Kostelec 13.10 Purkarec 12.55
Lidnice 13.15 Munice naves 13.10
Ponésice 13.20 Zastavka u Parkhotelu pro vystoupeni
Zamosti U Pulct 13.30
Zamosti u mostu 13.35 Zvolenovska 13.25
Bavorovice u hospody 13.35
Pfijezd k Parkhotelu 13.40 Pfijezd k Parkhotelu 13.45

www.hluboka.cz
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Zda se, ze do Vanoc je jesté daleko. Ale neni tomu tak. Vanoce jsou jiz za dvefmia my zeny
ze Zavi$e se na né pilné ptipravujeme. Nejen tim, Ze jsme jiz zahdjily pfedvanoéni uklid,
ale hlavné v pravidelnych zkouskach pro vas pfipravujeme novy program vano¢niho
koncertu. Motto leto$nich koncertii péveckého sboru zni: »Advent, Ctyfi svice a kouzelny
duch Vanoc.

Zveme vas timto na jiz tradi¢ni vanoc¢ni koncerty do AlSovy jihoceské galerie
v Hluboké nad Vltavou, které se budou konat dne 13. prosince 2014 od 15.00
a17.00 hodin.

Doufame, Ze se spolu v adventnim ¢ase opét setkdme a stravime spolu chvile pohody
a predvanocni slavnostni nalady.

Hratky s batolatky

Matefské centrum Hlubokd nad Vltavou pravidelné pordda
HRATKY S BATOLATKY (vék do 3 let), které se konaji kazdy
étvrtek od 9:30 do 11:30 hodin v klubovné MC (zadni vchod
Sokolovny) Hratky zacindme organizovanym programem

(cvi¢eni, tvofeni, apod.), po kterém nasleduje volné hrani.
Prijdte se na nas podivat a vyzkouset, radi Vas uvidime.

Prodalsiinformacevyuzijtee-mail: mc.hlubokanadvltavou@seznam.cz,
tel: 725240219

Cviceni s oddilem FiLii

Svizny zaldtek sezény. Konec letnich prézdnin
odstartoval dal$i sezonu oddilu FiLii. Zda to zpiisobila
dlouhd pauza, nebo bliZici se Vanoce, nevime. Nicméné
na prvnim vikendovém soustiedéni naSe dévcata
zvladla vice neZz polovinu nové sestavy na stepech.
K podivu vSech trénovala i ve svém osobnim volnu.
Pravdépodobné se nase dévcata rozhodla, Ze s touto
novou sestavou zaboduji na planovanych soutézich. Jiz
brzy je ¢ekd soutéz SAMC - soutéz jednotlivcd, ktera je
naro¢nd tim, Ze zavodnici netusi, co na né predcvicujici
lektofi prichystaji. Kazdy lektor totiz ptichdzi se svou
pripravenou sestavou a porota béhem pul hodiny
trvajicim cviceni hodnoti, jak si jednotlivi zdvodnici se
sestavou poradi. Hodnoti se nejen technika provadéni
cviki, ale také drzeni téla a vyraz. Kromé nacviku nové
stepové sestavy si dévcéata z FiLii davaji dohromady
své napady na dalsi sestavy. V letosnim roce chceme
soutézit v druzstvech a i v malych tfi a ¢tyf ¢lennych
tymech. Jak uvddime na naSich internetovych
strankach - www/filii-hluboka.cz, vénujeme se
i mimocvi¢ebnim aktivitdim s nasimi svéfenci. Zavedli
jsme vytvarné dilni¢ky a v fijnu jsme vyrabéli stragidla
a chobotni¢ky z vlny. Jak to dopadlo, posudte sami na
na$ich webovych strankach. Listopad se kvapem blizi
abrzy za¢nou tréninky i nasich nejmensich ¢tytletacka,
kteti se budou v hlubocké sokolovné schazet ve stfedu
v 17:00. Nékteti chodi jiz se svymi star§imi sourozenci
v patek a tak doufame, Ze i kdyZ je tam nechdvame jen
tak se »poflakovat«, tak sami od sebe zkous$i cvi¢eni
svych sourozeneckych vzort a tim moznd i dokazou
natrénovat kroky a ptjdou v lednu také soutézit do
skupiny jednotlivct. Pro tyto nejmens$i se chysta
i sestava na soutéz malych tymu, a to, zda se jim podafti
sestavu Gspésné dotdhnout az do konce jako loni, ukazi
az nasledujici dny. Jestlize byste své déti chtéli zapojit
do naseho oddilu, aby si mohli vyzkouset néco od
cvi¢eni, néco od tvofeni a prozit vylety s oddilem FiLii

tak nevdhejte a navstivte nds.

CVICENI PRO DETI od 4 do 6 let - ZACINAME
5. listopadu 2014 rytmika, mice, cvi¢eni s naéinim,
nékteré hodiny jsou zamérené taky na rtizna vyrdbéni
nebo malovani, kazdou stfedu od 17,00 — 18,00 hodin.
Poplatek na $kolni rok je 250 K¢. Cvicime bez rodicu,
pokud se déti¢ky ze zacatku sami stydi — boji, mohou
samoziejmé rodice byt v hodinach pfitomni.
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Co se stalo s nasi dobou?

ZazZivime vizZnou krizi? Pro¢ maji najednou lidé pocit, zZe se néco
zlomilo, a citi se zklamani? Co nds v budoucnosti cekd?
Dnes pohledem autora, ktery znd ceskou dusi pfimo zevnitf.

Kazdy student lékafstvi je uz od prvniho ro¢niku studia veden svymi
profesory k tomu, aby si u kazdého pacienta polozil dvé zdsadni
otazky - pro¢ a jak. Pro¢ ma nemocny potize? Otazka diagnosticka,
ktera vede k urceni choroby. Jak ji 1éc¢it? Otdzka terapeuticka,
hledani cesty k uzdraveni.

Je-li naSe spole¢nost nemocna, a ona bezesporu nemocna je,
klademe si obé otdzky vsichni. Az na nékolik vrcholnych politikd,
ktet{ maji vétSinou jiné starosti, nez jaké musi resit lid obecny.

Ovsem co hlava, to ndzor. Jedni ze soucasného stavu obvinuji
komunismus, jini konzumismus, dal$i neoliberalismus nebo
hédonismus.

Z mého pohledu neptisobi v této zemi tajemné abstraktni
-ismy, ale hlavné tfi silné zhoubné choroby. Ztrata studu, rozvoj
spole¢nosti bez respektovani ptirozenych spolecenskych norem

a z obou predchozich plynouci pocit tizivé bezmoci.

Diagnéza

»Zijete v zemi, kde nic neni hanba!« Témito slovy zhodnotil student
z Asie sviij ro¢ni pobyt v Ceské republice. Cim kratsi, tim vystiznéjsi
bylo jeho hodnoceni klimatu v nasi zemi.

M¢él pravdu. Z ¢eské kotliny se kamsi vytratil stud. Pojem hanba je
dnes uz srozumitelny malokomu. Dité se nestydi zesmé$nit ucitele,
muz se nestydi opustit zenu a déti kvuli milence, potomci se nestydi
zvednout ruku na své rodice, neni zddnou hanbou zit jako parazit
nebo vefejné propagovat zlo.

Pro¢ by se tedy méli politici ve sluzbach mafii stydét lhat, krast
a podvadét? Svoji velikou vinu na tomto stavu maji také ty sdélovaci
prostfedky, které z banality délaji tragédii a z tragédie banalitu.
Zijeme v dobé, ktera propaguje nosit viechno naruby.

Normy chovani ndm prezentuji svym nenormdlnim chovanim
duchaprazdné celebrity véeho druhu. Ony totiz zaujaly misto jako
vzory po moudrych basnicich a osvicenych autoritach, do kterych
by »moderni ¢esky sjednoceny Evropan« uz ani nekopl.

Z poradt nékterych televiznich stanic, které by mély kultivovat
lidskou dusi a zjemnovat smysl pro krdsu, pravdu a dobro, tece
vétsinou krev, adrenalin, testosteron. Z této skute¢nosti chapu, pro¢
se uziva termin televizni kanaly.

Kdykoli stojim jako soudni znalec z oboru psychiatrie u soudu,
ktery projednava ¢iny mladého delikventa, mdm skoro pokazdé
tendenci na lavici obzalovanych posadit systém, ktery vladne v této
zemi a jehoz jsou mladi lidé obéti. Ale koho to zajima? Politiky
v zadném pripadé! Ti maji jiné starosti. Stavajici garnitufe jde o to,
aby se ve sluzbach rtiznych mafii udrzela u moci co nejdéle jakoukoli
strategii, a ti, ktefi mlsné hledi na jejich mista, hledaji taktiku, jak
by je mohli vystfidat. Bez onoho prezitku, kterému se tikavalo stud.

Obycejni smrtelnici v této zemi trpi opravnénymi pocity
nespravedlnosti a kfivdy, ale parni valec politiky a byznysu si vesele
jede dal. A pro¢ by ne! Sliby, fraze a Siroké usmévy téch (vseho)
schopnych z predvolebnich plakata tak snadno a rychle shofi pod
jeho kotlem. A nikdo se opét za nic nestydi.

Navrhoval bych celospole¢enskou infuzi studu a vybranym
jedincim implantovat svédomi. Oboji bude obtizné, protoze
v prvnim pripadé uz tézko nahmatame zlozvykem zkolabované zily
a ve druhém uz nerozfizneme politikafenim zkamenélou hrosi ktizi.

ZAMYSLENI

Misto domu barabizna
Pokud chtél kdysi zednik postavit pevné a rovné staveni, potfeboval
k tomu kromé kamenti a cihel je$té maltu a olovnici. Maltu, aby
drzela pohromadé jednotlivé kameny a cihly; olovnici, aby stény
byly rovné. Stavitelé moderni polistopadové spole¢nosti zacali sice
ke stavbé pouzivat ekonomické kameny a pravni cihly, tedy stale
nové a nové zakony a predpisy, ale absolutné odmitli pouzivat pojivo
a ctit svislou rovnou sténu.

Kladou cihlu na cihlu bez malty, kterd se micha z pokory, §tédrosti,
prejicnosti, mirumilovnosti, cudnosti, stfidmosti a ¢inorodosti.

Diiv se této pojivové smési fikavalo sedm hlavnich ctnosti.
Z olovnice, ktera se fidi pfirodnim zakonem gravitace, si udélali
kyvadlo. Co bylo kdysi jednoznaénym tabu, py$né rozkmitali
modernim relativismem.

Mimo jiné je u staveb bézné, Ze se kameny davaji do zdkladu
a cihly na né. Tedy zakony jsou nad trhem, ale u ¢eského projektu je
tomu naopak. Trh jako by byl nadrazeny zdkontim.

O¢ ma u nas trh silnéjsi zuby, o to bezzubéj$imi se stavaji zakony.
Bez malty a s kyvadlem v ruce se d4 postavit leda tak barabizna.
Tolik k diagnoéze.

Terapie
Co s terapii? Jsou dvé feSeni.

Bud to nepovedené staveni zbourat, anebo z ného zavcas utéct.
V prvnim pfipadé by $lo o revoluci, ve druhém o emigraci.

Pokud bych jako 1é¢ebnou metodu navrhl revoluci, mohl bych

byt zazalovan za trestny ¢in poskozovani cizi véci. Skute¢né cizi
véci. Obavam se totiz, Ze uz ndm v této zemi nepatfi ani ta vratka
barabizna. Pokud bych navrhl terapii emigraci, mtize mi byt
poloZena otdzka, kam utéct. Do nékterého evropského statu urcité
ne, protoze evropsky dim opravuji ti sami architekti, ktefi nam
pomdhali s projektem stavby oné vratké chatrce. Stavi také bez
mravnosti a s kyvadlem v ruce. Mozn4 by se vyplatilo prchnout za
asijskym studentem do té zemé, kde jesté nevyhynul stud.
v ném zac¢indme postupné utdpét vsichni. Jednou za nékolik let je
nam sice hozen zachranny ¢lun v podobé voleb, ale brzy se ukaze,
7e i on je déravy. Frustrace vystfida depresi, zklamani vysttida
bezmoc. A pravé ona bezmoc spojend s pocitem bezvychodnosti je
silné nebezpecéna. Trva-li dlouho, zaéne se ménit v agresi. A ta tady
jiz je. Dokonce i mezi $kolnimi détmi lze zachytit jeji silny narust.
Budme ov$em upfimni a nestéZujme si jen na ty nahote. Zavinili
jsme si to i my sami, kdyZ jsme pfijali pfevraceny Zivotni styl, ktery
nam naseptava: »Zij bohaté navenek a chudé uvniti!l«

Pokud neprovede na$ narod proménu a neza¢neme zit bohaté
uvnitf a chudé navenek, nemame $anci. Potom i mné samotnému
nezbude nicjiného, nez abych zamkl ordinaci, prestal diagnostikovat,
navrhovat terapie a utekl se schovat. Rovnou mezi $ilence. Nebude
v tom ani trochu zbabélosti a nebudu tam sam. Bez vnitfni promény
a bez pokéni tam skon¢ime brzy VSICHNT!
prof. PaedDr. ThDr. MUDr. et MUDr. Jaroslav Maxmilidn
Kaspart, Ph.D., Dr. h. c., narozeny v Zirovnici, jako spisovatel zndmy
téz pod autorskym jménem Max Kasparii. Piisobi v Pelhimové. Je
autorem duchovni literatury, externim spolupracovnikem Ceského
rozhlasu. Max Kasparii je spisovatel, premonstrdtsky didkon,
psychiatr, esperantista a autor dvaceti esejistickych knih preloZenych
i do polstiny, ital$tiny a francouzstiny.

www.hluboka.cz
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Foto: Archiv $koly

SKoLY

Stredni odborna skola elektrotechnicka

Stredni odbornd skola elektrotechnickd, Centrum odborné piipravy v Hluboké nad

Vltavou je statni $kola, jejim zfizovatelem je Jihocesky krajsky urad.

Jeji historie za¢ind 1. zati 1951 otevienim energetického ucilisté pod patrondtem
Jiho¢eskych energetickych zavodil. Patii tak bezesporu ke $koldm s pevnym
zézemim, postavenim a dlouholetou tradici ve vzdélavani v elektrotechnickych
oborech. V soucasnosti Skola nabizi ucelené spektrum studijnich a u¢ebnich obort
silnoproudych, slaboproudych a informacni technologie, dale také néstavbové
studium a celozivotni vzdélavani dospélych.

Nase organizace také nabizi riiznd $koleni z oblasti elektrotechniky, energetiky
a stala se autorizovanou osobou pro provadéni zkousek z profesnich kvalifikaci
v oboru Elektrotechnika.

Nasi absolventi maji $iroké moznosti uplatnéni na trhu prace, ¢emuz vyrazné
pomahaji socidlni partnefi v regionu, jimiz jsou spole¢nost E.ON, CEZ - Jadernd
elektrarna Temelin, CEPS a dalgi.

Pro SOSE, COP je dilezitd i spoluprice s ostatnimi zahrani¢nimi
elektrotechnickymi $kolami v Rakousku, SRN, Slovensku a Rusku.

Nedilnou soucasti prace nasi $koly je zapojeni do mnoha tspé$nych projekt.

V soucasné dobé skola realizuje tyto projekty:

Zkvalitnéni a rozsiteni vjuky v IT oborech na SOSE, COP Hluboka nad Vltavou,
dislo projektu: CZ.1.07/1. 1. 14/01.0023

Cilem projektu je zkvalitnéni podminek vzdélavani v oblasti informatiky
véetné zvySovani motivace zaki ke vzdéldvani. Ueelem projektu je rozsfteni vyuky
programovani a zavedeni novych modernich technologii v oblasti IT.

Z4ci mohou v ramci vyuky navitévovat predmét IT programovani, kde se
uéi programovani (C#) a pracovat s grafickymi programy a multimédii (Maya,
Photoshop, Corel, Flash animace, Video).

Vyuka programovani je provadéna tvorbou hry, kde 7Zaci pod vedenim
profesiondlnich programétortt mohou vyuzivat mimo jiné i nahravaci studio. Podle
zajmu mohou programovat hru v hernim prostfedi Heroengine, nebo tvofit grafiku
nejen pro hru samotnou, natacet a strhat video, tvotit zvuky a hudbu.

Zavadéni novych technologii do vyuky praktického vyucovani v technickém
oboru elektro, ¢islo projektu: CZ.1.07/1. 1. 14/01.0045

Cilem projektu je vytvorit inovativni, moderni a odborné technické vyukové
moduly: ,,Prace pod napétim® a ,,Nové zptisoby provadéni elektrickych instalaci
aochrany proti prepéti‘. Vyukové moduly umozni zékiim ziskat teoretické a zejména
praktické dovednosti v uvedenych technickych oblastech.

Projekt sleduje cesty zintenzivnéni a prohloubeni podvédomi o nutnosti
avyhodé technického vzdélani, podporuje a prakticky rozviji individualni potencial
zak (zéklad pro dalsi proces celozivotniho uceni) a fesi konkrétni uplatnéni na trhu
prace.

Inovativni systém vyukovych modulti s danou problematikou smétuje k posileni
dynamického rozvoje osobnosti Zaka, podporuje tvorivost, praci s informacemi,
feseni problému a samozfejmé i vyuzivani novych technologii.

Vystupem projektu je vytvorfeni inovativnich vyukovych modulil. Vyznamnym

zptsobem tak dojde ke zvyseni odborné kvalifikaci nasich absolventt a ziskani
novych kompetenci v oblasti elektrotechniky a energetiky a tim také vétSimu
uplatnéni na trhu préce.

Cilovou skupinou jsou zéci studijniho oboru Mechanik elektrotechnik, u¢ebniho
oboru Elektrikar, Elektrikar - Silnoproud.
Rozvoj technického vzdélavani v JihoCeském kraji, (islo
CZ.1.07/1. 1. 00/44.0007

Cilem projektu ,Rozvoj technického vzdélavani vJihoceském kraji“ je systematicka

projektu:

investi¢ni a metodicka podpora pti zajistovani vzdélavani v technickych oborech.

Specifickymi cili je zkvalitnéni vyukového zazemi zejména technickych obort,
rozsifeni ptistrojové a technologické zakladny potizenim nového vybaveni uceben,
dilen a novych ICT technologii ur¢enych pro technickou préci a laboratorni cvicen,
seznameni s nejmodernéjsimi pracovnimi postupy uzivanymi v praxi, zintenzivnéni
spoluprace s mistnimi a regionalnimi podniky formou zapojeni odbornikt z praxe
do ptimé vyuky, zvySeni jazykové vybavenosti zakii v technickych oborech,
podniceni zajmu zéki stfednich i zdkladnich $kol o technické obory a popularizace
technického vzdélavani, a to zapojenim samotnych Zaku do realizace aktivit projektu
azvy$enim podilu praktickych ¢innosti zdki ve vyuce technickych predméttL.

Hlavnim vystupem projektu bude vyuziti modernizovanych vyukovych prostor
pro vyuku a volnocasové aktivity zaméfené na zaky stfednich i zdkladnich skol.

Aktivity projektu jsou tedy zaméfené zejména na zkvalitnéni vyukového zazemi
stfednich skol, rozvoj riznych forem vzdélavani - véetné volnocasovych aktivit
- urcenych pro zéky zakladnich a stfednich skol a dale na podporu spoluprace se
zaméstnavateli a vysokymi skolami.

Dlouhodobym zamérem projektu je nastartovani pozitivnich zmén v technickém
vzdélavani, které povedou ke zvyseni zajmu zak o studium v technickych oborech
ak jeho zkvalitnéni.

Projekt, zahrnujici podporu vyuky technickych obort, vcetné zapojeni
zékladnich $kol do tohoto procesu, je soucasti strategickych koncepci Jihoceského
kraje (Dlouhodoby zdmér vzdéldvani a rozvoje vzdélavaci soustavy Jihoceského
kraje, Strategie rozvoje Skolstvi Jihoceského kraje v horizontu do roku 2020).

Technické muzeum v Praze a Techménie v Plzni pfivita zaky ze SOSE, COP
Hluboka nad Vltavou a partnerskych zakladnich §kol z regionu

Skolni rok je jiz v plném proudu a tak v SOSE, COP Hluboké nad Vltavou byly
opét zahdjeny akce v ramci projektu Rozvoj technického vzdélavani v Jihoceském
kraji. V zati zadaly projektové dny pro nové devaté ro¢niky zakladnich $kol Zliv,
Hlubokd nad Vltavou, Sevétin, Oskara Nedbala, J. S. Baara a Mgj 1 z Ceskych
Budéjovic. Program probihd na ¢tyfech pracovistich, na kterych se Zéci stiidaji.
Sklada se z programovéni v prostiedi Scratch, z fyzikalnich pokust, které si Zici sami
vyzkousi za pomoci a vedeni 7akti ze SOSE, COP Hluboka n/Vt. Déle Zici provadéji
montdZ a demontdz PC a na poslednim z pracovist zapojuji elektrické instalace pro
pokrocilé.

Béhem mésicti fijna a listopadu se pro ziky zakladnich $kol Zliv, Hluboka nad
Vltavou, Sevétin, Oskara Nedbala, J. S. Baara, Mijlz Cesk}'fch Budéjovic a pro zaky
Stfedni odborné skoly elektrotechnické v Hluboké nad Vltavou uskute¢ni exkurze do
Nérodniho technického muzea v Praze nebo do Plzeniské science center Techmania
v Plzni. Z4ci zde navstivi vechny ¢asti expozice Plzeiské science center Techmania,
kterd tvori uceleny komplex zaméfeny na popularizaci védeckych a technickych
témat. Jeho soucsti je 3D planetdrium, které je prvni v republice a hlavni expozi¢ni
hala, ve které jsou umistény dalsi exponaty. Science center umoziuje interaktivni
pohled na prirodovédné predméty, predevsim na fyziku, chemii, matematiku,
astronomii a biologii. V Praze Zici navstivi vechny ¢asti expozice Technického
muzea, mezi které patfi doprava, architektura, stavitelstvi a design, astronomie,
tiskarstvi, fotoateliér, technika v domdcnosti, chemie okolo nds, méfeni casu,
hornictvi, hutnictvi, Interkamera a televizni studio.

Zéci si hradi pouze vstup do objektt, zbytek nakladi je hrazen z projektu.

Technické muzeum Praha 14. 10. 2014
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Marie Eleonora Windischgritzova,
rozena Schwarzenberkova

Manzelstvi kniZete Josefa Schwarzenberka s vévodkyni Pavlinou Arenberkovou -
tou kraskou z obrazu na hlubockém zdmku - je vSeobecné povazovano za velmi
harmonické a $tastné. Jisté tomu tak bylo. Krasna knéZna Pavlina a $armantni
knize Josef méli pocetnou rodinu, Citajici 9 hezkych a nadanych déti. Neblahy
osud ale pfivodil nékterym jejim ¢lentm tragicky konec Zzivota. V roce 1810
zahynula knéZna Pavlina spolu se svym oc¢ekdvanym desatym ditétem pii pozaru
v Parizi. Pti téze tragické udalosti utrpéla jeji dcera Marie Pavlina poranéni, které
oslabilo organismus mladé Zeny natolik, Ze ve véku pouhych 23 let zemfela.
Neocekévany a smutny byl také konec Zivota nejstarsi dcery vysSe jmenovaného
kniZeciho péru, princezny Marie Eleonory, provdané Windischgratzové.

Marie Eleonora se narodila 21. za¥f 1796 jako prvni dité knéiny Pavliny
a kniZete Josefa ze Schwarzenberku. Pfi kitu dostala jména Marie Eleonora
Phillippina hjLouisa. Patrné nezdédila vytvarné nadani po matce Pavling, jako
tomu bylo u jejich sourozencti Marie Pavliny, Felixe a nejmladsiho Bedticha.
Tuto domnénku lze vyvodit pouze ze skute¢nosti, ze po Eleonofinych tfech
jmenovanych sourozencich se zachovaly nacrtniky se zdafilymi kresbami,
zatimco po ni a ostatnich sourozencich nikoliv.

Princezna Marie Eleonora se dne 16. ¢ervna 1817 provdala za kniZete Alfréda
Windischgritze. Nevésté bylo 19 a Zenichovi 30 let. S muZskymi ¢leny rodiny své
vyvolené se knize Windischgritz sezndmil ve vojenskych kruzich a pod velenim
jejiho stryce Karla I. ze Schwarzenberku nékolikrat bojoval proti Napoleonovi.
Byly zde i rodové vazby. Matka nevésty Pavlina i Zenichova matka Marie Frantiska
pochazely z belgického rodu Arenberka.

Alfréd Candidus Ferdinand Windischgratz se narodil 11. kvétna 1787
v Bruselu. Pochézel ze starého $tyrsko-korutanského rodu, jehoz prvni znamy
¢len z 11. stoleti se tidajné jmenoval Oldrich a jeho nejmladsi syn Weriand. Rod
se pozdéji rozdélil na nékolik vétvi. Alfrédiv otec Josef Mikulas zdédil ceska
panstvi Tachov, Stékent a Vintitov. Alfréd koupil v roce 1825 byvalé kldsterni
panstvi Kladruby.

Knize Alfréd Windischgritz nastoupil do ¢ela rodu v roce 1802 po otcové
smrti. V roce 1804 vstoupil do regimentu schwarzenberskych huldnt. Zicastnil
se napoleonskych vélek a v bitvé u Lipska byl jeho vrchnim velitelem Karel I. ze
Schwarzenberku. V roce 1814 mu byl udélen vojensky fad Marie Terezie a jiz rok
pred tim byl povysen na plukovnika Konstantinovych kyrysnikd, coz byl jeden
z nejstarsich pluki cisarské armady. Od roku 1840 pusobil jako vrchni vojensky
velitel v Cechach. V revoluénim roce 1848 potladil povstani ve Vidni a posléze
v Praze. V témze roce se stal polnim marsalem. V roce 1804 byl povysen do stavu
fi$skych knizat a od roku 1822 byla tato titulatura rozsifena na vSechny cleny
rodu Windischgritz(L.

Jesté pred uzavienim manzelstvi knizete Windischgratze s princeznou Marii
Eleonorou byla 27. kvétna 1817 sepsand svatebni smlouva, ktera v deseti bodech
urcovala budoucnost snoubencti: 1. Knize Alfréd Windischgrétz a princezna
Eleonora Schwarzenberkova se vzdjemné zavazuji, Ze spolu vstoupi do stavu
manzelského. 2. Nevéstin otec Josef Schwarzenberg slibuje, Ze po svatbé odevzda
do rukou Zenicha véno ve vysi 100000 zlatych. 3. V piipadé amrti jednoho
z manzelt prejde jeho majetek na poziistalého partnera a jejich budouci déti. 4.
Popis zptisobu vyplaceni véna pripadnym poziistalym. 5. Knize Windischgratz
vénuje princezné Eleonote 30000 zlatych na ndkup $perkt, 6000 zlatych jako
tzv.ranni dar, coz vSe bude jejim soukromym vlastnictvim. 6. Knize Windischgratz
slibuje davat své budouci manzelce mésicné 6000 zlatych na domdcnost
a 500 zlatych jako kapesné. 7. V ptipadé ovdovéni bude budouci knézna
Windischgratzova dostavat ro¢né 12000 zlatych, k bydleni bude mit k dispozici
zamek nebo paldc svého manzela, ktery si zvoli. 8. V ptipadé ovdovéni bude
mit budouci knézna k dispozici 4 koc¢arové koné a dva vozy k volnému uzivani.
Rodinné obydli ve Vidni ji ziistane plné k dispozici i s veSkerym zatizenim. 9. Pro
ptipad budouci potteby se nevésté dva jako urcita pojistka statek Stéken (pattil
Windischgratztim). 10. Popis zptisobu vyplaceni véna 100000 zlatych knizetem
Josefem ze Schwarzenberku. Svatebni smlouvu podepsali na strané nevésty:
nevésta Eleonora Schwarzenberkovd, otec nevésty knize Josef Schwarzenberg,
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Marie Eleonora Windischgratzova

v zavoji Marie Eleonora Schwarzenberkova, v ¢epci provdana

jako svédci — knize Ferdinand Trauttmansdorf, knize Karel Schwarzenberg,
knize biskup Arnost Schwarzenberg, knize Klement Véclav Metternich, knize M.
Lichtenstein, hrabé Karel Zichi, hrabé Alois Ugart, hrabé Filip Karel Ottingen-
Wallerstein, hrabé Josef Karel Ditrichstein, hrabé Josef Wallis. Na strané Zenicha
zenich Alfréd Windischgrétz, svédci - knize
Jan Lichtenstein, knize Karel Lowenstein, knize Alois Kaunic-Rittberg, knize
Metternich- Winoburg, knize Alois Lichtenstein, hrabé Stadion, hrabé Weriand
Alois Windischgritz.

Program svatebni slavnosti byl urcen do vSech podrobnosti. Dne 16. ¢ervna

svatebni smlouvu podepsali :

roku 1817 v 18 hodin se vsichni pozvani ucastnici shromazdili v salénu
hlubockého zdmku. Odtud $el privod svatebcant pres kulecnikovy sal a velky
sal v tomto pofadi: knize Eduard Schénburg-Hartenstein (Zenich Marie Pavliny
Schwarzenberkové) se dvéma druzickami - princeznami Marii Karolinou
a Marii Annou Bertou Schwarzenberkovymi, za nimi princezna Marie Pavlina
Schwarzenberkova (nevésta Eduarda Schonburg-Hartensteina) s bratrem
knizetem Felixem, dva svédci - knize Paar a landkarbé Fiirstenberk, dale knize
Alfréd Windischgritz se dvéma druzi¢kami - princeznou Ludvikou Eleonorou
Schwarzenberkovou a knéznou Zofii Fiirstenberkovou, za nimi princezna
Marie Eleonora Schwarzenberkovd s bratrem Janem Adolfem, dva svédci -
kniZe Antonin Lobkovic a hrabé Weriand Windischgritz, dale knize Josef
Schwarzenberg se sestrami Marii Karolinou a Eleonorou Zofii, za nimi hrabénka
Windischgritzova a knézna Terezie Lobkovicova spolu s malym kniZetem
Bedtichem Schwarzenberkem. Cestny $palir tomuto privodu tvofili po pravé
strané domdci Gfednici a sluzebnici, po levé strané Grednici, lesnici a pisafi.

Svatebni obfad v hlubockém Kkostele vedl a snoubence oddal knize Arnost
Schwarzenberg, biskup v Gyéru a stryc obou nevést. Svatebni kézani mélo za
zéklad slova z Pavlovy epistoly Kolosenskym, ¢trnacty vers z tieti kapitoly, ktery
podle Bible kralické zni takto: Nadto pak nade viecko obleceni budte v ldsku,
kterdzto jest svazek dokonalosti. Svatebni den Marie Eleonory byl také svatebnim
dnem jeji mladsi sestry Marie Pavliny (1789-1821), ktera se provdala za knizete
Heinricha Eduarda Schénburg-Hartensteina (1787-1872). Knize Eduard se dva
roky po Pavlininé smrti oZenil s jeji sestrou Ludvikou Eleonorou (1803-1884).
Proto figuruji ve svatebnim privodu dva snoubenecké pary spolu s dvojimi
svédky.

Funkce vrchniho vojenského velitele v Cechach a potlacovatele prazského
povstani v ¢ervnu roku 1848, které zastaval knize Alfréd Windischgrétz, neptimo
zavinily tragickou smrt jeho manzelky Marie Eleonory. Knize Windischgritz byl
povazovan za nemilosrdného vojaka a silné konzervativniho $lechtice, ktery mél
udajné pronést slova, Ze »¢lovék zacina az od titulu barona«. Pfi svém prazském
pobytu na jare roku 1848 obyval spolu s celou rodinou &ést tzv. Pachtovského
palace v Celetné ulici, kde tenkrat sidlilo ¢eské zemské vojenské velitelstvi. Dne
12. Cervna 1848 byla u jednoho z palacovych oken zastfelena knézna Marie
Eleonora Windischgritzova. Cela nestastnd uddlost nebyla nikdy zcela spolehlivé
a jednoznacné vysetfena a osvétlena. Podivejme se na dobovy zdznam, ulozeny
varchivnim fondu Rodinny archiv Schwarzenberka (primogenitura). Podle ného
se vie sebéhlo takto : Dne 12. ¢ervna 1848 probihaly v blizkosti palace pouli¢ni
boje. Bylo 5 hodin odpoledne. V rohovém sale prvniho patra budovy hlavniho
velitelstvi v Celetné ulici byla manzelka zemského velitele knézna Eleonora
Windischgritzova spolu se sestrou, knéZnou Brezenheim-Regécz (Marie
Karolina) a nejmlads$im synem Viktorem. Knézna pfistoupila k oknu, aby se bud
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podivala na ulici, nebo aby lépe vidéla na list ¢i noviny. Princ nadzved] Zaluzie,
aby jeho matka lépe vidéla a v tom knéznu zasdhla kulka. Knézna padla na
podlahu, odkud ji zvedla do ndruce jeji sestra. Knézna nevydala ani hlasku a smrt
ptisla velmi rychle. Odkud priletéla kulka? Tézko ur¢it. Z ulice, nebo z okna ¢i
stfechy nékteré blizké budovy? Obvinén byl vyborny stielec, ¢clen spol¢eni Slavia
Maxmilidan Maux. Vojaci ho zatkli a ztyrali. Ale kulka vyjmuta z knéZnina téla
neodpovidala razi jim drzené zbrané. Musel byt propustén. Byli obvinéni dalsi
dva posluchaci techniky, ale nebylo jim nic dokézano. Jaky byl motiv? Knézna
byla oblibena a jemna ddma. Snad kulka platila kniZzeti Windischgrétzovi. Ten,
kdyz vesel do mistnosti a spatfil manzel¢ino mrtvé télo, mél fici: Mné to bylo
uréeno, tebe to trefilo. V roce 1893 podal Karel Maux, president zemského soudu
v Praze a tenkrét jiZ velmi stary muz svédectvi o svém pribuzném Maxi Mauxovi
tohoto obsahu. Poslucha¢ techniky Maxmilidn Maux byl v roce 1848 osobnim
myslivcem generdla Wengerského, komornika arcivévody Karla Ferdinanda.
Z této sluzby odesel a stal se setnikem oddilu Technika-Corps. Ve chvili, kdy byla
knézna Windischgritzova zastielena, byl Max Maux na generalnim velitelstvi,
které bylo v protéjsim domé U ¢erné matky Bozi. Po propusténi z vazby a zruseni
obvinéni z vrazdy knéZny Windischgritzové zil Max Maux ur¢ity ¢as v Mnichové
Hradisti u svého bratra. Potom odesel do Srbska, kde se stal myslivcem u néjakého
hrabéte. Nepobyl tam dlouho a odjel do Anglie, kde se oZenil s jistou vdovou.
Jeho bezdétnd manzelka po tiech letech zemfela a on se vrétil do Srbska, kde
puisobil jako ucitel. V priibéhu srbsko-bulharské valky ptisel o misto. V Srbsku Zil
az do své smrti v roce 1892.

Nejriiznéjsi spekulace hovorily o této tragické udalosti jako o pomsté
nenavidénému Windischgritzovi, o ziméné osoby kniZete a knéZzny, ptipadné
jako o zbloudilé kulce. Pravdu se asi nikdy nedovime.

Prestoze vySe uvedena svatebni smlouva predpoklidala vdovectvi spise
u knéZny nezli u kniZete, bylo tomu naopak. Ovdovély Alfréd Windischgritz,
otec synti Alfréda, Viktora, Augusta a Josefa, se jiZ neoZenil.

Telo zesnulé knézny Windischgritzové spocinulo v nové hrobce v Tachové. Jak
jiz bylo vyse sdéleno, panstvi Tachov ziskal Josef Mikula§ Windischgratz (1785).
Tachov se poté stal hlavnim windischgritzovskym sidlem v Cechach. Alfréd
Windischgritz nechal v roce 1821 stavebné opravit za josefinskych reforem
zruseny tachovsky hrbitovni kostel sv. Vaclava a zfidit v ném rodinnou hrobku,
kde se pohibivalo v letech 1830-1886.

Konec Zivota polntho marsédla Alfréda Windischgritze komentovaly vSechny
vyznamné rakouské noviny. Velmi podrobné zpravy podavaly noviny Das
Vaterland. Dne 22. bfezna 1862 sdélily, Ze stav nemocného polniho marsila se
predchoziho dne zhorsil natolik, Ze se 1ze obavat nejhorsiho. Déle informovaly, ze
papez (Pius IX.) zaslal v noci depesi papezskému nunciovi, Ze duchovni (kanovnik
Gebhard) u loze nemocného Windischgritze ma zmocnéni udélit umirajicimu
odpusténi véech hricht. Dne 23. bfezna tyto noviny uvedly, ze Windischgritz
zemfel v noci 21. bezna 1862 ve 23 hodin. V dalsich dnech zminéné noviny
popisovaly vSechny smutecni akty, které doprovézely télo zesnulého polniho
marsdla. Ve Vidni bylo télo, oblecené v uniformé polniho marsila s vojenskym
fadem Marie Terezie, vystaveno na katafalku. Dne 26. bfezna se konala pohtebni
mSe ve videniském kostele Schottenkirche, odkud odvezli rakev na severni nadrazi,
nacez nasledovala ve zvlastnim vagonu cesta vlakem do Prahy. Z Prahy byla rakev
dopravena do Plzné. Dne 29. brezna 1862 v 1 hodinu rano zacala pohtebni mse
na pochodnémi ozafeném plzenském namésti pred chramem sv. Bartoloméje.
Pritomni byli ¢tyii Windischgratzovi synové — knize generalmajor Alfréd, Viktor,
August a Josef. Odtud odjel smute¢ni priivod do Tachova, kde télo zesnulého
spocinulo v rodinné hrobce.

Noviny Wiener Zeitung dne 24. bfezna mimo jiné napsaly, Ze cisaf FrantiSek
Josef L, ktery tenkrat pobyval v Benatkach, vyhlasil v souvislosti s umrtim knizete
Windischgritze pro vojsko osmidenni smutek.

Noviny Wiener Tagesbericht dne 28. bfezna sdélily, ze cisar nechal slouzit za
zesnulého polniho marsdla msi v benatském chramu sv. Marka. Dne 1. dubna
tytéz noviny oznamily, ze cisaf Franti$ek Josef I. po svém ndvratu z Bendtek
nechal slouzit zadusni msi v augustinidnském dvornim kostele ve Vidni.

Noviny Die Presse podrobné popisovaly véechny smutecni slavnosti souvisejici
s imrtim a pohfbem knizete Windischgritze. Zajimavy je seznam tcastniki
pohrebni mse ve videnském kostele Schottenkirche: statni ministr Antonin

von Schmerling, ministr obchodu hrabé Matya$ Wuckenburg, ministr financi
Ignac von Plener, polni podmarsél hrabé August Degendorf, kardinal a videnisky
arcibiskup Josef Otmar von Rauscher, kardindl a prazsky arcibiskup Bedfich
Schwarzenberg (Svagr zesnulého), olomoucky arcibiskup Bedrich Fiirstenberg
(bratranec zesnulého), papezsky nuncius Antonio de Luca, anglicky vyslanec lord
Bloomfield a mnozi jini. Windischgritz nalezl misto posledniho odpocinku po
boku své manzelky.

Autorka Anna Kubikovd, z ¢asopisu Obnovend tradice 2012/46

Parasutisticky vysadek ve Staré obore

V letosnim ¢ervenci uplynulo jiz sedmdesat let od udalosti, ktera si zasluhuje
ptipomenout. Tehdy v roce 1944 v dobé priblizujiciho se konce druhé svétové
valky dochézelo k vysilani vysadkovych skupin na tizemi tehdejsiho Protektoratu
Cechy a Morava. Jejich tikolem bylo pfipravovat podminky pro povstani a zajistit
spojeni s exilovou vladou a do Londyna zasilat zpravy o situaci v Protektoratu.

K témto skupindm patfila ¢tyfelennd paraskupina Glucinium, jejichz ¢lenové
prosli nelehkym vycvikem v Anglii, a byli pfipraveni splnit tikoly na né kladené
pro jejich ¢innost v jiznich Cechéch. Skupinu tvofili zkuseni Ceskoslovensti vojaci
npor. Vitézslav Lepatik, rtm. FrantiSek Trpik, rtm. Josef Cikan a rtm. Ludvik Hanina.

Tretiho Cervence 1944 ve vecernich hodinach z italského letisté startoval britsky
letoun s kanadskou posddkou s tikolem dopravit skupinu parasutistd na jih Cech
do oblasti Tabora, Chybou navigatora doslo v$ak k seskoku do prostoru lesnich
porostil Staré obory, a to pobliZ silnice Chlumec - Purkarec. Tti z padak ztistaly
viset na vrcholcich stromil. Viem vysadkartm, kteti pod kombinézou méli civilni
obleceni s falesnymi doklady, se podatilo vyprostit z popruht padéki a zajistit
vysilacku a dali vyzbroj i vystroj. Nedatilo se jim vSak padéky ze stromt odstranit.
V tom jim pomohl v nedaleké hajovné bydlici nadhajny Rybak, ktery za pomoci
lesniho délnika Ambroze z Purkarce stromy pokacel a paddky byly uvolnény.
Nésledovala likvidace stop po seskoku, padéaky, kombinézy a vaky byly zakopany.

Do vecera se skupina parasutistt skryvala v obote, aby se pozdéji vydala podél
Vltavy na Taborsko, kde méla ziskat p¥istiesi a dalsi pomoc mistnich obyvatel.
Pri hledani kontaktt viak zjistili, Ze tito lidé jiz byli véznéni nebo z obavy o svijj
zivot spolupraci odmitali. Tehdy existovala husta sit nacistickych bezpe¢nostnich
sluzeb a Cetnickych stanic. Obrovskym nebezpedim se stali spolupracovnici
Gestapa, konfidenti i z fad parasutistd, ktef1 jiz na izemi Protektoratu ptisobili.

Velitel vysadku npor. Lepaiik se nedopatfenim od skupiny oddélil, a tak
zbyvajici trojice, po kratkém pobytu v rodiné Haninova zndmého, pokracovala na
vychod s cilem dostat se co nejblize k fronté. Vsichni tfi byli postupné dopadeni
a uvéznéni. Konce valky se dockali. Tragicky osud stihl npor. Lepatika. Ten byl
Gestapem dopaden v Praze, kdyZ na jeho zatceni se podilel jeho znamy z fad
parasutistil. Leparik byl véznén v Tereziné a tam popraven.

Za pomoc poskytnutou paraskupiné Glucinium zaplatili Zivotem
manzelé Rybakovi, i lesni délnik Vojtéch Ambroz. Pti zat¢eni Rybakovych
opét sehrdl roli konfident Gestapa, ktery se vydaval za paraSutistu
a zddal o pomoc. Rybak byl dopraven do starooborské lovecké chaty,
kde byl podroben krutému vyslechu. Dal$i vyslech pokrac¢oval na
¢eskobudéjovickém Gestapu, odtud pak transportovan do koncentraéniho
tabora v Tereziné jako vézen s oznac¢enim »ndvrat nezadouci«. Zde také
zemfel. Jeho manzelka Terezie po véznéni v Tereziné byla dopravena
do Zenského koncentra¢niho tdbora Ravensbriick, kde v lednu 1945
zahynula. Lesniho délnika Ambroze stihla smrt v koncentra¢nim tabore
Dachau tésné pred koncem valky

Na popsané udalosti z roku 1944 zstalo nékolik pamatek. Pfedevsim se jedna
o pomnicek, oznacujici misto seskoku paraskupiny, ktery je umistén u lesni cesty
priblizné 300 m od obornich vrat. Pamatku odvézného nadhajného Josefa Rybéka
a jeho manzelky pfipomind pamétni deska upevnéna na hajence »U Rybakac.
Jména manzelt Rybakovych a Vojtécha Ambroze najdeme na pamétniku obéti
obou svétovych valek pobliz purkareckého kostela. Také pamétni deska na
hospodaiské budové objektu byvalého Skolntho zemédélského statku zminuje
sedmdesit let staré udalosti.

Jiti Topka (Pfi zpracovdni ndsledujicich tddek byly pouzity informace
poskytnuté rodinou Rybdkii a clinek z Obnovené tradice ¢. 20)
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SPORT

Krok od medaile

Jak se dé brat ¢tvrté misto z MCR v coachballu? Jisté, v nabité
a vyrovnané konkurenci byl postup do semifindle splnénym

cilem, ale mtizeme s nim byt spokojeni? Tézko. Mit medaili
z MCR nebo nemit ji predstavuje velky rozdil.

Pribéh turnaje - Do skupiny B spole¢né s ndmi byli nalosovani Sabat Praha
aHrosi Brno. Na oba soupefe jsme si véfili a chtéli postoupit z 1. mista do ¢tvrtfinale.
Sabat nemél byt papirové tézky protivnik. Jenze ptisel prvni ne¢ekané dobry odpal
soupefe a nas tym vyveden z konceptu umoznil Sabatu hned vedeni 0:4 v 1.sméné.
Utkani jsme zlomili ve 3. a 4.sméné tfemi dvojmetovymi a jednim trojmetovym
odpalem (Ver¢a Fukova) znamenajicim celkem $est dobéht. Da se fici, Ze pravé
uprostfed zapasu jsme ukazali, Ze jsme silnéj$i nez Sabat. Dobry start, vyhru 7:5,
jsme ziskali trpélivou hrou v ttoku a klidem v obrané. Do utkani s Hrochy jsme
8li s tim, Ze kli¢ k dspéchu bude v tom, zda ndm ptjde palka a dostaneme je pod
tlak. To se nam povedlo ve 2.sméné, kterou korunoval bézeckym homerunem
David Jelinek. Bohuzel, jak lehce jsme néskok péti bodi ziskali, tak snadno jsme
0 néj nejistou obranou prisli. Dalsi vyvoj utkani byl z pohledu Hluboké pozitivni.
Solidni obrana a pravidelné pridavani bodi v ttoku. Kdyz Viky Sedlacek dalsim
vybéhnutym homerunem zvysil pfed dohravkou na 10:6, mohli jsme zapas v klidu
dohrét. To bychom vsak nesméli chvétat a poustét skutené jednoduché mice.
Hrochy jsme sami posadili zpét na koné a dovolili jim otodit zapas o 1.misto ve
skupiné na 10:11.

Play-off - Prohrou s Hrochy jsme si do ¢tvrtfindle zafidili tézkou prekazku Eagles
Praha, vitéze Zlatého Superpohéru. Bylo dulezité jit do utkani s bojovnosti, s tim, Ze
budeme Eagles odolavat. I favorit znejisti, pokud se mu nevede, jak si predstavuje.
V nedéli rano nés na histi ptivitala mlha, ale jiz se zacatkem zapasu si z ni slunko
naslo cestu. Pravé pti prvni akci zdpasu hralo vyznamnou roli a my méli diky nému
kus povéstného $tésti. Mata Klang odpalil lehce chytatelny mi¢ nad 3.metu, hracce
z Eagles pfi chytani zmizel micek ve slunci a Méta se po jejim zavéhani dostal az
na 2.metu. Nejistoty v fadach Eagles jsme dobrymi odpaly Davida Jelinka a Misi
Maldta vyuzili ke t{fbodovému vedeni. V dalsich sméndch Eagles deli, aby vysledek
zyratili, Hlubokad si véak stéle udrzovala z psychologického hlediska dulezité vedenti.
Mi$a Malat mél v tomto ¢tvrtfinle 100% uspés$nost na palce, dobte mu sekundoval
Pepa Kovanda. Pro vitézny sedmy bod dobéhl v 6.sméné Filip Hanzalik poté, co se
nejdiive krasnym odpalem do pravého stredniho pole dostal na 1.metu, spoluhraci
ho posunuli na 3.metu a Mi$a ho na 2 outy stahl singlem domt. Z naseho pohledu
jsme podali heroicky vykon a radost z vyhry 7:6 byla obrovska. Po prohte s Hrochy
uz jsme s postupem do semifindle moc nepocitali.

0Od 13 h jsme se utkali s Nuclears Trebi¢ o postup do findle. Trebi¢ postoupila
ptes Tempo Praha také v napinavém duelu, rozhodovalo se az v tie-breaku. Obranu
jsme méli v prvnich sménach slusnou, ale viibec ndm nevychazela palka. Nuclears
byli v§ude a hrali presné. Nas tym to zaskocilo a prestali jsme si hru uZivat a radovat
se z ni. K povzbuzovani jsme se vrétili az ve 5.sméné. To jsme vSak jiz prohravali
0:6 a Tiebi¢ nasemu zvy$enému Usili s gracii odolavala dal. Duel jsme nezvladli
a prohrali 1:6. Stale byla jesté prileZitost ziskat 3.misto vitézstvim proti Technice.

Technika Brno se stala velkym prekvapenim turnaje. V semifindle ji nikdo
necekal. Byla, jak se fika na vIné. Jeji hraci od sebe neméli vysokd ocekavani. Védeli
jsme, ze potiebujeme utkani zahrat Cisté v obrané a mit dobrou palku. Zacali jsme
dobte. Prvni nasi palkati zaveleli k ttoku a vedeni 2:0 bylo nadéjné. I obranu
jsme zpocatku sehrdli na vybornou. Na dva outy jsme pak bohuzel vyrobili dvé
individudlni chyby v obrané, Technika toho vyuzila a otocila na 2:3. Ve 2.sméné po
nasich dalsich chybach a sem tam dobrych odpalech dobéhlo 5 hract Techniky.
Stéle to bylo hratelné, jenze v dal$im pribéhu jsme do obrany Techniky palili prilis
jednoduché odpaly. Se $patné vyvijejicim se priibéhem utkani jsme se nedokazali
poprat a prohra 3:9 byla zaslouzend. Technika brala bronz, na Hlubokou zbylo
nepopuldrni a nepfijemné 4. misto.

Hodnoceni - Je obrovska $koda, Ze jsme si dva nejhorsi vykony nechaly na
zapasy o medaile. Trebi¢ a Technika vyuzily slabin v nasi obrané a eliminovaly
nase nejlepsi palkare Mi$u Maldta, Davida Jelinka a Pepu Kovandu. Ostatni
hraci, snad s vyjimkou Vikyho Sedlacka, to v této situaci nedokazali vzit
na sebe a strhnout tym. Druhou stranu mince ukdzala hlubocka hra proti
Sabatu (vybojované vitézstvi proti dobfe pfipravenému tymu) a zejména

thriller s Eagles, kde jsme prokdzali velkou vili po vitézstvi. Bez téchto
dvou zépast bychom do prvni ¢tytky viibec neproklouzli. K viditelnému
uspéchu na mistrovstvi ndm chybél stabilni vykon a lepsi forma nékterych
opor. Presto bych chtél vSem hra¢tm a rodi¢tim podékovat za reprezentaci
klubu. Ve zdatné konkurenci jsme se neztratili.

Nejcastéjsi sestava - 1. Méfa Klang, 2. David Jelinek, 3. MiSa Malat, 4. Pepa
Kovanda, 5. Mata Hosna, 6. Viky Sedlacek, 7. Ver¢a Fukov4, 8. Filip Hanzalik, 9.
Lukas Blazek, Ondra Humpolec

Konecné poradi MCR U10 - 1. Draci Brno, 2. Trebi¢ Nudlears, 3. Technika Brno,
4. Sokol Hluboks, 5. Eagles Praha, 6. Pipas Brno, 7. Tempo Praha, 8. Hrogi Brno, 9.
Pirédti Zaclét, 10. Olympia Blansko, 11. Sabat Praha, 12. Arrows Ostrava

Medaile opét unikla... MCR U12

V tfjnu jsme s nagimi zaky odehrali kvalifikaci MCR v Blansku. Druhd skupina se
hréla v Ostravé. V nasi skupiné byly zéroven nalosovany tymy Draci Brno, SaBat
Praha a doméci Olympia Blansko. Uz jen dostat se do kvalifikace na MCR nebylo
jednoduché. My jsme méli zajistény postup diky 4. mistu z Ceského baseballového
pohdru. Na turnaj odjelo celkem 14 hra¢i a 3 trenéfi. Rozlosovani tymi bylo pro
nds idealni.

V pétek nas ¢ekal od 13:00 prvni soupef — Pipas Brno. Na kopci za¢inal Martin
Jiranek. I po prvnich dvou nervoznich sménach jsme dokazali v obrané udrzet ¢isté
konto a na palce hned pii prvnim startu jsme odpdlili homerun - Maté&j Vlach.
Kazdou sménu jsme ptidavali bod po bodiku a na kopci se postupné prostiidali
ostatni nadhazovadi, diky ¢emuz jsme mohli slavit duleZité vitézstvi 10:0. Po zédpase
jsme hned odjeli na krasnou ubytovnu — Na Vyhlidce. Klukim se podafilo ziskat
jeden 12luzkovy pokoj jen pro sebe, takze o vecerni zdbavu bylo postarano...

Dalsi den rano nasledovala snidané a odjezd na zdpas. Od 12:00 nés ¢ekal
dulezity zdpas se SaBatem Praha. Do tohoto zdpasu jsme $li od zacatku naplno,
protoze vitézstvi by znamenalo byt blize postupu do Final Four. Utok se ndm velice
vydafil, hned od za¢atku jsme vedli po tlaku na palce 0:2. To vSak bylo z nasi strany
vée. Do 3. smény jsme drzeli soupete dole, jenZze pak ptisla chyba z nasi strany po
slozené ulivce. Dali odpal znamenal chybu v poli a po 3 hitech se zapas oto¢il na
4:2, pozdéji 6:2. Na pélce jsme nedokazali bod dostat domd, vzdy chybéla koncovka.
Jejich nadhazovac hézel ve vyborné formé, pti plném poctu nadhozi musel stiidat,
to vSak nic neménilo na situaci a i pres dal$tho nadhazovace jsme nedokazali projit.
I kdyz se tlak zvySoval, body jsme stejné domut nedovezli. Kone¢né skore pro
soupete skoncilo 7:2.

Sobotni odpoledne patfilo malému vyletu na propast Macocha a zakonceni
veceti v pizerii. Na ubytovnu jsme dorazili kolem 20:00 a §li rovnou do postele.
Druhy den nds ¢ekaly dva dulezité zapasy - s Blanskem a Draky Brno.

0Od 10:00 jsme nastoupili proti Blansku, kdyZ jsme ve druhé sméné prohravali

0:3. Po skvélém tlaku na palce a nékolika zahranych ulivkach jsme dokazali nejdtive
vyrovnat na 3:3 a nasledné zapas otocit az do vitézného konce 13:3.
SaBatu s Pipasem Brno ndm stacila vyhra o jediny bod a stali bychom se vitézi
skupiny. Hned v prvni sméné jsem dokazali dovést domt dva body a hned jsme
byli klidnéjsi. Drakim se v$ak podatilo sniZit, posléze otocit na 6:2. Tim se na$
tlak zastavil a soupet dokazal pridat dalsi 4 body. My jsme odpovédéli v priabéhu
zapasu na 10:6. V poslednich dvou sménach se body pripsaly na obou stranich
az na konecnych 12:9 pro Draky! Republika pro nés skon¢ila a do Final Four
nepostupujeme!

Oproti lonisku jsme skoncili na 5. az 6. misté, takze zlepseni urcité je! Vsichni
nadhazovaci zahazeli na republice vyborné. Obrana hrala v zapasech bezchybné,
bohuzel se chyby nahromadily v jednom zapase se SaBatem a to nés stdlo cenné
vitézstvi! Na pélce jsme prochazeli se sttidavymi uspéchy, oproti jinym soupettim
nam chybi vétsi agresivita. Kluci méli sezonu velmi nabitou, odehrali jsme dvé
soutéze (jihozépadni a prazskou), Cesky pohar, Little League, mezinarodni turnaje
(Itdlie a Slovinsko) a MCR.

Na zavér bych chtél podékovat viem hractim, rodi¢im a trenériim, ktefi se
podileli na organizaci a pomoci pti turnajich, trénincich, sousttedénich a zapasech
v leto$ni nabyté sezoné.

Za realizacni tym U12 Ondra Konvalinka
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AlSova jihoceskd galerie si Vs dovoluje pozvat na vystavu

Obrazy osviceni

Tibetské uméni v ceskych sbirkach

v prostordch Wortnerova domu AJG v Ceskych
Budéjovicich.

V  ceskych soukromych sbirkdch se nachdzi
relativné velké mnozstvi soucasnych maleb, které
vychazeji z tradi¢niho tibetského uméni. Tyto
malby predstavuji vét§iné evropského publika
zcela nezndmy a pritom atraktivni vizudlni svét
i duchovni hodnoty tibetského buddhismu. AJG se
podafilo ziskat pro vystavu také nékolik tradi¢nich
svinovacich obrazi (tib. thangka) z 18. a 19. stoleti,
ulozenych ve Sbirce orientdlntho uméni Narodni
galerie v Praze. Z porovnani se sou¢asnymi pracemi
tak ndzorné vyvstane kontinuita v zobrazovani
klicovych postav tibetského buddhismu, ale
i fascinujici rozmanitost v pfistupu zobrazovani
jeho filozofickych a ndbozenskych koncepti.

Diky dobrym osobnim kontaktim kuratora
bylo mozné oslovit rovnéz sbératele v Rakousku
kteti
sosek, jez jsou druhou zdkladni skupinou dél,

a  Némecku, vlastni fadu kvalitnich
reprezentujicich tibetské sakrdlni uméni. Nékteré
rozmérné sochy Buddhii pochazeji z ceskych
sbirek, ptipadné jsou vyuzivany v buddhistickych
centrech jako pomticky pfi meditacich.

Na vystavé dile budou ptedstaveny procesy
vyroby svinovacich obrazi i soch a pti tématickém
odpoledni bude mozné si vyzkouset vyrobu
sadrovych odlitki s buddhistickymi motivy.
Jedna z vystavnich prostor bude vybavena jako
medita¢ni mistnost, takze navstévnici si budou
moci vyzkouset posezeni v lotosovém sedu ¢i
vykonat kratkou meditaci pred buddhistickym
oltafem.

Pro vystavu je pfipraven rovnéz rozmanity
doprovodny program, ktery divaky seznami nejen
s tibetskym uménim a naboZenstvim, ale i kulturou
¢i ptirodnimi podminkami. Posledné jmenované
je totiz neoddélitelné spjato pravé s konkrétnimi
motivy v umélecké tvorbé. Prednaset zde budou
domaci a zahrani¢ni odbornici na téma tibetského
buddhistického uméni, filozofie a ndbozenstvi. Pro
zdjemce budou pfipraveny dva tématické filmové
vecery.

Termin vystavy: 16. fijna 2014 - 23. listopadu 2014
Kurator vystavy: Mgr. Hynek Latal, Ph.D.
Doprovodny program k vystaveé:

Obrazy osviceni. Tibetské uméni v ¢eskych sbirkach

= Ctvrtek 13, listopadu 2014, 19.00 hod.
MUDr. Radomir Rizicka (Praha). »Dvacet let
tibetského buddhismu v CR«.

Filmové patky:

= patek 7. listopadu 2014, 19:30 hod.

Himaldj - Karavana romanticky, dobrodruzny;
Francie / Velk4 Britanie / SV}'fcarsko / Nepal, 1999,
108 min

= patek 21. listopadu 2014, 19:30 hod. Jogini Tibetu
dokumentdrni; USA, 2002, 75 min

Oteviraci doba: denné 9 - 18 hod.
Vstupné: rodinné 70 K¢, zdkladni 50 K¢ studenti
30 K. e-mail: wortneruvdum@ajg.cz, www.ajg.cz

PANORAMA

Vstupenky mo7no rezervovat nebo zakoupit
v pracovni dny od 8.00 - 10.00 hodin, nebo hodinu
pred zacatkem predstaveni. Rezervované vstupenky
nutno vyzvednout nejpozdéji 30 minut pred za¢itkem

predstaveni, poté budou uvolnény k prodeji!

s Stfedaactvrtek5.a6. listopadu - ZmizeniEleonor
Rigbyové: ON. USA 2014. Drama/ romanticky
Rezie: Ned Benson. 19.00 hod. Hraji: Jessica Chastain,
Viola Davis, Ryan Eggold. On se snazi opét spojit
s milovanou Zenou, ale odcizenou Zenou. .. Ptistupny
od 15 let - ¢eské titulky.

= Pétek 7. listopadu - T¥i brat¥i. CR/ Dansko - 2014,
Pohadka/ rodinny. T#i bratfi se vyddvaji do svéta
na zkusenou, aby si nasli nevésty. 18.00 hod. Hraji:
Vojtéch Dyk, Tomas Klus, Zdenék Piskula, Miroslav
Taborsky. Rezie: Zdenék Svérak.

= Sobota 8. listopadu - Kouzlo mési¢niho svitu.
USA 2014. Romanticky/ drama/ komedie.

Rezie: Woody Allen. 19.00 hod. Hraji: Emma Stone,
Colin Firth, Simon McBurney, Eileen Atkins. Pfibéh
z jizni Francie, kde iluzionista odhaluje podvod
v bohaté rodiné... Ptistupny od 12 let, ¢eské titulky.

» Ctvrtek 13. listopadu - Mikulasovy patalie
na prazdninach. Francie 2014. Komedie. ReZie:
Laurent Tirad. 18.00 hod. Hraji: Valérie Lemercier,
Kad Merad, Francis Perrin. Je tu konec skolniho roku
a dlouho ocekdvané prazdniny jsou konecné tady...
Cesky dabing.

Predstaveni pouze pro diichodce - vstup zdarma!

= Streda 19. listopadu - Duse jako kaviar. CR- 2004.
Komedie/ drama. Rezie: Milan Cieslar

17.00 hod. Hraji: Tatiana Vilhelmova, Karolina
Kaiserova, Jan Budaf. Mnoho pfibéhii a osudii
riiznych osob, které az neocekdvané maji stejny osud. ..
Pristupny.

» Patek 21. listopadu - Pohadkar. CR 2014.
Romanticky/ drama. Rezie: Vladimir Michalek.
19.00 hod. Hraji: Jifi Machacek, Ana Geislerové, Eva
Herzigov4, Matéj Hadek. Zije ve svété svého velkého
Zivého snu, v némz je tim, kym zrovna chce byt...
Pristupny od 12 let.

DETSKA PREDSTAVENI

= Nedéle 2. listopadu - Piibéhy zviratek. CR 2013.
Animovany/ rodinny/ komedie. Pasmo 7 ceskych
pohadek pro nejmensi divaky - vstup zdarma! 17.00
hod.

= Sobota 22. listopadu - Magické stiibro - hledani
kouzelného rohu. Norsko 2014. Pohidka. ReZie:
Roar Uthaug, Katarina Launing. 17.00 hod. Hraji:
Sigve Boe, Kyre Hellum, Johan Tinus Lingren, Ane
Viola Semb. Princezna Modrd riiZe je skfitkem, ktery
oddéluje den od noci, které vyvolava magické sttibro...
Cesky dabing!

KULTURNI PREHLED

= Nedéle 23. listopadu - Vcelka Maja. Austrélie/
SRN 2014. Pohéidka. Rezie: Alexs Stadermann,
Simon Pickard. 17.00 hod. Dlouho ocekdvané filmové
zpracovani vielky Mdji a jejiho kamardda Vilika...
Cesky dabing!

= Nedéle 30. listopadu - Tu¢naci z Madagaskaru.
USA 2014. Pohadka. Rezie: Eric Darnell, Simon J.
Smith. 17.00 hod. Skipper, Kowalski, Rico a Vojin
- Ctyfi tucndci z Madagaskaru prichdzi ve viastnim
filmu... Cesky dabing!

Komorni scéna

= Sobota 1. listopadu -
Maribel a podivna rodina
divadelni predstaveni
souboru KfiZzaci Hluboka
19.00 hod. Sél KC Panorama

Predprodej vstupenek na

divadelni ptedstaveni Maribel

a podivnd rodina nové

i v Infocentru na Hluboké (denné, kromé pondéli,
0d 9.00 -18.00 hodin)

= Nedéle 16. listopadu - Lampidnovy privod -
2. oukroma zékladni umélecka $kola v Panoramé

16.00 hod. Na zavér ohfostroj - centralni
parkovisté.

= Patky a soboty 14. a 15. a 28. a 29. listopadu -
Maribel a podivna rodina. Komedie. Divadelni
predstaveni souboru Krtizzaci Hlubokd. 19.00 hod.
Sal KC Panorama

= Stieda 12. listopadu - Cestujeme po svété. Kena
a jeji zoo - zaloZena rodinou Schwarzenberg.
17.00 hod. Vypravét bude Mgr. Martin Slaba. Sal
KC Panorama

= Sobota 22. listopadu - Barevny svét Chel¢ického
domova. Vystava obrazi uZivateld ChelCického
domova sv. Linharta, v. o. s. 15.00 hod. Chel¢icky
domov poskytuje socidlni sluzbu »socidlné
terapeutické dilny« pro dospélé s mentalnim
a télesnym postizenim.

Pripravujeme:

= Nedéle 7. prosince - Adventni trh. Néadvoii
Knizeci dvtr. 9.00 - 16.00 hod. Lidova femesla, viiné
vanoc, kapfi, obcerstveni ad.

= Sobota 22. prosince Ceskd mse vanocni - Hej,
mistfe! Orchestr Musica da camera, pévecky sbor
Perchta, dirigent — Petr Pi$a. 19.30 hod. Katefina
Chrom¢dkova - sopran, Dagmar Volfova - alt, Pavel
Chrastansky - tenor, Svatopluk Sem - bas.

Galerie KniZeci dviir
Vanocni inspirace 2014
Kolektivni vystava — grafika, obrazy, keramika. ..

2. Soukroma zakladni umélecka skola Ceské
Budg¢jovice, s. 1. 0.,
sidlici v KC Panorama, nabizi od listopadu
vyuku KLAVIRU.
V ptipadé zajmu a dotazi volejte pani ucitelku
Katefinu MALIKOVOU - telefon: 777804676

www.hluboka.cz
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Mésto
Hluboka nad Vltavou

listopad
od 12:00

do 2.11.

1.11.
14:00

1.11.
18:00

2.11.
17:00

7a16.11.
od 10:00

8.11.
od 18:30

11.-16.11.

12.11.
14:00

12.11.
17:00

13.11.
17:00

Vlystava  Galerie Knizeci dvir
Vénocni inspirace 2014 obrazy, grafika, keramika, sklo.
Tel.: 387 965 710, galerie@knizecidvur.cz, www.knizecidvur.cz

Rybi speciality

V ramci rybarskych slavnosti vylov Munického rybnika se kona tyden rybich specialit.
Ochutnejte erstvé ryby v hlubockych hotelich, penzionech a restauracich:

Hotel Stekl / Relaxacni a regeneracni centrum / Pension - Restaurace KAPR
Restaurace Hubert / Restaurace Loveckd chata / Penzion Bezdrev / Hotel Podhrad
Hotel Zavis z Falkenstejna

Strasidelna Zoo /700 Hiuboka

Potkate nékolik carodéjnic, prijdte ve strasidelnych kostymech a nezapomeite si doma
lampién. Cela akce bude ukoncena lampiénovym privodem, ktery nas vyvede mimo zoo.
Tel: 387 002 219, info@zoo-ohrada.cz, www.zoohluboka.cz

Degustace VINA / Hotel a restaurace Pelikan Purkarec

Hotel a restaurace Pelikén Purkarec Vas zve na degustaci vina, zvéfinové hody, cimbalovou
muziku Majeran. Vstupné 490,-, balicek s ubytovanim 690,-.

Tel.: 728 963 103, penzion-purkarec@seznam.cz, www.penzionpurkarec.cz

Kino pro déti /kc Panorama
Piibéhy zvifatek pasmo 7 ceskych pohadek pro nejmensi divaky. Vstup zdarma.
Tel: 387 966 170, 774 457 269, agentura@sinfonie.cz, www.kcpanorama.cz

Svatomartinskd husa / Restaurace Hubert
Svatomartinska husa a mladé vina 2014 ochutnejte v restauraci Hubert.
Tel.: 387 965 577, hubert. hluboka@seznam.cz, www.restauracehubert.cz

Tatarakové hody / Hotel Bakalst

Hovézi tatarék 150 g, podavany s topinkami a Eesnekem za 119,-. Maso (ro$ténd) pochazi
z doméciho chovu.

Tel: 730 585 463, lukas.janecky@seznam.cz, www.hotel-bakalar.cz

Svatomartinské menu / Hotel Steki
Cena pfi objednavce celého 4 chodového menu pouze 400 K¢.
Tel.: 387 967 491, stekl@hotelstekl.cz, www.hotelstekl.cz

Tradicni setkani dichodcti / Hotel Parkhotel
iz tradiéni setkani dachodcd v Hluboké nad Vitavou.
MU Hluboka nad Vitavou, Tel.: 387 001 331, jozova@hluboka.cz

Cestuieme... / KC Panorama
,Kena a jeji Zoo - zaloZena rodinou Schwarzenberg”. Vlyprévét bude Mgr. Martin Slaba.
Tel: 387 966 170, 774 457 269, agentura@sinfonie.cz, www.kcpanorama.cz

Lampiénovy pravod / mc Hiuboka nad Vitavou
Materské centrum Hluboké nad Vitavou pofada lampiénovy pravod pro nejmensi.
Tel: 725 240 219, mchlubokanadvitavou@seznam.cz, www.mc-hlubokanadvitavou.estranky.cz

16.11.
16:00

19.11.
17:00

20.11.
18:00

20.11.
9:30 a 17:00

20.11.
od 10:00

23.11.
8:30

28-30.11.
8:30

30.11.
16:00

_ i

Kalendar vychazi kazdy mésic. Informace o akcich prosim posilejte
na email infocentrum@hluboka.cz, uzavérka je vzdy 25. v mésici.

CO SE DEJE NA HLUBOKE

LISTOPAD 2014

Lampiénovy pravod / kc panorama

Druha soukroma zékladni umélecka skola, s.r.o.,, pobocka Hluboka nad Vitavou, zve malé
i velké, sraz 15:30 pod KC Panorama (schodisté).

Trasa: KC Panorama - zamek - zamecky park -ul. B.Némcové - centralni parkovisté.

Na zavér probéhne za podpory manzelt PiSovych ohnostroj. Lampiény s sebou.

Tel: 387 966 170, 774 457 269, agentura@sinfonie.cz, www.2szusch.cz

Kino pro dichodce - Duse jako kavidr / k¢ panorama
Mnoho pfibéha a osudu riiznych osob, které maji neocekévané stejny osud... Vstup zdarma.
Tel.: 387 966 170, 774 457 269, agentura@sinfonie.cz, www.kcpanorama.cz

Den poezie / kc panorama

Pr6za, poezie hrou - na klasiky netradicné. A proto nas to bavi literaré dramatické pasmo
vystava kolazi. 0d 10:00 pro zakladni skoly, od 18:00 pro duichodce.

Tel.: 777 278 426, val.chroma@seznam.cz, www.cvcposkolak.webnode.cz

Beseda / mc Hiuboks nad Vitavou
MC Hluboka nad Vltavou pofada besedu s firmou HIPP, détska kojenecka vyziva.
Tel.: 725 240 219, mc.hlubokanadvitavou@seznam.cz, www.mc-hlubokanadvitavou.estranky.cz

Beaujolais Nouveau 2014 - mlada vina / Restaurace Hubert

Svatek Beaujolais Nouveau se slavi od roku 1954. Tato oslava brzy piekrocila hranice Francie
a dnes se slavi po celém svété. Beauijolais je vino francouzské a francouzska gastronomie

je symbolem ,dobrého Ziti". Je to vino jednoduché a veselé, cely svét se na néj kazdy rok tési.
Tel.: 387 965 577, huberthluboka@seznam.cz, www.restauracehubert.cz

Beaujolais Golf Open 2014 / colfovy kiub Hiuboka

Golfovy klub si Vas dovoluje pozvat na tradicni Beaujolais Golf Cup. Pfijdte ochutnat mladé
vino a dalsi francouzské speciality v tomto sychravém pocasi a zavzpominejte na léto.
Prosime vsechny, ktefi se budou chtit zG¢astnit, o zavazné potvizeni icasti do 16.11.

Tel.: 776 826 376, recepce@golfhluboka.czwww.golfhluboka.cz

Adventni - zazitkovy - tvofivostni - herni vikend / statek vystice
Pro déti, mladez, rodice, prarodice a vSechny ostatni zajemce. Prvni adventni nedéle je ta
listopadova. Spolecné si vyrobime originalni adventni vénec, vlastni svicku, vanocni ubrus...
Déti prijde navstivit vesely cert Lupinek s nadilkou. Pfijedte spolecné tvorit, hrét si a klidné uzit
predvanocni cas. Konkrétni program bude domluven dle slozeni Gcastnické skupiny a pocasi.
Ucast je potieba predem objednat. Ucastnicky poplatek 1.550,- (dospélacky i détsky) zahmuje
program a material k programtim, odbomé instruktorské vedeni, pro déti certovskou nadilku,
ubytovani, stravu, zakladni pitny rezim, pojisténi.

Tel.: 775 963 325, pudiska@volny.cz, www.statekvystice.cz

Putovani za MikulaSem / 00 Hiuboka

V tento den se uskutecni jiz 7. rocnik certovského privodu z ndmésti v Hluboké nad Vitavou
az k Loveckému zamku Ohrada. Na zlobivé si pociha opravdu velka tlupa certi a ty hodné
ochrani andélé. Jisté nebude chybét certovsky kocar, hrana pohadka a opravdové peklo.
Tel.: 387 002 219, info@zoo-ohrada.cz, www.zoohluboka.cz




