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UVODNIK

Moc dobte vatim. To se nechlubim, to je pravda.

Obévam se, Ze je to proto, ze mi chutna.

Tak je to na svété zatizeno - odfikaného chleba nejvétsi
krajic. Narodila jsem se s malou porodni véhou, a jako
mimino odmitala bagtit. Ctizddosti maminky, babicky i tety
bylo dostat do mé aspoii trochu jidla. Nejdfiv mléka z flagky,
pozdéji basty na talifi. Vedlo se jim $patné, odolévala jsem.
Jesté v mych Sesti letech se babicka snazila podvadét, kdyz
nenechala $vestkové knedliky veelku, rozkrjela je do talite
a tvrdila, Ze to byl jeden knedlik a ne tfi. Nedala jsem se
obalamutit. Vycet jidel, které mi nechutnaly, by tehdy vydal
na roman. I tak jsem ale byla dité plné energie, zfejmé jsem
zpocatku fungovala na slune¢ni pohon.

Takhle to trvalo az do mé dospélosti, vazila jsem stézi
50 kilo, kdyz jsem nastupovala do prace, a poprvé do
porodnice jsem jela se sedmi kily navic. Dnes? Dnes jsem
pravdépodobné trvale téhotnd a ¢ekam dvojcata.

Uz v dobéch mého raného randéni jsem obstastiiovala
napadniky  pochoutkami  vlastnoru¢né  vyrobenymi.
Na vyletech s partou ke kamaradovi, ktery okupoval
rodi¢ovskou chalupu s baje¢nou peci, jsem to byla j4, kdo ji
rozhicoval a cpal do ni kufata, kachny a bucek a na Silvestra
vatil ovarovou hlavu.

Kde jsem se vyudila? Tak samoziejmé dobry zaklad
byl z rodiny. U babi¢ky na prazdninich ve vsi, kde se
sestrou Riizenkou plundrovaly zahradu a okolni lesy, aby
rebarborové a bortivkové kolace, ovocné knedliky a houbové
pochoutky stiidala holoubata, doméci vejce a mléko, jitrnice,
jelita ze zabijacek a svatebni peeni z vesnickych statkd.
Moc jsem tehdy jesté nebastila, ale i détskd pamét zfejmé
absorbuje dobré recepty.

Maminka i tfeboniskd teta vafi dobfe dodnes a mj
kucharsky talent se vypiloval v projekéni kanceldri, kam jsem
po maturité nastoupila.

Mezi kolegy projektanty nezapiela kuchaisky talent
feznicka dcerka Maruska a pani sekretarka zase byla vzorem
dokonalé zeny a hospodyné, ktera zvladala praci i doméacnost
se Sarmem prvorepublikové damy. Bith nam to odpust, ale
na dvouvarici ve velké kancelati pro 15 lidi, kde se obycejné
vafivalo jen kafe, se dal pro stejny pocet lidi uvafit opulentni
obéd. S takovou se socialismus holt nevybudoval, ale myslim,

Ze jenom nase vina to nebyla. Své projekéni tkoly jsme
ptesto plnili svédomité, a ty obcasné mejdanky jsme prosté
odcinili zvydenym usilim den poté. I $éf byl shovivavy. Kdyz
jsme jednou po desti provadéli geodetické méfeni na Lipné,
a nalovili ptl kbeliku velkych hlemyzdd, ze kterych jsme
hned druhy den - podle Americké kucharky - udélali skvélé
plnéné $nedi ulity — $éf nds nezatratil. A¢ se znenadani vratil
z prazské gremidlni porady, nezalekl se nezvyklého menu,
ptisedl k prostfenému stolu a plnéné hlemyzdé ochutnal.

Takze pomalouc¢ku polehoucku, mi za¢alo chutnat, a dnes
uz se s kamaradkami a s dcerou pfedhdnime v nakupovani
kuchatek a vyvareni téch nejlepsich recepta.

Prosinec je vibec takovy prima kulindfsky mésic.
Uzijte si ho vsichni podle své chuti, ale nesnézte viechno
sami. Podélte se. A nezapomerite, Ze ve véem tom cukrovi,
pernickich, bramborovém salatu, smazenych kaptich fizcich
arybi polévce je 99 % lasky, a pouze zbyvajici 1 % jsou ostatni
ingredience.

Alena Mitter

Spolecenska kronika

BLAHOPRANTI:
Méstsky uirad Hluboka nad Vltavou blahopfteje
obc¢antm, ktefi v mésici prosinci 2015 oslavi

vyznamna vyroci.
Hod4nek Jan Hluboka 94 let
Houskova Anna Kostelec 94 let
Hromkovd Vlasta Hlubokda 91 let
Piskacova Marie Hlubokéa 91 let
Vrankova Rizena Hluboka 85 let
Vachova Ruzena Hluboka 85 let
Novotnd Milada Ponésice 85 let
Niedlova Jifina Hluboka 85 let
Zumr Véclav Hlubokda 75 let
Zeman Franti$ek Hluboka 75 let
Ktivacek Vaclav Bavorovice 75 let

Do dal$ich let piejeme vSem dobré zdravi,
spokojenost a osobni pohodu.

Narodili se
Kodesova Viktoria
Moulis Jindfich

Hluboka
Hluboka

Shejbal Tobias Antonin  Bavorovice
Slabova Milena Hlubokéa
Opustili nas
Mara Zdislav Hluboka
Zipek Rudolf Hluboka
Stoj¢ev Kostadin Hluboka
Kozlova Marie Hlubokéa
Hanusova RiiZzena Hlubokéa
Kécal Jan Hluboka
Podékovani

Dékujeme vSem, ktefi se prisli naposledy rozloudit
s pani Bozenou Hrdli¢kovou, dfive Svitdkovou.
Za rodinu Ilona Hanouskovad

Podékovani
vSem vam, ktefi jste se rozloucili s panem
Rudou Zipkem patfi velky dik. Chceme touto cestou
jesté jednou podékovat panu Karlu Vachovi za velkou
podporu v tomto smutném Case.
Za rodinu Helena Zipkovd
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INFORMACE

Kotlikové dotace - realizace projektu
»SniZeni emisi z lokalniho vytapéni
domacnosti v Jihoceském kraji«
Fyzické osoby budou mit moZnost pozddat o dotaci v ramci
tzv. kotlikovych dotaci. Finan¢ni podpora na vyménu zdroju tepla na
pevnd paliva v rodinnych domech bude poskytovana prostfednictvim
projektu Jihoceského kraje, ktery je prijemcem dotace z Opera¢niho
programu Zivotni prostfedi 2014-2020. V jeho gesci je finanéni
prostiedky dale pridélovat kone¢nym uzivateltim - fyzickym osobdm
za Glelem dosaZeni pozitivniho pfinosu pro Zivotni prostfedi na uzemi
Jihoc&eského kraje.

Predmétem podpory pridélované fyzickym osobam bude vyména zdroju
tepla na pevnd paliva s ru¢nim pfiklddanim za:

- kotel na pevna paliva,

- plynovy kondenza¢ni kotel,

- tepelné ¢erpadlo,

v kombinaci s:

instalaci solarné - termickych soustav pro pritdpéni nebo ptipravu TV
»mikro« energetickymi opatfenimi.

Zikladni podminky

1. Zahdgjeni ptijmt Zzddosti pro fyzické osoby bude individudlni, dle
jednotlivych kraja.

V Jihoceském kraji se predpoklada se pfelomu roku 2015/2016.

2. Podporu na vyménu zdroje tepla je moino poskytnout pouze
v rodinnych domech, kde bude soucasné provedeno alespornl jedno
tzv. »mikro« energetické opatfeni (tj. zatepleni stfechy nebo pudnich
prostor, zatepleni stropu sklepnich prostor nebo podlahy, dil¢i zatepleni
daldich konstrukei, oprava fasady, eliminace tepelnych mosti, oddéleni
vytdpéného prostoru rodinného domu od venkovniho, dil¢i vyména oken,
vyména vstupnich a balkonovych dvefi, instalace tésnéni oken a dvefi,
vyména zaskleni star$ich oken za izola¢ni dvojskla) vedouci ke snizené
energetické naro¢nosti rodinného domu nebo v rodinnych domech, kde
doslo ke sniZzené energetické naro¢nosti v minulosti (zatepleni, vyména
oken apod.) na troven pozadavku vyhlasky 78/2013 Sb., o energetické
naro¢nosti budov, tj. klasifika¢ni tfidy energetické ndro¢nosti budovy
»C« — ispornd pro ukazatel celkové dodané energie nebo celkové primarni
neobnovitelné energie, anebo primérného soudinitele prostupu tepla
nebo je soucasné na realizaci opatfeni vedoucich ke sniZeni energetické
néro¢nosti budovy zddano v programu Nova zelend tisporam.

3. Podporu na vyménu zdroje tepla je mozno poskytnout pouze v piipad¢,
kdy je stavajici rodinny diim vytdpén prevazné kotlem na pevna paliva.
Podporu je mozno poskytnout i v pripadé, Ze je rodinny dim vytdpén
dvéma zdroji, tj. kotlem na pevna paliva a dale napt. kotlem na zemni plyn,
elektrokotlem aj., z nichZ jeden napliuje podminky pfijatelnosti programu.
V takovém pripadé je nutné, aby bylo zajisténo, ze je kotel prokazatelné
v provozu (prokdzani resi kraj individudlné dle potfeby v ramci ptijmu
zadosti fyzickych osob) a mizZe plnit funkeci hlavniho zdroje vytapéni.

4. Nelze podporovat vyménu kotle spalujiciho vyhradné biomasu za kotel
spalujici uhli.

5. Nelze také podporovat nahradu stdvajictho kotle s automatickym
ptikladdnim paliva.

6. Podporu na vyménu zdroje tepla nelze poskytnout v rodinnych domech,
kde byl v minulosti, nejméné od 1. 1. 2009, zdroj podpofen z programi
Zelend tsporam, Nova zelend uspordm nebo ze spole¢nych programi
na podporu vymény kotld (kraje a MZP). Ve vech ptipadech, kdy byl

zdroj podpoten z jiného dota¢niho titulu, musi byt dodrzeny podminky
udrzitelnosti podpory poskytnuté v minulosti.

Vy$e podpory a zpusobilé naklady
Podpora fyzickfm osobim bude poskytovina formou dotace, a to
s nasledujici hranici:
1. 70 % zpusobilych vydajt v pfipadé realizace kotle spalujiciho pouze uhli,
2.75 % zpusobilych vydaji v piipadé realizace kombinovaného kotle (uhli
+ biomasa) nebo plynového kondenza¢niho kotle,
3. 80 % zpusobilych vydajii v pripadé, Ze je projektem realizovano OZE
(tepelné cerpadlo nebo kotel pouze na biomasu).

Maximélni vySe zptsobilych vydajii je stanovena ve vysi 150 tis. K¢.
Naklady na »mikro« energetickd opatfeni mohou tvofit max. 20 tis. K¢
(z maximalné moznych 150 tis. K¢).

Za zpusobilé vydaje jsou povazovany naklady na stavebni prace, dodavky
a sluzby bezprostfedné souvisejici s pfedmétem podpory, tj. pofizenim
nového zdroje vytapéni a realizaci »mikro« energetického opatteni, naklady
na zkousky nebo testy souvisejici s uvadénim majetku do stavu zptsobilého
k uzivani, naklady na potizeni Prikazu energetické ndro¢nosti budovy
a sluzby energetického specialisty.

Dokumenty k podani Zadosti

- Zadost o poskytnuti dotace - v papirové podobé. Budou k dispozici na
krajskych uradech.

- Prukaz energetické ndro¢nosti budovy (PENB) - zpracovany dle
vyhlasky ¢. 78/2013 Sb. o energetické naro¢nosti budovy. Prostfednictvim
PENB musi byt prokdzdno splnéni pozadavku na Kklasifika¢ni tfidu
energetické ndro¢nosti budovy ,,C* - usporna pro ukazatel celkové dodané
energie nebo celkové primdrni neobnovitelné energie, anebo priimérného
soucinitele prostupu tepla. Povinnou piilohou je, pouze pokud slouzi
k prokdzani podminek dle bodu 2 Zakladnich podminek.

- Rozhodnuti o poskytnuti dotace nebo Zadost z programu Nova zelend
uspordm prokazujici realizaci (i budouci v pripadé Zadosti) opatfeni
vedoucich ke sniZeni energetické naro¢nosti budovy. Povinnou piilohou je,
pouze pokud slouzi k prokdzani podminek dle bodu 2 Zékladnich podminek.

- Fotodokumentace stavajiciho kotle napojeného na otopnou soustavu
a kominové téleso, uvedeni jeho typu (odhofivaci, prohotivaci apod.),
materidlu (ocel, litina) a jmenovitého vykonu. Prohldseni o jeho funkénosti
a pouzivaném/ych palivu/ech.

- Pisemny souhlas spoluvlastniki vét$inového podilu k realizaci
nového zdroje tepla a dalsich souvisejicich opatfeni (mikro energetickd
opatfeni apod.) v rodinném domé, a to v ptipadé vice spoluvlastniki
rodinného domu.

- Pisemny souhlas spoluvlastnika vétsinového podilu k bytové jednotce
a rovnéz k rodinnému domu k realizaci nového zdroje tepla a dalsich
souvisejicich opatfeni (mikro energetickd opatfeni apod.) v rodinném domé,
a to v pripadé vice spoluvlastnikil bytové jednotky.

- Pisemny souhlas druhého z manzelti v ptipadé vlastnictvi rodinného
domu/bytové jednotky nebo podilu na nich v ramci spole¢ného jméni
manzell a pisemny souhlas ostatnich spoluvlastnikil vétsinového podilu
na predmétném rodinném domé k realizaci nového zdroje tepla a dalsich
souvisejicich opatfeni (mikro energetickd opatfeni apod.) v rodinném domé.

- Pisemny souhlas vlastnika pozemku v ptipadé¢, kdy vlastnik nemovitosti
je odli$ny od vlastnika pozemku, na némz se rodinny dim nachazi.

Dalsi  informace k  této
http://kotlikovedotace kraj-jihocesky.cz/

problematice  naleznete  na

»'::.

L
o

Jihocesky kraj

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturdini a investiéni fondy
Operaéni program Zivotni prostedi

www.hluboka.cz
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VYSLECH PODEZRELE
SIMONY N.

Pro radost - Program matek pro podporu

déti z détského domova
Motto: Je lepsi rozsvitit byt jen malou
~ svicku, nez proklinat temnotu (Konfucius)



Jsou lidé, ktefi jsou tak néjak podezfeli. Misto
aby si hrdli doma na svém pisecku, napadaji je véci,
kterymi oslovuji své okoli. Coz nds »kolemjdouci«
nuti zamyslet se nad tématy a aktivitami, na které
bychom sami viibec neptipadli.

Jsou lidé, ktefi své ndpady dokdzou dotdhnout
do konce. A vysledny efekt pak pftinese néco
podstatného. Miize to byt néco hmatatelného,
miizou to byt i penize. Kupodivu nikoli ve
prospéch autorii ndpadu, ale ve prospéch nékoho
nebo néceho jiného. Kromé toho hmatatelného
je ve véci totiz jesté néco jiného. Dobry timysl,
presah hmotné pomoci, dobry pocit, ktery obohati
jak obdarované, tak dévajici.

Rika se tomu dobrocinnost.

Simona a jeji muz Ivan zkrdtka obéas dostanou
ndpad, rozdéli iikoly sobé i kamarddim, udélaji
propagaci, zaujmou své okoli, ptilozi ruce k dilu -
nezistné a nékdy i prodélecné - a vsichni jsou
nakonec potéseni vysledkem.

Nicméné pdchat dobrotinnost je zkrditka
tak trochu podezielé, my ostatni z tohoto slova
mivdme obcas obavy a nékdy mdme tak trochu
postranni myslenky - pro¢ to ti dotyéni vitbec
délaji? Co z toho maji? Dnes, kdyz md kaZdy
svych starosti dost? Pro¢ nds nuti pfemyslet nad
nécim, o cem moznd premyslet ani nechceme?

Simona Nestdvalovd je kiehkd Zena, ale ve
skutecnosti v sobé ziejmé skryvd pevné jadyrko
odhodldni. A zdd se, Ze nejen ona, ale celd jeji
rodina md energie na rozddvani.

Usporadali jste na hlubockém namésti Knizni
bazar a vytéiek z prodeje vénovali détskému
domovu v Borsové. To byl ojedinély napad,
nebo uz mu néco predchazelo?

Usporadala jsem trikrat klasicky damsky
bazar. Vybrala jsem od kamarddek obleceni,
hracky, razné wvéci. S kamaradkou jsme
naplnily auto a zacastnily se bazaru, ktery
poradala mezindrodni $kola. Moc jsme toho
neprodaly, ale zkusily jsme si to. Pak jsme
dvakrat prodavaly na ble$im trhu, ktery se kona
v Budéjovicich, a tam uZ jsme néco vydélaly
pro dobrou véc. A podzimni knizni bazar na
hlubockych vinarskych slavnostech byl takovy
pilotni projekt, ktery se povedl. Vytiskli jsme
letaky, obesla jsem restaurace, postu, rozhodila
letacky, sbérné misto knih vzniklo na Infocentru
a u nds doma. Dost prace s tim bylo. KniZek
byly stovky. Prodaly jsme za 12000 K¢. Na
tabuli darct a kupujicich to zhruba vyslo tak,
Ze 30 lidi darovalo a asi 80 nakoupilo. Knihy se
prodavaly po padesatikoruné a téch 12000 K¢ je
pro détsky domov dost penéz. J to povazuju za

velky tspéch.

Zvolili jste spravny den prodeje, dobré
misto, bylo hezké pocasi. A mé potésilo, ze
stanek nabizel dobré knizky, to nebyly sbérné
suroviny...

Chtéli jsme, aby lidi darovali knizky, které by
dali s ¢istym svédomim kamarddovi k svatku. To

byla zékladni myslenka, kterou jsme prosazovali.
Chceme, abyste vénovali takovou knizku, o které
jste presvédceni, ze miZze nékomu néco dat. Aby
se do té knizky darci podepsali, a napsali tam
néjaké prani.

Knizni vdno¢ni bazar nebude, ono je to
organiza¢né ndro¢né, ale snad zase za rok,
na podzim. U7 se pfidévaji pomocnici a dalsi
néapady, kamaradka slibila, Ze udéla vyvésni stit
na stanek, dalsi slibil lep$i prepravky a chceme
rozdélit knizky podle kategorii.

Naucit se néco davat i prijimat je dalezité. Je
dobre, Ze jste s tim zacali. Aspon se mohou
pripojit i ti nerozhodni, stydlivi nebo ti, které
by to nenapadlo. Zkratka jeden maly kaminek
skutkd.
A myslim, Ze dobry je i princip davani z Cisté

muzZe strhnout lavinu dobrych
duse, bez néjakého postranniho tmyslu. Lépe
to pak funguje.

Oni se ale lidé opravdu nékdy koukaji divné, a je
to i nepfijemné. Nékdo na vas koukd skrz prsty:
na co si hraje, co to dél4, to chce vydélat nebo
je fakt tak hodnd? Takze se vam ve findle muze
stat, Ze zacnete podezirat sama sebe, jestli jste
normalni, Ze vas to tési, néco ddvat nékam dal.
Je to slozité. Snazim se vSechno délat s dobrym
Nedélam
Vizdycky nékdo musi zacit, a ten se bude potykat

svédomim. tolik  vyjime¢ného.
i s nepfijemnymi reakcemi, kdyz vysvétluje, co
a pro¢ déla. Od nékoho se dockate okamzité
pozitivni reakce, a od nékoho zase naprostého
odmitnuti. Kdyby nic jiného, aspon si rozdélite
lidi do chliveckt. Nékdo vas prekvapi v dobrém
anékdo v tom horsim.

Simono, ale vy uz délate dobré skutky pro
radost druhych del$i dobu. Pro¢? Pro¢ mate
touhu délat néco pro druhé?

Mozna prvotni impuls byl mij syn. Zacalo to
pred Sesti lety, kdyzZ byl ve treti tfidé. Postihla ho
vazna autoimunitni nemoc, postihujici mozek
a michu, bylo to néhlé, tézké, syn byl v kdmatu,
prozili jsme naprostou nejistotu a obavy. Slo
mu o zivot. Nemocnice, krize, ¢ekani, doufani,
uzdravovani. Nemoc jsme prekonali, syn prezil,
mozek, intelekt, v§e v poradku - i presto, ze
zustal na voziku, na eldnu mu to rozhodné
neubralo. Aktivné sportuje, hraje florbal - a on
a tym jeho kamaradi ma za sebou uz radku
sportovnich uspéchii.

V té kritické nejhorsi dobé mi spousta
lidi pomohla. Kolegové v praci, kamaradi,
samoziejmé celd rodina. Protoze kdyz se néco
takového stane, dosavadni Zivot se vam uplné
zhrouti. Ze dne na den skoncite s praci, a kdyz
prekonate to nejhorsi, vénujete se jenom ditéti,
pomahate, rehabilitujete, a velmi pozvolna
se vracite do normalniho Zivota. A najednou
zjistite, Ze si musite trochu pferovnat hodnoty.
Ta potfeba pomahat, néco pro nékoho délat,
vdéénost, ve mné jakoby ztstala. Ale méla
jsem pocit, ze bych tu energii méla nasmérovat

ROZHOVOR

také nékam smérem ven, zase pomoci nékomu
jinému. Vratit to, co jini dévali ndm, ve chvili,
kdy jsme to hodné pottebovali.

A nemate pocit, Ze vas hlavné potiebuje vase
dité?

Prisla chvile, kdy jsem si uvédomila, Ze jsem
zaméfena jenom na néj, na syna. Béhem jeho
nemoci a prvni obdobi po ni samozfejmé
vSechno prizpisobite situaci. Ja se mu vénovala
naprosto, i manzel musel hodné zménit
a prizptsobit potfebam rodiny. Ale ted, vidéno
objektivné, se mame dobfe, nic ndm nechybi,
dcefi i synovi se vénujeme, syn je nadSeny
sportovec i se svym handicapem, normalni
kluk. Zijeme aktivné, mame spoustu pland
a realizujeme je. Ale piesto jsem se chtéla néjak
realizovat ja sama, néjak se vyhranit, néco
vymyslet, objevit dal$i naplnéni svého Zivota,
abych nebyla napfend jenom ke svému ditéti
a nedusila ho svou pé¢i. I kdyz zatim jesté nasi
pomoc potfebuje a je samoziejmé nasi prioritou.

A co jste tedy vymyslela?

Napadlo mé, Ze bych mohla pomoci jesté
néjakym jinym détem. A pomyslela jsem si, Ze
by to mohly byt déti v nasem blizkém okoli.
Napadl mé détsky domov v Bor$ové. I kdyz
samozfejmé chapu, Ze pomahat détem v Africe
je také krasny a potiebny ¢in. Ale pro mé je to
daleko. J4 si radsi fesim to, co je mi blizké, cemu
vic rozumim. Pomoc nablizko ma urc¢ité lepsi
dopad v tom, Ze vidite komu, a pro¢ pomdhite,
co doty¢ny pottebuje a jaky md vase pomoc
efekt a jestli prospéje.

A tak jsem premyslela, jak to uchopit, co
vymyslet. Samozfejmé vas jako prvni napadne
déavat penize. Vim, ze dité v détském domové
chce asi nejvic mit rodice, Ze ty penize jsou
druhotadé - ale zase - kdyzZ to nejvétsi prani jim
splnit nemuzete, tak vlastni penize jim mohou
splnit alespon mald prani. Ta oby¢ejna, détska.
Aspon néco.

TakzZe jsem vymyslela, Ze bych pozadala pana
feditele, jestli by mi nevybral néjaké dité, které si
to zaslouzi, potfebuje, a ja mu poskytnu mési¢ni
kapesné, aby mélo néco navic, néco svého. Tak
jako dostavaji par korun jen pro svou potiebu
déti v rodinach.

A pak Ze oslovim své znamé a kamaradky
a zkusim je poprosit, aby udélaly to samé, co ja.

Copak déti v détském domové néjak stradaji?
Ja vim, Ze je o déti v détskych domovech
postarano. Jsou ofetfené, jejich standard
neni $patny. Dostanou najist, jsou oblecené,
vychovatelé se jim vénuji, Ziji v rodinnych
bunkach.

Ale ja neméla na mysli, aby ty penize
pokryvaly denni potfeby ditéte. Déti v détskych
domovech dostavaji véci bez vybéru, jsou
jim pridélené. Po celé své détstvi maji malou
$anci si néco vybrat. Chtéla jsem, aby mély

www.hluboka.cz
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néco osobniho. Stejné jako postupné déti
v rodinach, i ony by se mély naucit rozhodovat
o penézich, poznat jejich cenu, zachdzet
s nimi. Aby jim nikdo nemluvil do toho, na co
je pouziji. Kdyz se jim bude libit knizka, nebo
budou touzit po né¢em pro né dulezitém, aby
mohli Setfit a jednoho krasného dne si to jit
koupit. Tuhle moznost déti v détském domové
nemaji.

Dité ziska kapesné. A co jesté?

Navic ziskd pocit, Ze na né nékdo mysli.
Individualita v détskych domovech moc
nefunguje. Vychovatelé jsou pro vsechny.
V3echno je spole¢né. Ale ji ted funguji jako
néjakd vzdilend teta, nékdo, kdo je mimo
domov - ale pfesto na to dit¢ mysli, néco
mu dava, mozna jsem i takova pritelkyné na
telefonu, takova mala jistota kdesi nedaleko -
a to dité si to uvédomuje. Pro dité je hodné
dulezité védét, Ze na né nékdo mysli, premysli
o ném, i kdyz se s nim t¥eba nevidate.

A tak jsem si fekla, jak by bylo uzasné, kdyby
se mi podafilo najit tolik tet, kolik je v Domové
déti. A rozhodla jsem se najit kamaradky, nebo
znamé, které by udélaly totéz, co jsem udélala
ja. Mési¢né poslat ditéti urcitou finané¢ni ¢astku
jako kapesné. Aby si prost¢ par maminek
z mého okoli pfibralo do svych myslenek jesté
néjaké dité.

Jaky Zivot vlastné déti v détskych domovech
#iji?

V tom bor$ovském jsou 4 rodinky, tedy 32 déti,
kapacita kazdé rodinky smi byt maximalné
osm déti. Takze ty rodinky simuluji rodinné
prostfedi, maji byt, vedou jakousi spole¢nou
domdcnost, udi se varit, uklizet. Ale ty déti se
v rodince mohou ménit, ptichdzeji, odchazeji.
O déti se staraji vychovatelky, které se stridaji
v ramci ur¢itého rezimu.

Jak vas v Détském domové v Borsové privitali?
Sesumirovala jsem si v hlavé, co chci Fict, a §la
jsem oslovit pana feditele.

Nebyla jsem tam poprvé, uz jsem tam predtim
obcas vozila néjaké darky, hracky po détech,
co jsme s kamarddkami posbiraly. Pan feditel
mé ptijal a zpodatku se dival lehce nedtvétive.
Ztejmé chvili netusil, jestli nejsem takova ta
naivka, co chce spasit svét. Povidali jsme, a ve
findle mi fekl, Ze to ma myslenku, a Ze se mu
to libi.

Je urcité dobre, pokud kdokoli prispéje,
at uz na charitu, nebo domovim pro déti ¢i
seniory. Nechci to fict nevhodné - ale jd osobné
nemam rada takové to anonymni sponzorovani
z duvodu ocisty svédomi, kdyz nékdo odlije
penize z firmy, a snizi si dané - ale vubec
nepremysli, komu je dal a pro¢ a jaky to ma
smysl.

Jsem rada, Ze jsme si s panem freditelem
porozumeéli. Uz je to dva roky.

Mohu potvrdit, Ze pokud se ¢lovék do podobné
akce pusti, da mu to hodné piemysleni. Za¢ne
myslet na dité, které ani nezna, a premysli,
jestli tim, co déla, zméni néjak Zivot tomu
ditéti, nebo i sobé.

Otazky, spojenych
s prispivanim, jsem si na zacitku také kladla.

tykajici se  dilemat
Probirala jsem své obavy s panem feditelem,
ktery mi sdélil, Ze je pocin ptispivani spravny
i pres tu skutecnost, Zze nedostavaji finan¢ni
¢astku vSechny déti. Na mou otdzku ohledné
zavisti ¢i svaru mi bylo feceno, Ze nic takového
se mezi détmi nedéje.

nejprve  dat
prispévatelky a pak zacit hromadné prispivat

Moznost, dohromady
véem détem, jsem vyhodnotila jako neredlnou.
A tedjsem o tom presvédcena, vzhledem k tomu,
Ze jsem zjistila, Ze neni zcela jednoduché ziskat
nové prispévatelky, a to z nejriznéjsich duvodi.

Samoziejmé ty myslenky a obavy zcela chapu,
myslim si, Ze jsem na zacatku prosla nécim
velmi podobnym nebo mozna stejnym.

Jak se vybiraji déti, které chce »teta« kazdy
mésic potésit kapesnym na osobni potfeby?
Vybere si podle katalogu modrookou hol¢icku
nebo stiapatého kluka?

Pravé Zze to funguje jinak. Pan feditel mi dal
seznam - jen kfestni jméno a vék ditéte. Zadnd
charakteristika, z4dnd fotografie. Vychdzela
jsem z toho, Ze si vyberu radéji starsi dité. Tém
uz se zmensuji Sance tfeba na adopci, nebo
péstounskou rodinu, a divku jsem si vybrala
proto, Ze chapu, ze pubertacka ma urcité néjaké
touhy, na parddu, na kino... Vybrala jsem si
hol¢inu, té bylo 14 let. Pan feditel byl rad, ze
jsem si vybrala zrovna ji, protoZe to je ndhodou
dité, které opravdu nikoho nema. Ani rodice,
ani nikoho z ptibuznych. Navic je to divka, co
se opravdu snazi, md vyznamendani ve $kole,
prosperuje a tak po zisluze dostava odménu -
poprvé v zivoté své vlastni kapesné.

Simono, vy uz se s tou divkou osobné znate
a potkavate. To ale nemusi byt pravidlem.
Tim, Ze néco néjakému ditéti vénujeme,
neziskavame automaticky »pravo« na setkavani
s ditétem, jeho nav§tévy u nas doma, v cukrarné
nad zmrzlinou, a podobné...

Je to choulostivé téma. Samoziejmé ty déti
majirtizné osudy aje zcela vkompetenci domova
rozhodovat o nasem vzdjemném vztahu. Pokud
ja daruji kapesné, neznamena to, ze mi prislusi
fesit Zivotni situace téch déti.

V mém ptipadé to bylo tak, Ze jsem na to
dévée nechtéla nijak tla¢it. Nicméné byla uz
ve véku, kdy o sobé muze trochu rozhodovat,
chodi do $koly, ma urcitou volnost pohybu,
samoziejmé s védomim détského domova.

Stane se, Ze déti z domova se postupné
nékolika

rodindch, a nemusi to dopadnout idylicky. Vraci

ocitnou tfeba v péstounskych

se zpatky, aniZ by to byla jejich vina. Mnohé

z déti jsou proto zrazené, uzaviené, nevéri, ze se
jejich situace zlepsi, nechtéji navazovat vztahy
s lidmi odjinud. Nékdy si péstouni plni pouze
své sny, a mysli na sebe, nikoli na svéfené dité.
Pak se dité tfeba smifi s détskym domovem jako
se svoji zivotni alternativou.

Ale dulezité je fict, ze v détském domové
nejsou déti, které jsou tam umistény z néjakého
trestu, nebo proto, ze maji néjaké problémy
v chovani. Jsou to déti odebrané rodi¢tim, at
uz z divodu, ze se o né nedokazali postarat,
nebo dité odlozili, alkoholici, ve vykonu trestu,
zemreli. Ty déti nemaji vychovné potize,
nemohou za vinu svych rodi¢i, jsou to normalni
déti. Které ovéem mély hned v uvodu Zivota
velkou smilu.

Jak casto se s Danielou potkavate?

Bylo to pozvolné, nenasilné, a prosté se to tak
vyvinulo. S Danielou se potkidme, kdyz ma
narozeniny, svatek, tak jizavolam, popteju vsecko
nejlepsi. Muzeme se navstivit, nékam spolu
jit. Chci pro ni byt v pozici star$i kamaradky,
na kterou se muze obratit — kdyz bude chtit -
kdykoli bude mit radost nebo starost. Volame si,
povida mi, kdyz se néco zajimavého déje. Treba
ze byla se Skolou v Anglii na studijnim pobytu
a podobné. Prijela se s kamaradkou podivat
a pomoci ndm na kniZnim bazaru na Hluboké,
ktery jsme organizovali pravé pro jejich détsky
domov.

Lidi se deélat
»dobrocinnost«, aby se neuvazali k nécemu ¢i

mozna  boji osobné
nékomu, nestalo je to emoce, obavy...
Samozfejmé, ze emoce v tomhle vztahu jsou.
Citim se byt v pozici ¢lovéka, ktery nezméni
zcela Danielin Zivot, nemd ji na starost, ale
jsem na svém misté, kde mé najde, kdyz bude
potiebovat. Je to o odpovédnosti a o vztahu
dvou lidi, kteti se potkali a mohou se stykat,
védét o sobé. Moznd nase predstava o détskych
domovech, kde jsou déti zaviené a nesmi ven,
je mylna. Chodi do $koly, nebo studuji, a vraceji
se jako kazdé jiné dit¢é domu, s tim, Ze musi
dodrzovat fdd domova. At uZ je to domov
s dvéma détmi, nebo détsky s dvaatiiceti.

A jak to dopada s dalSimi prispivajicimi
maminkami?

Byla jsem spokojend, Ze mij napad zacal zit
svym Zivotem. Ziskala jsem pro néj devét zen
z mého okoli. A pak se vycerpaly mé zdroje, uz
jsem nevédéla, koho dal oslovit. Je nas ted deset
podporujicich maminek.

Povazovala jsem si, kdyZ mé a moji kamaradku
loni pozvali do domova na oslavu Vanoc. Bylo
to moc hezké, hréli divadlo, kazd4 rodinka si
pripravila néjaky program, recitovaly, a potésilo
mé, jak byly déti nadSené, nejen ty malé, ale i ty
velké, jak si to uzivaly, jak je vano¢ni pripravy
a oslava tésily.
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Bohuzel je to asi také o tom, Ze kluby Zen,
dobro¢inné bazary, jaké funguji v jinych
zemich uZz tradi¢né, ta mySlenka pomahat
néjak ve svém okoli, je tady u nas zase
v plenkach. Nejsme zvyklé takto samy o sobé
fungovat vramci néjaké mistni komunity, spise
to nechavame na celostatnich organizacich.
Tradice dobrocinnosti, takové té spontanni,
mistni, se vlastné od dob prvni republiky
zpfetrhala. Neni pomalu na co navézat, taky
doba je jind.

Zarazilo mé, Ze nékteri lidé na nas koukaji
trochu divné, s pfedsudky. Nejen ja, ale i manzel
ma podobné sklony, i kdyz déld néco jiného nez
ja, a zjistuji, ze budime pozornost. Setkame se
s nazory, Ze to nema cenu, pomahat. Ze nema
vyznam pomoci tfeba jen jednomu cizimu ditéti.
A ze viibec pomoc jednotlivce je bezvyznamna.
Nékomu skute¢né vadi, ze v domovech jsou taky
déti tmavsi pleti a tam uZ pry naprosto nema
smysl pomahat, lidi pausalizuji a viibec neberou
do uvahy jedine¢nost kazdého ¢lovéka. To mé
vidycky rozéiluje. Nazory lidi, byt vzdélanych,
kteti se maji dobfe, a povazuji svou situaci za
naprosto samoziejmou, trvalou - zrovna od
nich by ¢lovék ocekaval potiebu $ifit néjaké
dobro dal. Ale nékdy to tak nefunguje.

Asi nehraje roli ani vzdélani, ani financni
sila doty¢ného. Jistota: nim se tohle nikdy
nestane, uraz, bezmoc, ztrita zdravi nebo
majetku se tyka jen druhych. Pocit, Ze tohle
se nas netyka, mizZe byt bolestné mylny. Ale
pokud si v§imnete zkuSenosti, kterou udéla
s dobro¢innosti nékdo blizky, koho zname, tak
mozna o podobné moznosti pomoci zanete
alespon premyslet. Pro¢ a jak to ten dotyény
délaz A co ja? Mél bych pomoci taky?

Neni dospét  k
zhodnotit svoje sily, moZnosti, ale urcité nas to

jednoduché rozhodnuti,
nékam posune. Neni to jenom o tom, udélat
nékomu dobte. Udéla to dobfe i nam. Né¢im
se obohatite, myS$lenkami, pocity, kontaktem
s nékym, kdo by vam jinak do cesty nepftisel.
Mite dobry pocit ze sebe, néco délate, pomahate.

Simono, vas vase povaha dovedla i ke studiu
socialnich obort.

Socialni  pedagogiku  jsem  vystudovala
v bakalarském studiu. A v soucasnosti studuji
navazujici magisterské studium na teologické
fakulté, obor Pedagogika volného casu. Jinak
jsem léta pracovala v rodinné firmé, coz je tplné
mimo socidlni obor. Mdm rada déti, zvirata,
ale ¢im jsem star$i, jsem min spolecenska. Ta
izolace, do které jsem se tak trochu pé¢i o dité
dostala, mé ale nuti se trochu vic snazit dostat

i mimo svuj okruh lidi.

Pokud ¢inime dobro, piece jen bychom méli
myslet i na sebe. Existuji lidé, ktefi by se uplné
rozdali. A to také neni cesta. Znate pfimér
z bezpecnostnich pravidel v letectvi? Kdyz

v kabiné letadla dojde k dekompresi, unikne
kyslik. Pasazér by si mél ihned nasadit na nos
a tsta dychaci masku. Jde o vtefiny, aby mohl
dychat dal. A je tam takova dilezita poznamka,
kterou jsem nejdfiv nechapala: rodice nejprve
nasadi masku sami sobé a teprve pak détem!
Jak dulezité pravidlo! Rodi¢ v bezvédomi uz
ditéti nepomiiZe.

Pokud se chcete starat o svoji rodinu, musite
se starat také o sebe. Kdyz nastane prusdvih, ja
musim byt ta, kterd musi pokracovat, rdno zase
vstat, obléknout se, nalicit, dat tomu Zivotu
néjaky tvar — a pak fungujete i v téch Zivotné
kritickych obdobich. Ono to tak opravdu je. Ani
ve velké krizi nesmite rezignovat na vSechno.

Zeny se dokézou naprogramovat, aby vydrzely
cokoli, pokud je potfebuji déti, blizky clovék.
A pak jedete ten program porad, i kdyz uz vés
déti nepotiebuji, nechtéji. Myslet také na sebe,
byt vyrovnana, najit si svoji cesticku, vénovat se
zdlezitostem, které mé napliluji, to neni sobecké,
je to nutné.

Vétim, Ze je to dileZité i pro vychovu nasich
déti — pro dceru a syna uz bude potieba nebo
ochota pomdhat druhym pfirozenou zaleZitosti.

Jaky bude vyvoj vaseho spolku zvaného Pro
radost?

Zatim zije takovym svym Zzivotem. Tam nejsou
zadné tlaky z mé strany, ono to ani nejde.
Nemame konkrétni kontury. Samoziejmé chci
sehnat dalsi Zeny, které by pfispivaly, samoziejmé
bych si préla, aby to prerostlo v néco vic, aby
déti z domova v nas mély oporu, vétsi ¢i mensi.
Daél myslim na to, a pfeju si, abych mohla byt
Daniele ndpomocna i v jejim budoucnu, pokud
bude mit pottebu, pokud bude chtit, aby nas
vztah prerostl i do jeji dospélosti. Ziejmé bude
studovat, ale ¢asem dojde tfeba i na praktické
zélezitosti. Pomoct ji sehnat praci, bydleni,
jednou bude mit déti, rada je pohliddm, budu
rdda délat babicku. Prosté jsem trochu rozsitila
spolecenstvi kolem sebe, kolem na$i rodiny.
Bude to na ni, pokud v ném bude chtit zustat.

Myslite, Ze socialni citéni, dobrocinnost
spada spis$ do sféry Zen? Zeny jsou citlivéjsi,
komunikativnéjsi, praktictéjsi. ..

S kamaradkou se obcas sejdeme a diskutujeme,
zaddme si pfedem néjaké téma, abychom o ném
mohly pfemyslet, a pak si o ném povidame
a hleddme fe$eni. Mame spole¢ny denik, do
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kterého si zapisujeme ndpady a myslenky a pak
si je vidycky vyménime. To je takové hol¢ici
tajemstvi, délaly jsme to uz jako malé, ale ted
jsme to takhle povysily — abychom nezlenivély.
Nékdy si ddme téma odlehcené, jindy najdeme
néjaky zavaznéj$§i problém. Dovede nds to
k tomu, Ze si zjiStujeme informace, které
bychom jinak nemély vibec divod nachdzet
anebo o nich premyslet. Treba pravé knizni
bazar jsme po akci pékné probraly, co se ndm na
ném povedlo, co ne, ve si piSeme, a pristi rok
uz budeme chytfejsi. Takze tim se nejen bavime,
ale v tom méame své »dulezité« véci, které citime
jako nutné resit a posouvat se s nimi dal.

Ale 7e by dobroc¢innost byla jen damska
zélezitost, to si nemyslim. Muzi maji spoustu
moznosti, jak a kde pomahat. A nejen
sponzorskych, finan¢nich. MUj manzel ted
napiiklad mapuje bezbariérovou Sumavu.
Bylo, a je to velké téma, probirané v novinach
iv televizi.

Jsme v neziskové organizaci Pro rozvoj
Sumavy. Specializuje se na zptistupnéni ptirody
télesné hendikepovanym a podporu sportu
télesné hendikepovanych. Je to spolek lidi, ktefi
se krom jiného staraji o mapovdani stezek pro
pohyb vozickart. Manzel kazdy vikend jezdi
na Sumavé po vybranych stezkach a zjistuje, jak
je kterd pouzitelnd. Je dulezité, aby se vozickar
mobhl stoprocentné spolehnout, Ze kdyz se nékde
necha vysadit z autobusu, tak popsanou trasou
skute¢né projede. Manzel je do toho tkolu
naprosto zabrany, a v§ichni véfi, Ze ¢asem dojde
k propojent tras i pfes hranice.

Podobné jsme zmapovali také Hlubokou,
aby i tady vozic¢kar védél, kudy v§udy a kam se
dostane.

Snazit se o odbourdni hmotnych bariér
je stejné tak dulezité, jako odbourani bariér
psychickych.

Vidim, Ze témat mame na nékolik pristich
rozhovori. Kdyz je nékdo aktivni, nebo spise
hyperaktivni jako vase rodina, inspiraci a dalsi
dobré napady si ho vidycky najdou. Driime
palce veskerému snazeni a doufam, Zze i my
ostatni se nechame inspirovat k pomahani
dobrym vécem. Treba pravé o Vanocich.

Kontakt:
WWW.Prorozvojsumavy.cz

= Firma Robert Bosch hleda k dlouhodobému pronajmu dum v Hluboké nad Vltavou.

Prosim volejte tel. ¢islo: 728523 613.

= Vykup starych pefin a nedraného pefi tel.: 606 514445

= PF 2016

S pféanim prijemného proziti vanoc¢nich svatki a mnoha Gspéchti v novém roce 2016 pripojuji

podékovani za Vasi divéru a téim se na dalsi uspé$nou spolupraci.
Malif-natéraé, Karel Hnili¢ka, Hlubok4 nad Vltavou — Zdmosti, tel.: 604823 505

www.hluboka.cz
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OTEC A SYN

Pavel a Patrik Brozkovi, otec a syn, dva hlubocti
straznici méstské policie. Maji spolecnou nejen profesi,
ale i konicka: naturdini kulturistiku. Oba maji postavy
jako ostii hosi ze Sedmi statecnych: Sirokd ramena
a tizké boky. ProtoZe je mezi nimi vékovy rozdil 20 let,
kazdy soutézi v jiné kategorii. Pavel uz sbird vaviiny
dlouho, kromé jinych tispéchii je drZitelem zlaté medaile
na Mistrovstvi svéta naturdlni kulturistiky v Montrealu
z roku 2009. Ale i Patrika potkdvaji prvni tispéchy.

Ani tdta ani syn nepatii{ mezi namyslené a do sebe
zamilované svalnaté krasavce. Oba jsou sympatici
a s obéma si pfijemné popoviddte. A oba by mohli
byt dobrym prikladem valné vétsiné Ceského ndroda,
kterd nejradéji denné usedd u pocitace nebo televize,
vybavena slanymi brambiirky nebo popcornem, a na
trénovdni svych svalii uz davno rezignovala.

Koneckonct, i mozek funguje jako sval, takze moznd
neni na skodu ho obcas procvicit, a uvédomit si, k cemu
ndm Pdnbith nase télo dal...

Pavle, na tobé a tvém synovi se mi libi, jak vam to
spolecné dobfe funguje. Ne kazdy Cerstvé dospély
syn si s otcem rozumi a ma ho za kamarada. Zda
se, Ze se proti sobé nijak nevyhrarujete. A navic vas
obcas potkavame, kdyZ slouzite spole¢né sluzby.
Mate opravdu idylicky vztah?

Opravdu si rozumime, jen vyjimené to zajiskii,
usmivd se Pavel Brozek. Tatinek ma vzdycky pravdu,
protoze i kdyzZ ji zdanlivé nema, ono se pozdéji ukaze,
ze ji mél, doddvd. Je to dané tim, ze Patrik je dospély,
brzy se osamostatnil, uz spolu neZijeme v jedné
domacnosti, takze pokud se sejdeme, tak vétsinou
v praci, kdyZ mame ndhodou spole¢nou sluzbu.
A slouzime spolu radi. Takze jsme vlastné kolegové
v praci a kolegové ve spole¢ném sportu. I kdyz
pravé diky rizné rozlozenym sluzbam uz spolecné
netrénujeme. Navic ted kazdy trénujeme trochu
jinak a soutéZime v jiné kategorii. Trendy naturdlni
kulturistiky a tréninku se s dobou méni, podléhaji
riznym smértim, Patrik je hodné mlady, ja uz mam
své zkusenosti, takze se da Fict, ze si kazdy tak trochu
hledame svoji cestu. I kdyz zdklad je spole¢ny a Patrik
si tenhle sport oblibil diky mému ptikladu.

Zkousime podobné véci, ale tfeba kazdy v jiném
casovém sledu, vysvétluje Patrik. Tatka mi dal ptiklad
nejen ve sportu, a protoZe jsme stejny somatotyp, tak
na ném dobte vidim, jak a co mi bude fungovat. Ja
jsem mladsi, on uz trochu zralejsi, ale genetika hraje
svoji roli, mame to podobné. Techniku tréninku
muiZeme pouzivat stejnou, ale ja tfeba uz diky
zkuSenosti vim, Ze na sestaveny jidelni¢ek a dietu
budu reagovat rychleji nez on, ktery na viditelny efekt

Yy

vyrysovani svalll pred soutézi ¢eka trochu déle.

Na posledni soutéZi na Mistrovstvi Evropy v Pafizi
jste zavodili z vasi rodiny tfi. Pavel otec, Patrik syn,
dokonce i Alzbéta, manzelka a maminka v jedné
osobé. Vsimne si nékdo, Ze zavodite jako clenové
jedné rodiny?

Samoziejmé. Obvyklé to neni, takze zaslouzenou
pozornost jsme vzbudili Jsme organizovani ve

Mo Mavs

stejném svazu, UFE, coZ je jedna z nejprestiznéjsi
federaci v naturdlni kulturistice na svété. V tomhle
sportu je moznost si vybrat federaci, pod kterou
zdvodime, coz jsme udélali - nejsme uz tedy zavisli
na Ceské federaci. Svobodné se rozhodneme, na
jakych zavodech chceme startovat, sportujeme na
vlastni zodpovédnost. Kontakty uz mame, sjezdil
jsem uz hodné zemi na mistrovstvich Evropy i svéta
a sbiral zkusenosti i medaile. Navic s nami jezdi i jini
Cesi a Slovaci, v Paffzi s nami soutéZili kolegové ze
Znojma, z Prahy, Budéjovic i odjinud.

Jsou lidé, ktefi pti zavodech zaujmou v ramci tak
zvané »pieménys, kdy za pouhy rok tréninku jedna
z Ceskych ticastnic $la ze 100 kil vahy doli o 40 kilo
a predvedla skvéle vypracovanou postavu. Byla
jedna z nejlepsich, aniz by nékdo tusil, Ze jesté pred
rokem byla péknd boubelka. Takze péknd motivace
a velka radost. Bohuzel, nase radost z Patize se pak
trochu zménila, byli jsme tam presné mésic pred
témi smutnymi udalostmi, ke kterym doslo vlastné
ve stejnych mistech, kde jsme se pohybovali my. Je to
divny pocit.

Letos jsi ale zavodil ve vice soutézich a zemich.
Napriklad hned po Francii jsi v Torontu na
Mistrovstvi svéta UFE WORLDS 2015 ziskal bronz.
Tam jsem jel s manzelkou, méla také zévodit, ale
nakonec jsem startoval sam, protoze Betty se necitila
ve formé. Ve chvili, kdy vite, Ze nejste stoprocentné
pfipraveni, je $koda si udélat ostudu na svétovém
mistrovstvi.

Jé za sebe byl spokojen hlavné s reakcemi divdki
na mij vykon, a také Ze jsem mél pry nejvice svalt
z celé kategorie. Bavi mé se stale zlepSovat, i kdyz uz
nejsem nejmladsi a zavody jsou pokazdé krasnou
tfe$inkou na dortu veskerého snaZeni. TakZe jsem
ptivezl placku kovu bronzového z Mistrovstvi svéta
v Torontu v naturdlni kulturistice federace UFE
v kategorii Masters! V Open kategorii muzil jsem
zkusil vybojovat dalsi solidni vysledek. V kategorii
ELITE, kde nemtze zavodit kazdy, jsem ziskal sedmé
misto. Dalsi skvéla zprava byla, Ze jsem dostal pozvani
na zavody MS federace PURE, kde jesté zidny
zavodnik z Cech nezavodil.

S Patrikem jste ale v letosni sezoné vysbirali
dalsi tfesnicky na dortu. Vysvétli, pro¢ jste se
nezucastnili, jako ty dfive, svétové soutéZe pro
profesionalni hasice a policisty?

Letos probihaly Svétové policejni a hasi¢ské hry
v USA, nicméné v té dobé jsme oba délali statnice. Ja
i Patrik jsme ziskali bakalarsky titul na budéjovické
pedagogické fakulté JU. Takze nemiZeme stihat
budou probihat Evropské policejni a hasi¢ské hry ve
Spanélsku, takZe... uvidime. To uZ je bliz, jsme ve
formé, nechdme to osudu.

Patriku, jak ty déli§ své zajmy? Nechtél bys, aby
kulturistika prerostla v néco vic? Jsi mlady, na
zacatku své kariéry?
Pro mé je to spi§ konicek, ktery bavi, mdm své

zaméstnan{ rad. Ja to tak prosté mam, volny cas

si rad$i uZivam podle svého. Misto abych $el do
hospody nebo na néjaky vecirek, jdu radéji trénovat.
Minimaélné 5 x do tydne si jdu zacvicit do posilovny,
kdyz mém volno, zkusim tieba jesté rano kolo. Casu
mdam zatim dost, bavi mé to.

Patriku, tobé ale tviij koni¢ek moina pomohl
k dalsi kariéfe. Jsi v databazi reklamni agentury,
ktera nabizi herce, kompars, tanecniky, modely
pro nataceni filmi, reklam, a podobné. Myslis,
Ze té vybrali do patého dilu kultovni upirské
filmové série Underworld proto, Ze mas tak dobfe
vypracovanou postavu?

Myslim, Ze urcité. Beru tuhle moznost jako vyjimecny
bonus, vyjimku z viednich dnt. Jsem registrovany
v prazské agentufe, ale nijak to nehrotim. Nikam se
netla¢im, a pokud agentura dostane poptavku na
urdity typ, do fotosoutéze, reklamy, filmu - poslou
esemesku svym registrovanym clentim, které si
vytipuji jako vhodné. A ja se rozhodnu, jestli se
mi nabidka zamlouvd a ozvu se zpétky. Pak jedu
na casting a ¢ekam, jestli mé vyberou. Vybirdm si
samoziejmé jen to, co se mé néjak tykd, nabidku, kterd
je pro mé né¢im zajimava a chci ji zkusit.

Krésnd souvislost s filmem Underworld (Podsvéti)
nastala pfi nataceni filmu. Shodou okolnosti se totiz
mélo filmovat na Hluboké, v zdmku a v AlSové galerii -
a jesté ke véemu si mé na castingu vybrali! Nejen ze
mé vybrala ¢eskd agentura, kyvla na mé i produkce
americké spolecnosti. TakZe na tuhle nabidku jsem
samoziejmé okamZité odpovédél ANO, a byla to
moje prvni zkuSenost ve filmu. Na castingu musite
ukazat, ze odpovidite kvalité¢ svych prezenta¢nich
fotek, navic probéhly kostymové zkousky. Nakonec
si mé vybrali i s mym spole¢enskym oblekem, mam
totiz docela zajimavé feSené sako, kupodivu se hodilo
i k tomu tématu. Dostal jsem pouze boty, rukavice
a nahrdelnik, a jinak chodil ve svém obleku, takze
jsem se citil dobfe, byl to i muj styl.
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Shodou okolnosti jsem si nemusel ménit ani
sluzby, a dokonce ani s leto$nimi zdvody jsme s tatou
nezmeskali jedinou sménu, takze podotykime, ze
pres vSechny podobné zaleZitosti, které nds bavi, je
pro nds prace na prvnim misté! Patrik se usmivd, ale
zdd se, Ze to mysli vazZné.

Samoziejmé ta nahoda, Ze se to naticelo na
Hluboké a jesté jsem tady zaméstnany, to opravdu
spadd to kategorie vyjime¢nych ndhod, nicméné
je to tsmévné, jak to mné i zamku Hluboka krdsné
vyslo! Pokud nds nevystiihnou, oba si zahrajeme
vamerickém filmu, ktery trhd kasy biografi.

A jak nataceni probihalo?

Byla to pro mé nova a samozfejmé zajimava
zku$enost, tieba zjisténi, ze jeden minutovy zdbér se
nataéi nékolik hodin, chvilka zadbéru a konec, nataéi
se nékolikrat, nékolik variant, nékolika kamerami
z riiznych ¢hli, dokud neni reZisérka spokojend.
Zabéry z pohledu divéka, z pohledu nas herct,
vSechno probihalo v angli¢ting, $tab ¢esko — americky,
protoze veskeré zazemi a techniku zajistovala Ceskd
agentura. Natdcelo se asi do dvou hodin v noci. Scény
probihaly ¢aste¢né na zamku a ¢aste¢né v AJG, néco
ivzahradach.

Zatim neni mozné fotky z natdceni néjak uvetejnit,
nebo pouzit pro svou reklamu, ale i tak myslim, Ze mi
uagentury vzrostou body. V obou scénach, které jsem
natécel, jsem stal mezi hlavnimi predstaviteli, takze
pokud ty natocené scény budou pouzity, myslim, zZe
tam budu k poznéani a mohl bych byt vidét v Cinestaru
v nadZivotni velikosti, usmivd se Patrik. Povazuji si
toho, je to ¢est byt na par minut se stat soucasti scény
takového filmu. Mozna si mé vybrali i diky mému
svétlému odstinu vlast, abych trochu kontrastoval,
protoze vSichni kolem byli tmavé typy. Byl jsem jen
lehce namaskovany, trochu vybéleny v obliceji, jsem
sice v roli upira — ale ti se ve filmu proménuji z lidi
a naopak. TakZe vypaddm jako clovék, vizaz mi

vy

nezménili, jsem to ja. Az v kinech pobézi
americky film Underworld V, prijdte
se podivat na krasnou herecku v hlavni
roli Kate Beckinsale, na mé a na par
americkych herct...
Patriku, co viechno ti naturilni
kulturistika dava?

Clovék se udriuje proto, aby mohl
soutézit v urcité kategorii. D¥fv jsem to
mél tak, Ze jsem si vypracoval formu jen
pro obdobi soutézi, ale jinak jsem jedl
jako kazdy kluk mého véku, hamburgery,
a podobné, a zase jsem trochu pribiral.
Ted jsem se ale rozhodl drzet si formu po
cely rok.

Uz vim, ze mam metabolismus, ktery
lehce nabird tuky, to mdme v rodiné
vSichni, tak se prosté i v obdobi mezi
soutézemi pohlidam. Nebydlim uz
u maminky, takie se o jidlo musim
postarat sam, ale uz nejdu kazdy den na
svacinu do Penny a nekoupim si rohlik
s majonézovym salatem. Misto peciva
rad$i maso, vic ovoce a zeleniny. Trochu o jidle
premyslim, a kdyZ zajdu do obchodu, sdhnu misto
po sendvi¢i s dlouhou dobou trvanlivosti tfeba po
hroznovém vinu a ovesnych vlockach. Netrénuju
kviili tomu, abych se nékomu libil. Délam to kvili
sobé, bavi mé to.

I diky ohlasim na to, co déldm, a hecovani lidi
kolem mé, pro¢ se neprihldsit do modelingové
agentury, jsem to nakonec zkusil. Rekli, Ze typové
jsem zajimavy, Ze je potieba k obliceji mit i postavu,
ktera je vyrovnana a moc se neméni, a pak se mnou
teprve podepsali smlouvu.

Jsem zastancem nézoru, Ze to, jak ¢lovék vypada,
reprezentuje nejen osobnost ¢lovéka, ale i praci,
kterou déla. Myslim, Ze kdyZ slouzime u policie,
vypada to jinak, kdyzZ jsme ve formé, nez kdyby bylo
na prvni pohled patrné, Ze nds zadycha chize do
schodt. U mé je to tfeba o tom, Ze vétsina lidi, které
pii své praci potkdm, jsou star$i nez ji. Ale zalezi
na tom, jak vypadam, jak se chovam - a rozhodné
nechci, aby to pusobilo néjak namyslené - ale
pokud mate trochu lepsi figuru, vzbuzujete i trochu
respektu. Prece jen si myslim, Ze by to k uniformé
mélo patfit, aby bylo vidét, Ze ¢lovék pracuje i na své
fyzické kondici. Reprezentuje sebe, mésto, i profesi,
kterou déla.

Komu vdécite za své ispéchy?

My to tak mame, sméje se tdta Pavel. Trochu §tésti. Ja
jedu na prvni zavody a vyhraju mistra svéta a Patrik
jde na prvni nataceni filmu a trefi se do oscarového.
Shoda okolnosti nékdy zafunguje neuvéritelné a kdyz
to mé byt, tak to vyjde. Clovék samoziejmé potiebuje
v Zivoté §tésti, dobré zdravi, rodinu. .. Ale tohle potési.

Mame uspéchy, ale nic neni zadarmo, prosté na
sobé hodné pracujeme a stoji to velké usili.

Chci podékovat méstu, panu Dlouhému, moznosti
tréninku v hotelu Stekl, v RRC, véetné moznosti
regenerace. Mélo to velky vliv na vykon a moji formu,

ROZHOVOR

rozhodné jsem i diky tomu na tom byl mnohem lip
neZ loni.

Snazim se mésto reprezentovat, snazim se néco
zase vratit okolo lidem v posilovné, poradim, jak
cvidit, co pro sebe udélat.

Co si preji kulturisté od JeZiska?

Pavel: Nemdm extra prani, nejsem typ, co touzi po
posledni verzi mobilu, mé technika moc nebere.
Ale pokud tfeba dostanu poukazku na maséz, nebo
néjaky podobny prozZitkovy zaZitek, budu rad. Zjistil
jsem, jak mi dobrd masdz dopliuje formu a jak
prospiva.

Patrik: Bylo mi 20 let, kdyZ jsem se osamostatnil,
vedu vlastni domacnost a zafizuji bydleni, takze
i finance fe$im sam. I kdyZ bydlim nedaleko nasich,
a rad je chodim navstivit, pfece jen uz zodpovidim
sam za sebe.

»Napsal« jsem si Jezikovi, tfeba mi posle néco
na sebe. V kategorii Fitness model, kde soutézim,
prosté na vzhledu zélezi, takze trochu fe$im maddu,
estetika a libivost tam hraje svoji roli. Neptehanim to,
ale i v osobnim Zivoté se snazim sviij konicek trochu
reprezentovat. Vzdycky to ale musi byt obleceni,
ve kterém se citim dobte. V nasi kategorii soutéze
se totiZ porovnavaji zavodnici v soutéZi v plavkich
a také v obleceni riznych druhii sportu. Diky tomu
mam pékné fotky, které jsme nafotili na Hluboké na
golfovém a baseballovém hfisti. Fotografie s ndmétem
golfu délala kamarddka
a baseballové Verunka Hiirska.

Veronika Bumbova

Yex s

Nejvyznamnéjsi sportovni uspéchy:

Pavel: Mistr Svéta 2009, Mr. Universe absolutni
vitéz 2009 Los Angeles, MS-3. Misto Karlovy
Vary 2012, Mr. Olympia 3. misto 2012 a 2013,
Svétové policejni a hasi¢ské hry 2013 Belfast 2.
misto,UFE-ME 1. misto 2014, UFE —MS 3. misto
2015

Patrik: 5. misto na Mistrovstvi Evropy 2014 UFE
- kategorie Fitness model.

Z tisku:

Ameri¢ti filmafi na podzim v Ceské
republice utrati za velkorozpoctové snimky
The Zookeepers Wife a Underworld: Next
Generation pres jednu miliardu korun. Oba
$taby vyuziji tuzemské lokace a studia. Tviirci
Cerpaji filmové pobidky od ¢eského statu, které
umoznuji ziskat zpét 20 procent prokazatelné
utracenych penéz. Natd¢eni druhého projektu,
patétho dilu upiff sigy Underworld: Next
Generation, za¢ne v Praze 5. fjna. V hlavni roli
byla potvrzena Kate Beckinsaleova. ReZisérkou
bude Anna Foersterovd, ktera dosud rezirovala
zejména televizni seridly a spolupracovala
s Rolandem Emmerichem na specidlnich
efektech pro film Den nezavislosti.

Snimek vznikd v produkci americké
spole¢nosti Lakeshore Entertainment, kterd
mé v Praze jiz tfetim rokem svou evropskou
pobocku Lakeshore International. Underworld:
Next Generation je prvnim filmem natacenym
v CR od zalozeni prazské filidlky. Ta dosud
kvili vyhodnéj$im podminkdm vyrabéla filmy
v Madarsku, Némecku a Velké Britanii.

www.hluboka.cz
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Hlubocky ¢as adventni
s mistostarostou Pavlem Dlouhym

Advent (z latinského adventus = prichod) je
zacdtek liturgického roku obdobi (tyt nedél
pred vdnocnimi svdtky. Je to doba radostného
olekdvdni prichodu Spasitele, duchovni pfipravy
na Vdnoce, doba rozjimdni a dobroc¢innosti. Dfive
to byla doba postni, kdy byly zakdzdny veskeré
zdbavy, tanec a zpév.V zdpadni tradici je advent
také dobou zklidnéni. Odpovidalo to Zivotnimu
stylu nasich predkil, jejichZ pfirozenym rytmem
byla intenzivni prdce v dobé od jara do podzimu,
kdy bylo nutné zvlddnout veskeré zemédélské
prdce, a odpocinek v zimé, kdy se vykondvaly
domdci prdce jako drani pefi, $iti, pleteni,
predeni, tkani, apod.

Tolik k adventu z moudrého zdroje Wikipedie.
V letosnim roce advent zacal 29. listopadu. Jestli
je advent dobou zklidnéni a rozjimdni nebo spis
hektickych predvdnocnich pfiprav a shonu, to
zdlezi jen na kazdém z nds. VSichni se ale asi
shodneme, Ze nejvyraznéjsim symbolem adventu
je adventni vénec. A prdvé nad nim jsme se
sesli -k tradicnimu predvinoénimu rozhovoru
s mistostarostou mésta Hlubokd nad Vitavou
Pavlem Dlouhym. Spolecné jsme zapdlenim Cty?
svicek v jejich vyznamu a svétle nechali znit
otdzky a odpovédi...
Svice prvni - 1. adventni nedél, zvana
»Zelezna«. Tato svicka je pamatkou na proroky,
ktefi piedpovédéli narozeni JeziSe Krista...
Zelezo je pro nis symbolem statecnosti
a trvalosti, pevnosti. Neni to uplné »laskavé«
adventni téma, ale je pravé v téchto dnech,
kdy Evropa fe$i problematiku migranti
a teroristickych utoki, velmi aktualni. Jaky je
vas$ nazor na nejen soucasnou situaci?
Jsem presvédcen, ze pravé toto téma s adventem,
respektive ktestanskymi hodnotami, tzce
souvisi. ProtoZe pokud si i tyto hodnoty plné
neuvédomime, nebudeme je hdjit, pak neomylné
sméfujeme k vyvoji, ktery mozna ani proroci
nedokazi v plném dtisledku predvidat. V otdzce
migrantli, nebo, vystiznéji, vettelcll, se zcela
ztotoznuji s nazorem renomovaného politologa
Petra Robejska, ktery ve svém aktudlnim
rozhovoru pro portal Novinky.cz mimo jiné fekl:
»Zapadni hodnoty, prava a také blahobyt patti
v prvni fadé ob¢anim tohoto kontinentu, ktefi
po generace tvrdou praci a disciplinovanosti
vytvareli evropsky civiliza¢ni projekt. Jakasi
kosmicka predstava spravedlnosti a humanismu
je sice teoreticky myslitelnd, ale neni v Zadném
Neni
uskutecnitelné, aby si lidé z méné uspésnych

pripadé  realizovatelna. prakticky
spolecenskych systému ve statisicich prichazeli
vyzvednout do Evropy to, co jim chybi. A podle
toho se musi evropské vlady chovat.«

Jsem v této véci ponékud znepokojen
kteti
svymi postoji opisuji defenzivni a neproziravy

pfistupem naSich vladnich C(initeld,
pristup nékterych evropskych politikil, zejména
némecké kanclérky Angely Merkelové - a to
i presto, ze pfevazna vétsina ob¢and nasi zemé,
Ceské republiky, ptitomnost vetfelcti na nagem
uzemi odmitd a ma z néj obavy. Samoziejmé
nezpochybnuji nutnost pomoci tém opravdu
chudym a ohrozenym, kterym jde skutecné
o holy zivot a ne o ekonomické vyhody, takovych
je ovsem v dosavadni a bohuzel i budouci
prilivové viné vetfelci minimum.

Svice druha - 2. adventni nedéle, zvana
Tato svicka je nazyvana
»betlémska, reprezentuje lasku a pfedstavuje
Jeziskovy jeslicky. Slovo Betlém pfipomina,
Ze i v naSem mésté patii k tradi¢nim akcim

»bronzova«.

zivy Betlém, ktery se jiz nékolik let kona
u kostela. To je ovéem jen jedna z mnoha nejen
predvano¢nich akci, které zpestfuji Zivot
obcaniim meésta i jeho navstévnikim. Které
akce v uplynulém roce nejvice zaujaly vas?

Pfedev$§im bych chtél zdiraznit, ze si velmi
vazim vSech dobfe piipravenych akci, kterym
organizatofi, ¢asto s podporou mésta, vénuji
svij cas a usili. ProtoZe i rozvoj kulturniho
a spolecenského Zivota je presné tou hodnotou,
kterd si zaslouzi na$i praci a pozornost. Déni
v této oblasti se zdjmem sleduji, vétsina akei
je, jak uz jsem zminil, podporovana finan¢né
nebo organizatné méstem, tedy jednotlivé
zalezitosti projedndviame v radé a zastupitelstvu
mésta. Sleduji bohatou nabidku divadelnich
predstaveni tii hlubockych divadel - souboru
KtizZzaci, Divadla Hluboka nad Vlitavou Zdenka

Pikla a Kulturni spole¢nosti Alta. Zaznamenal
jsem velmi pozitivni ohlasy na festival Kifzem-
krizem za divadlem. Za neméné Sirokou
povazuji nabidku v oblasti hudby, za vSechny
aktivity bych zminil tradi¢ni festival Hudebni
léto Hluboka, ktery letos nabidl opravdu
zajimava vystoupeni vybornych interpretu
a ktery uz dlouhodobé velmi dobte porada Petr
Pisa. Z dalsich akci bych jmenoval Kondckej bal,
jehoZ prvni roénik se podle poctu plesajicich
hosta a hlavné jejich spokojenych, pochvalnych
reakci, opravdu vydatil, pfedevsim diky feditelce
spole¢nosti Koné Vondrov Gabriele Kozakové.
Vynechat nemohu ani rovnéz tradi¢ni Slavnosti
vina a Jihoceské rybarské slavnosti v produkci
Valerie Chromé. Ale také vnimam a ocenuji
kulturni déni v obcich, at uz spojené s tradi¢nimi
svatky, nebo s oslavami Mezinarodniho dne déti
nebo hasi¢ské ¢i rybarské soutéze, na kterych se
podili osadni vybory.

Neni samoziejmé v mych silach zucastnit
se vSech akci, na které jsem jako mistostarosta
zvan, z téch, kde jsem mél tu Cest byt jejich
hostem, mne nejvic oslovila vystava v AlSové
jiho¢eské galerii - DALEKE/ BLIZKE Ilja
Repin - Ruské uméni. Na vernisdzi mimoradné
rozsihlé a v Ceské republice unikatni vystavy
obrazti ruskych vytvarnikd jsem se s velkym
potéSenim po Case opét setkal s Jeho Excelenci
mimofadnym velvyslancem Ruské federace
v CR Sergejem Kiseljovem. Plné se ztotozhuji
s jeho myslenkou, Ze uméni by mélo byt nejen
nadcasové, ale také apolitické. A podobnou
myslenku apolitického, nad¢asového pristupu
k rozumné, smysluplné ochrané Zivotniho
prostfedi jsem intenzivné zaznamenal také
na dalsi akci, kterou byl Mezinarodni filmovy
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Sergej Kiseljov a mistostarosta Hluboké/V. Ing. Pavel Dlouhy



festival Voda - mofe - ocedny. Velmi rad
jsem piijal pozvani organizatorti - prezidenta
festivalu Steva Lichtaga a viceprezidenta
Jindficha Soukala a zucastnil jsem se spolu
se starostou TomdSem Jirsou slavnostniho
zahdjeni VII. ro¢niku festivalu. Neméné rad
jsem se setkal se zajimavymi hosty, mimo jiné
kulturnim a ekonomickym ata§é Indonésie
v CR panem Punjulem S. Nugrahou a také
s freedivery Gabrielou Grézlovou (mistryné
svéta v nadechovém potdpéni - statické
apnoi), Martinem Cheni¢kem (instruktorem
freedivingu) a mnohonasobnym svétovym
rekordmanem v potapéni Herbertem Nitschem.
Potésily mne i pozitivni reakce ob¢anti naseho
mésta na tuto ¢tyfdenni akci a véfim, Ze i dalsi
ro¢nik bude jednim z vrcholt hlubockého

kulturniho a spole¢enského déni.

Svice treti - 3. adventni nedéle, nesouci
prizvisko »stfibrna«. Tato svicka je nazyvana
»pastyfska« a vyjadfuje radost z toho, Ze
postni obdobi je téméi u konce a adventni
obdobi ziskava slavnostnéjsi raz. Nad touto
svici se otazka pfimo nabizi - co je podle vas
hlubockym »rodinnym stfibrem« a z ceho
mate nejvétsi radost?

Pfizndm se, Ze nemdm radost pravé z této
otazky, protoze kdyz na ni odpovim, budu se
vlastné opakovat...v podstaté reknu jen to, co
jsem fekl uz mnohokrit.

Berme to podle prislovi Opakovani matka
moudrosti. Nebo to berme jako potvrzeni
faktu, Ze vase nazory jsou pevné, neménné,
konzistentni...

Dobre, zkusme to tak brat. Tedy, moje
odpovéd zni: za rodinné stfibro naseho
mésta povazuji pravé tu skutecnost, ze diky
rozhodnuti a hlasiim ob¢anim ve volbach byl

Hluboké nad Vltavou umoznén kontinudlni
a dlouhodobé koncepéni rozvoj. Naplnéni uréité
vize mésta, které si udrzuje vysoky standard
a vyrovnané hospodareni v oblasti nezbytnych
mandatornich vydajii - a zaroven kazdym
rokem investuje do hodnot nadstandardnich.
Konkrétné? Je zachovan vysoky standard aklidu
komunikaci a chodniki, svozu odpadi, svozu
ttidéného komundlniho odpadu, ale navic byl
modernizovdn a rekonstruovan sbérny dvur
v aredlu Podniku mistniho hospodarstvi. To je
jeden ptiklad. Dal$im ptikladem mohou bytnové
vybudované cyklostezky, opravené komunikace
v Zamosti, nové venkovni vybaveni Domova
seniort U zlatého kohouta... téch prikladu je
mnoho. Soubézné s novymi investi¢nimi akcemi
ovsem financujeme i zafizeni ¢i sluzby, které uz
dlouhodobé obcané povazuji za samoziejmé
a Casto je ani nenapadne, kolik investic davame
do provozu mateiské a zakladni Skoly, jiz
zminéného domova seniord, podpory kultury,
sportu, zdjmovych sdruzeni a spolkil. A musim
fici, Ze je povazuji za samoziejmé opravnéné!
Protoze tak by tomu tam, kde je poradek a rad,
tam, kde ndm, c¢lenim rady a zastupitelstva
mésta, jde prioritné o kvalitu Zivota obcani
ve mésté i obcich, mélo byt. A to je vysledek,
z kterého mam radost...

Cas pokrodil, vecer vrozhovoru plyne rychle...
zapalujeme na adventnim vénci d{tvrtou
svicku... Svice ¢tvrta - 4. adventni nedéle,
zvana »zlata«. Svice je zvana »andélskou«
a predstavuje mir a pokoj. Dovolte mi trochu
osobnéjsi otazku - jsou pro vas Vanoce
symbolizovany vice »zlatem«, tedy tifeba
nakupovanim darki, nebo spi§ pocitem miru
a pokoje?

Zcela urcité jsou pro mne Vanoce obdobim
urcitych tradic, rodinné soundleZitosti a také

ROZHOVOR

pratelskych setkdni, ktera jsou v slavnostnéjsi
nebo moznd emotivnéj$i vano¢ni atmosféfe
intenzivnéj$i... a rok od roku si jich vic
a vic vazim. Mozna si to ani vidy plné
neuvédomujeme, ale pravé dodrzovinim
a opakovanim tradi¢nich vanoc¢nich zvyka,
ritudld, udrZujeme a predavame dal$im
generacim ty krestanské hodnoty, o kterych
jsem mluvil v uvodu naseho rozhovoru. A pravé
to povazuji za jeden z nejvyssich smysli lidské
existence. Nasi existence. Nést poselstvi nasich
predkt a predavat jej dal. A v této souvislosti
si dovolim vSem obc¢aniim mésta Hluboka
nad Vltavou a obci Bavorovice, Jeznice,
Li$nice, Kostelec, Munice, Ponésice a Purkarec
poprat nejen krasné Vénoce, ale také zdravi,
spokojenost a dobry, uspé$ny novy rok, ve
kterém smysl nasich pravych ¢eskych hodnot
poneseme dal...

rozhovor a i Vam,

Dékuji  za pane

mistostarosto, preji krasné Vanoce...

Lucie Burianovd

Vydej povolenek CRS MO Hluboka nad Vltavou v roce 2016
Manesova 829 Hluboka n. VIt - kancelar MO

Mésic Datum Den Vydejni doba NEZAPOMENTE !
Prosinec 9 Stfeda 15-18 A < -
2015 16 Stfeda 15-18 ) Pozvanka na clen:e)kou schazi
22 Utery 15-18 - Clenska schlize 6.2.2016 v 9.45 hod v restauraci " U Svejka "- Hluboka n.VIt.- ndmésti
30 Stfeda 15-18 - Odevzdat spravné vyplnéné ulovkové listy do 15.1.2016 - kancelaif MO Manesova 829, nebo postou!
Leden 4 Pondéli 14-18
2016 6 Stieda 14 -18 - Znamky - Dospéli 400, mladeZ 200, déti 100 Znamky zaplatit bezpodminecné do konce dubna 2016 !!
9 Sobota 8-11 - Poplatky za brigady: 16-18 let 300 K&, 18 - 63 let 600 K&, 64 - 65 let 300 K&, 66 let a vice 0 K&
13 Stieda 14-18 «
15 Patek 14-18 Castecny invalidni dichod 1. a 2. stupné 300 K&, plny inval. dichod (ZTP-P) 3.st. - 0 K&
20 Stfeda 15-18 Vyse uvedené poplatky plati i pro Zeny!
27 Stieda 15-18 . o - P . © . Sa
Onor - Chybné vypInéné ulovkové listy doruc¢ené postou, nebo osobné pres post. schrankou MO, budou povazovany
2016 3,10, 17, 24 Stieda 15-18 za neodevzdané - pokuta 100 K¢, nebo nebude vydana povolenka na rok 2016 ! Nezapomeiite proskrtat
Brezen 5 5 . . e
I ky ulovk h | !
2016 [2,9,16,23,30 Streda 15-18 volné strénky tlovkovjch lista
Duben . Ceny 24 ROK 2016
2015 6,13, 20, 27 Stieda 15-17
Kvéten ovolenek Povolenka Dospéli ZTP- P| ZTP Miadez 16-18 Déti do 15 let
2016 4,11,18,25 Streda 16-17 Roéni azemni MP 1400 |400 1400 750 400 2 pruty
Cerven st Roéni tizemni P 1500 [400 X 850 400 2 pruty
2016 18,15 Stfeda - - 16-17 Celosvaz. roc. MP 2100 | x 1400 1400 | 700 2 pruty
Cervenec Kdykoliv, po telefonické, nebo osobni domluvé na adrese:
Srpen Peprny Vladimir B. Némcové 638 Hluboka n/VIt., nebo telefonu Vybor 2O Hiuboké nad Vitavou
Zafi, Rijen

www.hluboka.cz
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Foto: Lucie Jozova
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Nové herni prvky
pro déti v Nerudové ulici

Dnes byla dokoncena rekonstrukce détského hfisté v Nerudové ulici. Staré
nevyhovujici herni prvky byly sneseny a na jejich misto byly instalovany nové
herni prvky.
Prosime ob¢any, aby tyto nové herni prvky z diivodt bezpe¢nosti nepouzivali
do pondéli 16. 11., tedy pristiho tydne, nez dojde k usazeni vybudovanych prvka.
Prejeme détem hezké z4zitky na novém hiisti!
Podnik mistniho hospoddistvi v Hluboké nad Vitavou

Krampus show na Hluboké _rrr' e
Unikatni privod alpskych ¢ertii a démont, ktery se uskute¢nil

v sobotu 21. listopadu 2015 v Hluboké nad Vltavou finanéné NADACE CEZ
podpotila Nadace CEZ. Podivanou s privodem vice nez stovky unikatnich
masek krampusd, alpskych Certil a démonti sledovaly tisice divake. Pfiblizné
dvouhodinova show, byla doprovazend nespoctem svételnych, pyrotechnickych
a zvukovych efektd.

Zahrani¢ni Certi prijeli z Rakouskych udoli, a privezli si s sebou i padlé
cerné andély, krasné divky. V Parkhotelu se prevlékli do svych zvifecich kazi
a hrizostrasnych masek. Poradné pevné si vzdjemné utahovali opasky, protoze
na nich méli zavé$ené velikanské zvonce a rolnicky. Neékteti méli rtiizna technicka
vylep$eni, blikali o¢ima, chrlili ohen), a kdyz nakonec vsichni napochodovali
na nasi promenddu na Masarykové ulici, vypadalo to diky rudé zari, kterd je
provézela, jako by opravdu vysli z pekelné brany.

Uvnitf svych masek vézeli hezci mladi kluci, nézni bloiidacci, ale také chlapi,
které byste neradi potkali v parku. Vsichni méli co nést, masky totiz néco vazi.
Progli nejdelsi trasu, kterou pry v maskéch dosud absolvovali (od Parkhotelu az
na namésti). Cestou strasili, fvali, zvonili, fin¢ili, hopsali, béhali, padali, lehali,
vstavali, nabirali domorodé obecenstvo na rohy. Ale také hladili, byli nézni, se
zdjemci se fotili. A taky smrdéli, kozichy raznych alpskych zvifat jesté neztratili
svij odér, zv1asté pak kozich namoceny. Objeti certil byla opatrna, vlidnd, $lehani
metlami, fetézy i provazy vcelku snesitelné (s ohledem na nase htichy mohlileckde
pritvrdit) evidentné se chovali tak, aby nikomu neubliZili. Stejné tak obecenstvo

se chovalo velice korektné. Krampusaci z okoli rakouského Windischgarstenu
se lidem postarali o skvélou zabavu. Ve tvarich i téch nejmensich byl tedy ptes
désivy vzhled masek vidét vice usmév, nez strach.

A tak nedoslo k Zadnému problému, davovému $ilenstvi, Krampusové ani
obecenstvo nedoslo tthony a Krampusové si po své pouti vydechli na dlazbé
namésti, shodili své té€zké hlavy, a kolemstojici divaci jim pfipalovali cigarety
na uklidnéni, dékovali a usmivali se. Prosté idylka. Priivod nakonec uzavtel nas
Cesky Mikulas, andéli¢ci a bonbony pro nejmensi.

Jestli bude néjaké pristé? Valerie Chromad z Centra Poskoldk, autorka napadu
s Krampusy, letos méla $tésti, ze Krampusové vykouzlili volny termin - jejich
pekelné didre jsou plné na dva roky doptedu. Organizace neni za hubicku, akce
byla ndro¢na.

Nadseni byli nejen pritomni divaci, stejné se u nas libilo i G¢inkujicim
z Rakouska.

»V Cechach jsme vystupovali viibec poprvé. Atmosféra zde byla naprosto
skvéla. Mésto je nadherné a lidé baje¢ni. VSichni jsme se dobre bavili. Dosud jsme
se ucastnili akci, které navstivilo tak pét tisic divaka, takze z poctu lidi zde jsme
doslova $okovani. Diky za pozvani a vyte¢nou organizaci. Véfim, ze na Hluboké
nejsme naposled,« komentoval déni v centru Hluboké vedouci rakouskych
ucinkujicich Andreas Withalm ze skupiny Tantalus Pass.

Infocentrum i Poskolak zajistili bezpe¢nou, velkou akei, Krampusové sice
akei zastitilo mésto a zajiStovalo 10 hasi¢skych sbortl, mésic trvajici organizace,
100 dobrovolnikd, policie... Hluboka byla obkli¢ena auty a parkovalo se vsude,
kde to $lo, protoze oficidlni parkovaci plochy byly brzy plné, pozdéji se tiastnici
$ou zase ve v slusnosti rozesli a rozjeli do svych domovil.

Hlubokou, jako jina mésta, moznd Krampusacky vecer rozdglil na piiznivce
a odptirce. Nicméng, a¢ osobné nemiluji davové akee, tahle mé presvédcila, ze
Krampusové nejsou bezdusi chuligéni, ktef{ jsou odpudivi a délaji jen rambajz.

Mnohem horsi mi piijde jiz mnohaletd »tradi¢ni« oslava Mikulasti a Silvestrti
v Cechach, plna rachejtli, bouchacich kuli¢ek a alkoholu, smutnych vydésenych
pstt a kocek, starych lidi a déti a zanefadénych namésti nasich mést.

Historie ¢erti Krampus

Krampus je alpské strasidlo, které se objevuje predevsim okolo
Adventu. Je to staroveékd tradice, kterd vznikla v rakouskych
Alpach, odkud se postupné roz$ifila do celého Rakouska
a postupné i do okolnich statu - Némecka, Slovinska, Madarska,
severni Italie a Chorvatska.

Jméno Krampus vzniklo z rakouského KRAMPAS - néco
nezivého.

V obdobi inkvizice byla tato tradice zakazana pod hrozbou
trestu smrti.

V mnoha alpskych vesni¢kdch a méstech jsou do dnes poradany
takzvané Krampuslaufy, priivody krampust a jejich skupin, které
mezi sebou soutézi o nejlépe vyrezanou masku, udélany kostym,
i celkovy projev celé skupiny. Kazd4 skupina je né¢im zajimava,
jsou doprovazeny projizdkami na pekelnych vozech, lesnimi
lidmi, rdznymi strasidly, rachotem kravskych zvont, fretézu,
hlasité hudby, koufe a dymu.

Kazdéa maska je vlastné takové malé umélecké dilo. Jsou ru¢né
vyfezdvané z lipového nebo borového dfeva a ru¢né malované.
Na kazdé masce jsou pridélané pravé rohy, predev§im z muflond,
berand, kamziki a koz. Kozichy jsou $ity z pravé kaze horskych
koz nebo ovci, jsou délané jako kombinézy, dvoudilné obleky
av poslednich letech je hodné oblibena lisovand — tvarovana ktize.
Kazdy Krampus by mél mit kolem pasu pfipevnény kravsky zvon,
mél by mit kravsky ocas, vrbové prouti na $lehani, nékdy i retéz.
Na zadech miva nusi, do které daval podle povésti zlobivé déti.

Hlasité zvonéni kravskych zvont mélo zahanét z1¢ lidi.

Svatek Krampust je 5. prosince, ale po horskych vesni¢kdch
a méstech chodi vétsinou od listopadu az do ledna.
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Lampionovy privod

Dne 12. listopadu 2015 Matefské centrum Hluboka nad Vltavou potadalo
lampidnovy privod pro rodic¢e s détmi do 6 let. Privod vyrazel v 17h
z ndmésti. Tématem leto$niho priivodu byly postavy z vecernicki, a tak
se déti mohly potkat s motylem Emanuelem a Makovou panenkou, vilou
Amailkou nebo s Kiemilkem a Vochomirkou. Hlavnim pravodcem
vecera byl sam Vecernicek, ktery $el v Cele pruvodu. Trasa vedla kolem
KniZeciho dvora, stoupala vinici k zdmku a odtud kolem hotelu Stekl zpét
po silnici dolt na ndmésti, kde byly pro déti prichystané stanovisté s ikoly
a také malé obcerstveni v podobé domadcich buchet a kola¢id od maminek
z MC. Déti, které splnily tkoly na stanovistich, dostaly odménu v podobé
malého balicku sladkosti. Také probéhla soutéz o nejhez¢i détsky kostym,
ktery vyhrala Stela Kurfirstové jako mald ¢arodéjka.

I letosni rok se tato akce tésila z velké ucasti (odhadujeme pies 100 déti),
a proto bychom rady podékovaly vSem rodi¢um za trpélivost a zaroven se
omlouvame tém, na které se nedostalo.

Déti z nasi zakladni Skoly
studovaly v Anglii

Tticet zakt nasi Skoly dostalo jedine¢nou prileZitost si vyzkouset studium
ciztho jazyka s rodilymi mluvéimi. ZS Hluboka pro né od jedenactého do
$estndctého Fijna zorganizovala Skolni zdjezd do Anglie s vyukou angli¢tiny
ve Worthingu, ktery se nachdzi na jiZnim pobfezi zemé. Zajezd byl
spolufinancovan Evropskou unii v rémci Vyzvy & 56 pod zdstitou MSMT.

Déti pod dozorem pani ulitelek Lenky Kudrnové, Sérky Nedvédové
a Magdy Jiskové odjizdély od skoly autobusem spole¢né s nékolika zéky ZS
Usti nad Orlici. Cesta trvala pfiblizné dvacet hodin, do Anglie se Z4ci pfes
kanal La Manche prepravili trajektem, zatimco na zpate¢ni cesté si vyzkouseli
jizdu eurotunelem.

Hned v pondéli rdno na déti ¢ekal jeden ze stézejnich bodt programu -
celodenni navétéva Londyna. Jejich prohlidka mésta zacala v Greenwich,
odkud se na lodi plavily po Temzi do centra mésta. Prohlidly si Saint
James’s Park, navstivily Buckinghamsky paldc, Big Ben a budovy parlamentu,
Westminsterské opatstvi, Trafalgarské namésti, Piccadilly Circus, ¢inskou
¢tvrt Soho a spoustu dal$ich pamatek a zajimavych mist.

Veder byli zaci rozdéleni do hostitelskych rodin a mohli si tak na vlastni
ktizi vyzkouset, jak vypada zivot béZné anglické rodiny.

Od fttery na zéky ¢ekala kazdodenni dopoledni vyuka anglického jazyka
v mistni mezindrodni $kole Centre of English Studies ve Worthingu. Ve $kole
byli Zaci rozdéleni do studijnich skupin podle své jazykové trovné na zdkladé
roztazovaciho testu. (Podle evropského referenéniho ramce lze mluvei
rozdélit do Sesti kategorii od Al do C2. Do kategorie Al spadaji zacate¢nici
se znalosti zékladni slovni zasoby, kategorie C2 definuje jazykové znalosti
rodilého mluv¢iho.) Jazykové dovednosti zaka opoustéjiciho devaty ro¢nik
zédkladni $koly by standardné mély odpovidat tirovni A2. Mnoho hlubockych
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déti dosahlo v testu velmi péknych vysledkd a byly zafazeny dokonce do
kurzu na Grovni B1. V8echny déti po absolvovani kurzu obdrzely certifikat.
V odpolednich hodindch se Zaci zcastnili nékolika vylettl. Vydali se
za historii britské ndmotni flotily do pfistavniho mésta Portsmouth, kde
navstivili Britské ndamoinické muzeum s lodémi jako W. M. S. Victorie,
zndmé z bitvy u Trafalgaru. Déti se také podivaly do méstecka Arundelu
s krasnym hradem a zahradami nebo do Brightonu, kde si mohly
prohlédnout kralovsky pavilon v orientdlnim stylu a podmotské akvarium.
Prestoze jsme méli opravdu nabity program a dvé dvacetihodinové cesty
v autobuse plném déti zprvu budily hrtizu, ve dopadlo na vybornou, hlavné
diky vzornému chovani nasich zéku. Jsme rady, Ze u¢ime takové uzasné déti!

Pravéky zivot v obrazech

Vystava predstavuje unikdtni pohled na déjiny Zivota na Zemi

Muzeum lesnictvi, rybafstvi a myslivosti v loveckém zdmku Ohrada
porada ve spolupraci s maliti volného sdruzeni PAS [Paleoart - Uméni
a véda (Art and Science)] vystavu »Pravéky Zivot v obrazech«, kterd
bude 1. prosince 2015 v 17:00 slavnostné zahdjena v nové opravenych
vystavnich prostorach loveckého zamku Ohrada.

prostiednictvim jedine¢nych uméleckych rekonstrukei pravékych zivocicha
a krajin. Rozsahly soubor obrazi ve ¢tyf vystavnich sdlech umoziuje
nav§tévnikim nahlédnout do ddvno zmizelého svéta pozoruhodnych zvifat
a rostlin v celé jeho neuvétitelné pestrosti, od prvohorni Ichthyostegy,
jednoho z prvnich obratlovct, ktery vystoupil na sous, az po obry doby ledové
mamuty a nosorozce srstnaté. Vytvarna dila dopliuje fada prostorovych
rekonstrukei a zkamenélin. Nav$tévnici tak mohou v expozici spatfit
naptiklad model mohutného parozi veledanika (Megaloceros giganteus),
které si zahrélo ve slavném filmu reziséra Karla Zemana Cesta do pravéku.
Autory obrazi jsou ¢lenové volného sdruzeni vytvarniki PAS, jehoz
cilem je propagovat védeckou kresbu, malbu a modeldfstvi. Vystaveny
budou dila Pavla Dvorského, Petra Modlitby, Jitiho Svobody a Jifiho
Teichmanna, kteti patii dlouhodobé ke $pi¢ce v oboru paleontologickych
a paleoantropologickych rekonstrukci a v tomto velice zajimavém
vytvarném odvétvi jiz sklidili fadu Gspécht nejen v Cesku, ale i v zahraniéi.
V expozici budou k vidéni rovnéz obrazy naseho nejslavnéjsiho malife
pravéku Zdenka Buriana, ktery se narodil pravé pred 110 lety, a na jehoz
duchovni odkaz spolek svou ¢innosti navazuje. Kolekci doplni také nékolik
dél vyznamného ¢eského zoologa a ilustratora Vratislava Mazaka. Vystava
pro kazdého se zdjmem o pfirodu a ukazuje tak dulezitost uméni nejen
pro védu, ale i Sirokou vefejnost. Vystava potrva do 31. ledna 2016.
Marie Voldfichovd

Sikovny Misa

Léta pokroc¢ila do vyssiho véku, ¢lovék, sice nechténé, vnima jakoby névrt
do nejranéjsiho détstvi: malo vlasi, nohy Skobrtajici, o¢i nechapavé hledi,
co se d¢je kolem nds. A to hlavni - zuby!

Mém uZ tfeti generaci. Bude to jednoduché, fikal pan zubni doktor -
péknd snimatelnd zubni ndhrada. Nebudu popisovat potiZe, nez jsme se
spolu szili. Pfece jen byla trochu volna. Ale jde to.

Poctivé Zvykam pii obédé karbanatek, na$ jezev¢ik Misa, jako obycejné,
u gauce nasava kuchynské viiné. Dojiddm, nahlé kychnuti - hrtiza! Zuby samy
vylétly na zem a $up - pod gau¢. Snad pravé na to Misa ¢ekal, zalezl pod gauc,
ale zuby neaportoval, naopak si tam pomlaskaval. Trvalo mi hodnou chvili,
nez jsem ho smetdkem z tkrytu vypudil a ndhrady se zmocnil. Na jeji plose
se jasné rysovaly zasahy jezevcikovych zubt. Co se da délat? Po diikladné
dezinfekei jsem ji opét nasadil - co to? Psi pokousani ji asi pomohlo, zapadla
presné, bez potizi! Misa si zaslouzil moji pochvalu.

Ale ted, pti jidle, mne upfené pozoruje, kdy mu opét poslu tak péknou hracku.

Jméno autora je redakci zndmo

www.hluboka.cz
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Sportovni stavba roku

Velky tspéch! Gratulujeme!
ESTO AWARDS 201 5 .
Ly Po  cené  Community  Award
z Cervna 2014 udéluyje ESTO dne
28. 10. 2015 ceské firmé Sport-Technik
Bohemia i cenu Sports Award

Vynikajici tdspéch v soutézi ESTO
(European Synthetic Turf Organisation)
komentoval generdlni feditel spole¢nosti
a  Prezident Asociace  zhotovitelil
fotbalovych hfi§t s umélymi trévniky
Milan Vopicka takto:

Cena, kterou jsme obdrzeli na kongresu
ESTO v ¢erviu 2014 v tureckém Istanbulu
se tykala realizace fotbalového hfisté se
Spickovym umélym fotbalovym travnikem
LANO v nové moderni hale v tréninkovém
LM centru Dynama Ceské Budéjovice, jejimz
prezidentem  je fotbalovy internaciondl
Karel Poborsky. Tato hraci plocha byla
preddna jako dar fotbalové mlddezi nejen
k tréninkové Cinnosti, ale i soutéZnich utkdni dle projektu VICTOR 4+1 5+1 a 7+1,
tj pro potieby té nejmladsi vékové kategorie 6-12 let!

SPORT-TECHNIK BOHEMIA - REDITEL
MILAN VOPICKA

Letosni aktudini ocenéni jsme prevzali na GALA veceru ESTO ve stiedu
28. 10. 2015 v rdmci celosvétového setkdni firem, které se zabyvaji sportovnimi
stavbami a umélymi trévniky na FSB v Koliné nad Rynem. V hotelu Hyat na
brehu feky Ryna jsem prevzal prvni cenu v kategorii SPORTS AWARD za nejlepsi
sportovni stavbu roku — Sportovni aredl v Praze 6.

Ddle Milan Vopicka uvedl: Tato prvni cena svétové sportovni stavby roku je pro
mé ocenénim mé celozivotni prdce, protoze se sportovnim stavbdm jako projektant
a stavitel vénuji jiz od roku 1960. Velmi mé tés, Ze ta »mald« Ceskd republika
a moje firma se dokdzala prosadit v kategorii a v konkurenci vice jak 300 projekti
z velkyich svétovych a Evropskych zemi, jako je Anglie, Francie, Itélie nebo Némecko.

V 74 letech jsem si udélal jiz podruhé necekanou radost a dokdzal tak »svétu« Ze
i v Cesku jsou »machfic, ktei to uméji.

Nové postaveny sportovni aredl u ZS Dédina, jehoZ investorem byla Méstska
Cast Praha 6, byl vybudovéan ve dvou etapéch. I. etapa zacala 18. Cervence 2014
a byla dokondena 18. zafi 2014 za rekordnich 60 dni. II. etapa zacala
30. dubna 2015 a byla dokoncena 18. srpna 2015. Tento sportovni komplex
je zcela ojedinély ve svém projek¢nim fedeni, protoze prostorova a vyskova
dispozice je rovna obdobnym stavbam v horském terénu, ¢i v terénu, ve kterém
se stavi napt. v Monte Carlu.

V prvni ¢asti bylo v zadani vybudovat fotbalové hiisté s umélym travnikem ITI.
generace s certifikaci FACR. Pozadavek by, aby na hiisti mohla hrét predevéim
fotbalova mlddez 4+1, 5+1 a 7+1, tak i soutéZni utkani dospélych, coz bylo
umoznéno barevnym lajnovanim. Déle byl pozadavek umistit kolem fotbalového
hiisté atleticky oval délky 300 m, s cilovou rovinkou délky 100 m s tartanovym
povrchem a s doskocistém pro skok daleky, coz nebylo mozno vytvorit bez
stavby vysoce ndro¢nych opérnych zdi v délce cca 140 m a vysce cca 6 m. Dalsi
zajimavosti je skute¢nost, Ze pro prostor IL etapy bylo nutno vybudovat dalsi
opérné zdi délky cca 85 m a vysky cca 4 m, aby zde mohly vyrtst dva tenisové
dvorce, dva volejbalové kurty a viceti¢elové hfisté pro hdzenou, malou kopanou,
basketbal, tenis a volejbal, vée s umélym travnikem II. generace.

V budoucnu bude toto hfisté opatfeno pres zimni obdobi polyetylénovou
pfetlakovou halou. Sportovi§té vystavéné ve II. etapé jsou oploceny
beztdrzbovymi »francouzskymi«ploty.

Do tohoto prostoru se povedlo zaclenit a vybudovat novy dvoupatrovy moderni
objekt se $atnami, oblerstvenim a socidlnim zdzemim, vedle kterého se nachazi
jesté objekt pro udrzbu, détské bezudrzbové htisté pro nejmensi, horolezeckd
sténa, trampoliny, hii§té na badminton a betonovd monoliticka tribuna pro sedici
divaky se specidlnimi sedackami. Po obou stranach tribuny jsou kryté sttidacky

pro fotbalové hfisté. Cely sportovni aredl ma nové bezidrzbové oploceni na
monolitickych podezdivkach a nové vysazenou zelen v celém vnitfnim prostoru
a také md osvétlena jednotliva hfisté profesionalnim osvétlenim.

Diky realizaci tohoto projektu se vyrazné rozsifila moznost sportovniho vyziti
v této okrajové ¢asti Prahy blizko Letisté Vaclava Havla. A to pro vSechny vékové
kategorie, ale predev$im pro mladez. Vzhledem k umélému osvétlen sportovist
je k dispozici rovnéz ve velkém ¢asovém objemu.

Je nutno upozornit, Ze firma Sport- Technik Bohemia, ve své pétadvacetileté
plisobnosti ma ve svém ¢ele byvalého vrcholového sportovce hokejistu a tenistu
Milana Vopicku, ktery tuto profesi provozuje vice nez 50 let svého Zivota a je
zndm svou naro¢nosti, a to i na detail.

Jeho firma postavila vice nez 1.600 sportovnich aredli1 a hfist.

Tésime se na Vas v zimnim (vano¢nim)
kabaté jiz 5. 12.

Nase vystava bude obohacena nejen vanocni
vyzdobou, ale také novymi otdzkami z lesni fiSe,
které budou strezit mali lesni skiftkové. Tak ahoj
v prosinci v Loveckém zdmecku Ohrada!!! Vice
info na: www.pohadkovepodzemi.cz

Oranzovy rok 2015

V ramci projektu Oranzovy rok
2015, jehoz hlavnim partnerem
je JE Temelin Skupiny CEZ byly
zrealizovany nasledujici akce:

8. 8.2015 Ponésickeé slavnosti

12.9. 2015 Hlubocké sportovni hry

19.9.2015 Slavnosti vina

28.10. 2015 Rybaétské slavnosti

Meésto Hlubokd nad Vltavou dékuje

JE Temelin Skupiny CEZ za
partnerstvi v tomto projektu.

http://www.cez.cz/

JADERNA ELEKTRARNA TEMELIN
SKUPINA CEZ

PARTNER PROVEETU ORANZOVT ROK 2015

strana 14

Hlubocky zpravodaj | prosinec 2015



Vanoc¢ni peceni u Zavise
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Vaaaadanocky pletenééé, cukrovanéééé... snédenééééé (i s rozinkama)...

V utery 22. prosince si mizZete prijit upéct vanocku do hotelu Zavis.
Terminy od 14., 16., 18. hodin, mozna pti velkém zdjmu prfibude jesté
20 hodina.

Suroviny na peéeni nepottebujte, ale pokud si s Jarkou Béhounkovou
budete chtit udélat vano¢ni ozdobicku, pfineste si ntizky a malé pravitko,
a nez se vanocky upecou, muzete tvorit. Pokud si pfivedete vnoucatko ¢i
détatko — vybavte ho mensi $irsi sklenici od zavareniny - s détmi se bude
vyrabét vanocni svétylko.

Nezapometite tdc nebo krabici na odneseni hotové vanocky!

Nakup vanocky!

Pokud si chcete nechat upéct vanocku bez Vaseho pti¢inéni, objednejte
si vanocku z hotelu Zavis. K vyzvednuti bude ve stfedu 23. prosince!
Na peceni i koupi vanocky se prosim objednejte v¢as: tel. 387 966 666!!!

Hotel Zavi§ s celym kolektivem Vam prieje
krasny Advent, veselé Vanoce a pohodu
poslednich dni roku 2015!

Opravdu nepotiebujeme hromadny
systém o informovani obyvatelstva?

Nage mésto proziva jedno z nejlep$ich obdobi ve své historii. Kazdy
rok dochazi k mnoha investicim z rtiznych soukromych i dota¢nich
zdrojii a vysledkem jsou stdle rostouci moznosti, jak stravit volny
Cas, jak se realizovat v mnoha sportovnich a kulturnich spolcich.
Mame zde vytvofené optimalni podminky pro vychovu nagich déti
a jsou zde 1 vhodné moznosti pro Zivot nasich starsich spoluob¢ant.
Hluboka je znac¢ka pro kvalitni Zivot, coz se projevuje zvySujicim
poctem obyvatel, ktefi maji zdjem se do naseho mésta stéhovat.

S predeslymi fadkami bude souhlasit asi vétdina obyvatel Hluboké,
takze by se zdalo, Ze ve mésté neni co Fesit a dal si mtizeme spokojené
uzivat nase Zivoty. Presto si myslim, Ze jeden dtlezity systém pro
pokrac¢ovdani nasi spokojenosti ndm chybi. Je jim systém hromadného
informovani v pfipadé nenadalych, chcete-li katastrofickych udalosti.

V Zivoté se snazim byt optimistou, uz jenom proto, ze se to dlouhodobé
vyplati. Nicméné jsou chvile, kdy je tfeba se stat spiSe realistou a uvédomit
si nékteré udalosti, které se staly, nebo mohou nastat.

Nejlepsi pohled do budoucnosti je se poudit z minulosti.
KdyZ jsem poprvé ve svém zivoté v roce 1996 vidél zaplavenou
Podskalskou louku - dnesni golfové hfisté, tak to pro mé bylo néco
nepredstavitelného, protoze se byvaly rybnik pfesné vratil do mist,
kde byl kdysi vysu$en knéznou Eleonorou.

Za $est let prisly rekordni zaplavy, a kdyz jsem 13. srpna 2002 ze
svého bytu pozoroval zaplavujici se most, tak jsem konstatoval, ze
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Nemusim pripominat, jak obtizné bylo feSeni ndsledkii a kolik
lidskych osudt dané zaplavy ovlivnily.

Posledni vaznéj$i pfipomenuti nastrah je spojeno s rokem 2013,
kdy pfisly druhé nejvétsi zaplavy v historii, i kdyz $kody byly nastésti
mnohem niz$i nez v roce 2002.

Druhym piirodnim extrémem mohou byt dlouhotrvajici sucha,
které zvysSuji nebezpeli pozart. Jist¢ mdte vSichni v paméti minulé
letni extrémni sucho, které vyrazné zvysuje riziko pozari. Nastésti se
na$emu méstu vyznamné pozary vyhnuly.

Zmeéna klimatu se stdva realitou a ndm nezbyva nic jiného, nez se ji
prizptisobit. Vzhledem k tomu, Ze se profesné pohybuji v zemédélstvi
po celé Ceské republice, tak jsem vnimavéj$i a vidim, jak se zmény
klimatu rychle v mém oboru projevuji.

Z téchto davodt si myslim, Ze bychom ve mésté méli vytvorit
informacéni systém, ktery pomuize informovat obyvatele, o nékterych
nestandardnich situacich spojenych s pfirodnimi pohromami,
spole¢enskymi udélostmi (napf. teroristické tdtoky) i technickymi
problémy (vypadek elektrické energie, vody ¢i plynu).

Ve vétsiné obci jsou roz$ifeny Ctyfi zdkladni systémy pro
informovéni obyvatelstva:

1) Mistni rozhlas - investi¢né nejnaro¢néjsi zatizeni, které dokaze
aktudlné informovat celé mésto a prilehlé vesnice o momentalni
situaci. Obyvatelé nemusi vlastnit mobilni zafizeni ani osobni
pocitace, pokud chtéji dostat informaci. Nejsme zavisli na funk¢énosti
mobilnich operdtort ani poskytovateld internetu. Nevyhodou
je nutnost fungovani dodavky elektfiny, kterd se nechad caste¢né
nahradit bateriemi. V soudasné dobé poskytuje Ministerstvo pro
mistni rozvoj vyrazné dotace na vybudovani mistnich rozhlasu,
protoze je celoevropsky program na podporu vzniku mistnich
rozhlast. Stejné doporuceni letos v 1été vydal i Svaz obci a mést, kde
vyzyval k instalaci mistnich rozhlasi.

2) Zasilani informaénich SMS zprav. Je adresné posilani zprav
obyvateliim, ktefi udéli souhlas o poskytovani informaci. Vyhodou je
nizka investi¢ni ndro¢nost, protoze 1ze hromadné SMS zpravy posilat
z jednoho po¢itace a kratkodobd nezavislost na preruseni elektfiny.
Nevyhodou je nutnost vytvoreni aktivniho souhlasu obyvatel, ktef{
musi poskytnout mobilni ¢islo a souhlas. Dal$i nevyhodou je vysokd
pravdépodobnost zkolabovani mobilnitho operatora v misté vzniku
problému, protoze se v daném misté vétsinou pretizi sit.

3) Zasilani informac¢nich maild, je obdobou predeslého systému.
Investi¢né neni ndro¢na a vyuziva se vlastnictvi domacich pocitacu
a modernich typt mobild - smartphonti. Nevyhody jsou stejné
jako u prede$lého systému s tim, Ze vypadek elektrické energie se
projevi hned, protoze prestane fungovat wifi pfipojeni pro pocitace.
Budou fungovat jen mobilni telefony, ale krat$i ¢as nez pti ptijimani
SMS zprav. Obecné lze fict, Ze tento systém pro tcely informovéni
obyvatelstva v krizovych situacich je nejméné vhodny.

4) Vysilani z mobilnich tlampaca, které budou umistény na

jedoucich automobilech. Investicné nendro¢ny zpisob, ktery
potfebuje del$i obdobi pro informovéni obyvatel a je naro¢ny na
pristupnost vSech komunikaci. Srozumitelnost daného projevu je
obcas nizka.

Cilem mého ¢lanku bylo se zamyslet nad nutnosti zavedeni daného
systému a jeho realizaci v pristich letech. V tuto chvili snad mame
¢as a hvézdy jsou ndm naklonény diky $tédrym dota¢nim systémim
financovani. Ale jak ukazuje dlouhodoba Zivotni zkugenost — »Stésti
preje pripravenyme.

Ales Raus ml.

mnoho véci, o kterych jsem nemél potuchy, se mohou stat realitou.

www.hluboka.cz
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Detonacni prazdniny

Tam, kde dnes stoji hotel Park, byval kdysi hdje¢ek. Travnaty placek
s velikymi vzrostlymi duby, kde jsme jako Zaci nizsich tfid travili hodiny
télocviku a také jsme sem chodili na podzim sbirat Zaludy. Bylo tady dost
mista na zahréni vybijené i malého fotbélku, od $koly sem nebylo daleko
a byvala tu zaparkovand zimni atrakce, veliky dfevény pluh s kabinkou,
ktery v zimé tahal oslik se zvonec¢kem a prohrnoval ulice.

Pak se tady zacalo s velkou sldvou stavét a vyrostl tu hotel Park, tehdy se
mu ovSem fikalo Parkhotel. Hlubokd v tu dobu méla tfi hotely, Podhrad,
Obec a Parkhotel, coz byl na malé méstecko uctyhodny vykon. Kréitce
nato ale hotel Obec prestal fungovat jako ubytovaci zafizeni a ziistala
z ného jen restaurace, pak bufet a dnes opét restaurace. A popravdé ani
nevim, zda se to tam stéle jmenuje Obec. Parkhotel byl pro nés vrcholem
moderni architektury. Byl jiny, nez bézné bardky, které jsme znali a zfejmé
opravdu $lo o moderni stavbu, protoze se zacali objevovat turisté, ktefi se
po Parkhotelu ptali a chtéli si ho vyfotografovat. Parkhotel byl fenomén.
Chodili jsme se na néj divat a tésili se, Ze azZ budeme plnoleti a budeme
smét tam zajit, ptijdem tam a ddme si pivo. Ale kdyZ k tomu ¢as dospél,
uz jsme o to zase az tak moc nestali. To uz Parkhotel nebyl tak prudce
moderni a letity provoz se na ném také podepsal. Ale byl tam hraci stroj
a v ném mimo jiné i deska s pisni Johnny B. Goode, kterou jsme si za
korunu chodili donekone¢na ptehravat, aZ jsme ji uhoblovali k smrti. Ale
pro¢ o Parkhotelu vlastné hovoiim.

Hlubokd nad Vltavou neméla jen ultramoderni Parkhotel, méla také
hodné letitou, ba historickou, Starou a Novou oboru, kterd sice byla
schwarzenberska, ale nikomu to nevadilo, protoZe v ni byla vSelijakd zvét
a za na$i zdpadni hranici fada movitych lovc, ktefi byli ochotni za strelbu
v obore pustit nemaly peniz. Tak se stalo, Ze ob¢as pristdla u Parkhotelu flotila
cizich autdkt s vypravou lovct, kterd se téila znaéné pozornosti a kazdy kdo
mobhl, snazil se z jejich pritomnosti néco pro sebe vytézit. Byla i parta déti,
ktera se v tu dobu drzela pobliz, a kdyZ se tu a tam naskytla prileZitost odnést
néjaké zavazadlo, byly pohotové k ruce. VétSinou za to dostali zvejkacky,
nékdy bonbény, i ¢okoladu. Slo ale v drtivé vétsiné o déti od nas zfetelné
mensi, které nemély zébrany bezosty$né loudit a zebrat. Vétsinou si cizinci
ale drzeli tyhle déti od téla, protoze méli strach, Ze jim rozkradou auto pod
rukama. A tyto obavy byly, jak se dale ukaze, docela opodstatnéné.

Stalo se totiZ jednou, Ze tam déti tahaly néjaké kufry a nedostaly za to
nic. To je namichlo, a tak kdyz zustal jeden otevtenej autdk chvilku bez
dozoru, kazdej si tam pro néco $ahnul a upaloval pry¢. Jeden z téch kluka
$lohnul bali¢ek, ktery vypadal 1akavé, jenze kdyz ho rozbalil, byly tam dvé
krabi¢ky nébojii do néjaké flinty. To mu samozrejmé nic netikalo, tak to
dal ddl, az se to dostalo k J., ktery ty patrony pfinesl do $koly. O prestavce
se s tim vytasil, jenZe moc pozornosti neziskal. Nékdo se na to podival,
vétsinou jsme to ale nijak nezkoumali, protoze co taky s tim. Pytlik
bonbdnil by nas urcité zajimal vic. Jenomze Cert nikdy nespi a nespal ani
tentokrat. Z hloucku kolem J. se ozvalo:

»Ze to nehodi§ do kamen!«

»Hodim! Klidné!«

»Vo co Ze nel«

»Vo co Ze jo!«

»Nehodis! «

»Hodim!«

»Kecas!«
»Nekecam!«
A $up, uz to tam bylo. V ten moment si J. uvédomil, Ze samozfejmé bude
prisvih jako hrom, bude se vySetfovat a u néj najdou tu druhou krabicku
a bude v tom az po usi. Prvni, co ho zfejmé napadlo, bylo zbavit se i ty
druhy krabicky a tak, aniz uvazoval, v mziku ji lupnul do kamen taky.
Tehdy se ve tfidach topilo velikymi Zeleznymi kamny, ze kterych vedla
pokud mozno co nejdelsi roura, aby se ziskalo co nejvice tepla. Dvitka do
kamen byla nahofe a v horni plose byl kruhovy Zelezny tal s ockem, ktery
se dal zvednout jako puklice z hrnce a kamna tim otevrit. V nasi tfidé

byla kamna poblize dvefi a roura vedla dozadu k zadnim lavicim. Lavice
dveri. VSechno se odehralo rychle v malém hloucku, takze vétsina tfidy
nevédeéla, o co jde, nebo to védéla jen ¢dstecné. Nastal zmatek. Ti, co to
védéli, stehovali se do fady lavic nejvzdalenéjsi od kamen, tedy k okntim, ti
co to nevédeéli se tam pro jistotu stéhovali taky, protoze vytusili, Ze se néco
déje, i kdyz nevédéli co. V kamnech hotelo, ale zatim se nic nedélo. Vtefiny
se neuvéritelné vlekly, nikdo netusil, co se stane, az ty patrony kfachnou.

Ve tfidé to vypadalo pfesné jako v tom filmu »Cesta do hlubin
Studakovy duse«, kdy se cela tfida se nacpala do jedné fady a v tom zbytku
tfidy trinil osamocené Mazdnek, se kterym ti ostatni nechtéli sedét. Jenze
tady ani Mazének nebyl, dvé fady zely zoufalou prazdnotou a doufat, Ze si
toho vyucujici nevimne, bylo pfece jenom silny kafe. Do této situace se
oteviely dvete a vesel soudruh ucitel C. Samoziejmé zaregistroval zdsadni
zménu situace, ale dosel az pred tabuli, oto¢il se ke tfidé a presné jako
v tom filmu fekl:

» Co to md znamenat?«

Poulili jsme o¢i strachem, ale nikdo ani nehlesl. Kamna taky nic.

»Tak fekne mi nékdo, co to ma znamenat!?«

Zvysil hlas soudruh uditel a v ten moment bylo slySet jen huceni
plamene v kamnech. Atmosféra houstla jak tuhnouci sddra a zfejmé uz uz
by se nékdo ozval, kdyz tu kamna, jakoby vytusila, Ze by méla vnést jasno
do té tizivé atmosféry, se nadechla a udélala:

» VHUMP!!!«

Z4dna réna, jenom takovy silny povzdech. T4l nahofe na kamnech
povysko¢il a z popelniku vyrazil ohnivy jazyk az ke dvetim. To krachla
prvni krabice.

» VHUMP!!!«

Vzapéti druhd krabice nevydrZela napéti chvile. Plat nahote na kamnech
vysko¢il znova, ale zpétky uz se netrefil a skon¢il na podlaze. Zaroven se
kamna zattdsla, jako kdyz kan setfasa hovada, a uletéla z nich roura. Ttida
se zacala plnit ¢oudem a do toho $lehaly z kamen plameny na ptl metru.

Soudruh ucitel C. neztratil duchaptitomnost. Protoze kamna, jak jsem
predeslal, byla poblize dvefi, skocil k oknu, otevtel ho a zavelel:

»Vsichni ven, dév¢ata napred!«

Bylo to v pofadku, to okno bylo ani ne tficet centimetrii nad zemi, takze
evakuace probihala celkem spotddané. Otevreli jsme i druhé okno, které
nebylo o moc vys$ a lezli jsme ven i tudy. Nékterym se to libilo natolik,
7e se druhym oknem vraceli zpatky a evakuovali se opakovné. Bylo to
dobré. Kamna to ustala vcelku s prehledem a vesele si hotela, akorat ten
tah ne$el do komina, ale do tfidy. Ve dvetich se objevil soudruh ucitel V.
a ptal se, co se déje. T., ktery byl pobliz, mu s neobycejnou drzosti tekl,
ze mame cviceni CO a pravé se evakuujeme. Soudruh uditel V. volal na
naseho ucitele, Ze mu o cviceni CO nikdo nic nefekl a zda by sem nemél
nadirigovat také svou tfidu. Pak si ale v8§iml nestandardniho provozu
kamen a hledal T., aby jej za drzost na misté ztrestal. Ten se ale s vitéznym
fevem zrovna jiz po nékolikaté evakuoval a mél se velice na pozoru, aby se
nedostal do jeho zorného pole.

Kdyz kamna zhltala stfelnej prach, ztratila rychle Zar a my jsme otevreli
vzadu okna, tfida se trochu provétrala a zjistilo se, Ze krom toho, Ze kolem
kamen je trochu popela a ¢ast tfidy vypada jako udirna, nedoslo k dal$im
$kodam. A jesté zatepla predstoupili pred ucitele J. a, B.A. svorné mu
sdélili, Ze méli sluzbu a zfejmé prelozili kamna uhlim s velkym podilem
mouru a ze je nenapadlo, Ze to takhle bouchne. On uhelnej prach dovede
bouchnout tak, ze udéla paseku i v dole, takze se to nakonec uzavielo
timto zpusobem. K jinému vysvétleni se nenasel dtivod. Nevim uz, zda
padly néjaké tfidni dutky, ale myslim Ze ne. Vinici tu byli, pfiznani taky,
moc se jim toho k tizi pti¢ist nedalo. Snad se pak méli jejich rodice podilet
na vymalovani tfidy, nebo se to zaplatilo z tfidniho fondu, to uz si opravdu
nepamatuju.

Pravda je, ze kazdou srandu nékdo odskéce. Tady tomu tak bylo. A my
ostatni jsme méli dva dny volno.

vzpominkovy seridl pise MUDr Vénceslav Cerny
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nocni Cas s Poskoldkem

29. 11. 2015 VANOCNI SVET - slavnostni otevieni

RY n{e(“né 'Va’s zveme na slavnosti otevienti celorocni vanocni prodejni galerie CVC Poskoldk,

d ulice (pod Infocentrem), Hlubokd nad Vitavou
9.00 - 17.00 hod.
Ct’ﬁ\glﬂ na Vds netradicni vinocni ozdoby z ceskych dilen (Liberec, Jablonec nad 9
vénce, zdobené stromec
A predevsim 1
vystavena po celé

5 12. 2015 TOSKOL_/’ZICK‘YMI K’UL}IS
4 1 vu POSKOLACKEHO MIKULASE spolu s

amfe/cm a certikem. Objedndvky prijimdme na tel.: 777 278 426. Pocet rodin je omezen !

9. 12. 2015 Vinoéni FLORBALOVY TURNAI

Iédst — télocvicna ZS probéfine v case zdjmovéhio Rrouzku

15. 12. 2015 'VdnofniG’IWg-@OWgOW TURNAI
‘Timzaf probéfine v CVC Poskoldk, (mald télocvicna) od 15.00 do 16.00 hod.

'16,_12 2015 Vinolni FLORBALOVY TURNAI

U Cist — télocvicna ZS, probéfine v case "a]mm ého RrouzRu

.;zﬁz.zgﬁ VANOCNT BESIDKA.
“né.aveme viechny rodice a prdtele naWdanocni besidRu.

BM, acdteR v 17.00 hod. v KC Panorama Hlu
A

PREJ

VANOCE NA HLUBOKE

2 O 1S

nedéle 29. listopadu 2015 * (9.%-16.% hodin) nedéle 20. prosince 2015 (od 14.% hodin)

Hudebni a tanecni kurzy KAMI
vas zvou na tradicni

Vanocni koncert

fléthového souboru
KENTAUR
nedéle 13. 12. 2015, od 18h
Hluboka nad Vitavou
kostel Sv Jana Nepomuckeho

KULTURNI CENTRUM HLUBOKA NAD VLTAVOU

Masarykova ulice 974 — telefon: 387 966 170, 774 457 269 » www.kcpanorama.cz

N WI—Le
| BIOGRA PROSINEC 2015 MORNI SCE
OD 24.12.2015 DO 1.1.2016

rodinny 73 minuy

Dol Digtal

KNIZECI DVOR
ADVENTNI TRH

nedéle 29. listopadu 2015 (v 16.% hodin)
1 NAM[ST\ (SLA D0 Z00 OHRADA

PUTOVAN ZA MIKULASEM
do Z00

siteda 2. prosince 2015 (od 16.% hodin)
VONDROV.

MIKULAS
NA VONDROVE

nedéle 13. prosince 2015 © (od 17.° hodin)
KOSTEL J. NEPOMUCKEHO

ADVENTNi KONCERT
Soubor , Kentaufi”

Gtery 15. prosince 2015 (od 17.%° hodin)
KC PANORAMA

1.VANOCNi KONCERT
2. SOUKROME ZUS v Panoramé

steda 16. prosince 2015 (od 17.% hodin)
KC PANORAMA

2.VANOCNI KONCERT
2. SOUKROME ZUS v Panoramé

patek 18. prosince 2015 (od 17.% hodin)
KC PANORAMA

3.VANOCNI KONCERT
2. SOUKROME ZUS v Panoramé

sobota 19. prosince 2015 (od 15.% a od 17.° hodin)
ALSOVA J\HD[[SKA GALERIE

VANOCNI KONCERT
PEVECKEHO SBORU ZAVIS

ALSOVA JIHOCESKA GALERIE

VANOCNI KONCERT
PEVECKEHO SBORU ZAVIS

nedle 20. prosince 2015 (od 18.%° hodin)
NAMESU (s, LARMADY (U KOSTELA)

ZIVY BETLEM

nedéle 20. prosince 2015 (od 19.%° hodin)
KOSTEL SV. JANA NEPOMUCKEHO

VANOCNI KONCERT - J,J. RYBA

, CESKA MSE VANOCNI“

pondéli 21. prosince 2015 (od 17.% hodin)
,KCPANQRAMA

VANOCNi BESIDKA CENTRA
VOLNEHO CASU , POSKOLAK”

Gtery 22. prosince 2015 (od 14.““, 16.° a 18.% hodin)

HOTEL ZAVIS Z FALKENSTEINA
PECENI VANOCKY

cvriek 24. prosince 2015 (od 10.% do 15.% hodin)
. 100 OHRADA

STEDRY DEN V 200

itvrtek 24. prosince 2015 (od 13.% hodin)
ZIMNi ZAHRADA STATNIHO ZAMKU HLUBOKA

ZPJVANI KOLED
NA ZAMKU HLUBOKA

ttvretk 24. prosince 2015 (od 24.%° hodin)
KOSTEL SV, JANA NEROMUCKEHO

PULNOCNI MSE SVATA

dvrtek 31. prosince 2015 (16.-19.1 hodin)
KCPANORAMA < DIVADLO PIKL

DIVADELNI PREDSTAVEN
,KLICE NA NEDELI"

www.kcpanorama.cz

19.9h0diN | it mis.am s rta e neviroi

Regie: STEVE LICHTAG.

CR-2015 i 7 mina)
Dok Stereo komedie pistupny
aek | VANOCNI KAMENAK

19.hodin | posiavi na hofe Rip skokansiy mistek.. o chos podpis preziderte.
Hralf: VACLAV VYDRA, JAN ANTONIN DUCHOSLAY, MARTIN DEJDAR ad.

Regie: F. A BRABEC

m USNANGLE-2015. dbyodrunirimiakii (150 minut)
Dalby Ste pistupny
Sobota SPECTRE
19.%hodin

Hraji: DANIEL CRAIG, BEN WHISHAW, RALPH FIENNES ad.
Retie: SAM MENDES (CESKE TITULKY1Y)

-0 o -JH +CESTUJEME PO SVETE
i pistupny stieda
stieda | ALDABRA: BYL JEONOU JEDEN OSTROV ve 3D 17.2hotin it B 5.0 5t

nedéle
17.%hodin

ADVENTNi KONCERT

Kostel sv. Jana Nepomuckého v Hluboké nad Vitavou
Fiétnovy soubor ,KENTAURI*

atery
17.%hodin

VANOCENI KONCERT
2, SOUKROMA ZAKLADNI UMELECKA SKOLA

Z4ci ze fiidy pana uditele Petra PISI

s(redy
din

OCNi KONCERT,

VAN
2, SOUKROMA ZAKLADNI UMELECKA SKOLA

Zéci 76 tfidy L. PETRVALSKEHO a TOMASE ZEMANA

UsA-2015 komedie (95 minuy

Dolby Stereo pfistupny.
Sturtek MILENCI TECH DRUHYCH
195N00IN | Lzt s s o oo v ipai. o b it

Vi ALSON B NATASER YOHNE. ADRM SGOTT MDA PET 1
Reiles LESLYE HEADLAND (CESKE TITULKY1)

Ush-2015 (109 minut)
Dol Stereo dramathoror pistupny

sobota | \/JKTOR FRANKESTEIN

19.hodin | propust mitvayfmatua st 2 v bt cokizal zatnen B V. Frfensen.
Hraj: JAMES MCAVOY, DANIEL RADCLIFFE, JESSICA BROWN ad.
Retie: PAUL MCGUIGAN (GESKE TITULKYIY)

DETSKE PREDSTAVENI
CR- 2015 inny (73 minut)
Dolby Digtal rodinny [wéﬂ:”nﬂ

e | ALDABRA: BYL JEDNOU JEDEN OSTROV ve 30

Vet do mist, kam lidska noh jesté nevkrosila
Reie: STEVE LICHTAG

RUSKO - 2014 (78 minut)
Dolby Stereo piistupny.

aez, |SNEHOVA KRALOVNA 2

(CESKY DABING!!)

pohadkalfantasy/animovany

Reie: ALEXEJ CICILIN

USA - 2015 (101 minut)
Dolby Stereo piistupny.

7win | HODNY DINOSAURUS
17.%hodin
o by se sal, kyby obif meteoritminul planetu zemi a obi Gnosauf ikdy newyhynul
Regie: PETER SOHN (CESKY DABING!!!)
USA - 2015
Dolby Stereo

pohadka/animovany

86 minu)
pistupny

2, |HOTEL TRANSYLVANIE 2

26458, 22 oty Transyvnie se zain ...l sine se vk Denis nekonec upien’”
Rezie: GENNDY (CESKY DABING!Y)

pohéadka/animovany

paiek

VANOCNi KONCERT

2, SOUKROMA ZAKLADNi UMELECKA SKOLA

Zici ze tiidy pani uctelky J.MULLEROVE

15! n"a17 ""hndm

VANOCNi KONCERT
ZENSKY PEVECKY SBOR ZAVIS

Predprodej vslupenek v AJG

nedéle
14.%hodin

VANOCNi KONCERT
ZENSKY PEVECKY SBOR ZAVIS

Predprodej vstupenek v AJG

nedéle
19.%hodin

CESKA MSE VANOCNI HEJ, MISTRE!
Orchestr Musica da Camera » Péveck’ sbor Perchta » iigent - Petr PISA
K.Chromézkova (soprn) « M Kugerovi (o) » P.Chritansky fenor) + . Sem bes)

pondéli
17.°hodin

VANOCNi BESiDKA

CENTRUM VOLNEHO CASU ,POSKOLAK"

Etvrtek
16.%-19."hodin

,SILVESTROVSKE DIVADLO*“
KLICE NA NEDELI

Divadlo PkI* (vtupenky na ol piedstaveni prodic pouze divadl P)

VAZENT \l")l.l UB(A.\E
ky

v KC Panorama.

i« nej
Pelr a Eliska PISOVI - provozovatelé kultury v Hluboké nad Vitavou

VSTUPENKY MOZNO RESERVOVAT NEBO ZAKOUPIT V PRACOVNI DNY OD 8.2 - 10.% HODIN,
NEBO 1 HODINU PRED ZAGATKEM PREDSTAVENI, JIZ OD 20. LISTOPADU 2015111
RESERVOVANE VSTUPENKY NUTNO VYZVEDNOUT NEJPOZDEJI 30 MINUT PRED ZACATKEM PREDSTAVENI,

POTE BUDOU UVOLNENY K PRODEJI!

www.hluboka.cz
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Foto: Jan Pirgl - z betlému Ludmily Dominové

VANOCE

Vanocni otazky a odpovédi

= Co znamena latinské slovo advent? — Pfichod.

= Pro¢ se na svétek sv. Barbory nosivala do staveni vétvicka z ovocného stromu? -
Aby dévcata vyvéstila, zda se pristi rok vdaji — podle toho, zda vétvicka vykvetla.
= Pro¢ se vétilo, Ze hospodyné nesmi vstat od §tédrovecerniho stolu? -
Protoze by slepice nesedély na vejcich. Vétsina vano¢nich zvykd a povér se
tykala hospodafstvi - zvifat, polnosti, ovocnych stromd, pocasi... Lidé se
snazili véemoznymi ukony zajistit hojnost a zdravi i do dalsiho roku.

= Pro¢ se dfive davaly ve staveni do oken svicky? — Aby trefily zpatky ke stolu
duse zemfelych predki, dokonce se pro né i prostiralo ke stolu.

= Jakym skutkem ziskal sv. Mikula§ povést o své dobrotivosti? — Svymi
penézi vykoupil tfi dcery jednoho kupce z nevéstince.

= Ze které zemé pochazi zvyk zavéSovani vétvicky jmeli v mistnosti? -
Z Anglie - dodnes mnoho rodin véfi v jeho kouzelnou moc a mélokde chybi
0 Vanocich zavé$ena vétvicka. Cim vice bilych bobulek jmeli m4, tim vice
$tésti na vas pry v novém roce ¢eka. Ke sniim o jmeli patfi i fada vykladu...
= Z jakych dob se do dnes$nich dnii dochovala vira, ptivodné staré pohanské
ritudly, ve zlaté prasitko, magie jmeli, paleni purpury a ptiprava obfadniho
peciva? — Z dob KelttL.

= V jaké piirodni udélosti vlastné tkvi prastard podstata oslav vano¢nich
svatkd? — V zimnim slunovratu - symbolizuje ho svétlo a zapalovani svicek
= Z Ceho se skladal tradi¢ni ¢esky vano¢ni pokrm muzika? - Z kouskd
su$enych $vestek, jablek, hrusek a merunék, které se rozvarily a okofenily,
precedily ptes platénko, pridala se lZice povidel, hrozinky, vlasské ofechy
a nastrouhany pernik... vSe se povatilo a muzika se podavala horkd na
drevénych miskach. Je$té na pocatku 20. stoleti nechybéla na Zadném
$tédrovecernim stole.

= Co bylo hlavni slozkou pucalky — oblibeného pokrmu z pohanskych dob?
Hrach - nabobtnaly se nechal 2 - 3 dny kli¢it - pucet, pak se oprazil na
omastku nebo na sucho a podaval se slazeny medem, cukrem nebo osoleny
a opepreny. O Vanocich a Velikonocich (velikono¢ni prazmo) prodavaly
pucalku v Praze v Kotcich tzv. baby Pucélnice.

= Pro¢ se fika starému ¢eskému vano¢nimu jidlu ¢erny kuba? — Podle hibu
modrakd, které se do kuby pridavaji a zbarvuji pokrm docerna.

= Se kterou domdci ¢innosti byly spojeny bile odéné obchiizkové bytosti
lucie? - Pfedeni Inu - v den jejich obchuzky se nesmélo prist vlakno,
neposlusnym hospodynim lucie rozmetaly napfedené nité po mistnosti.

= Jak je nazyvan maly pfenosny betlém, se kterym obchazely déti staveni? —
Skiiiikovy.

= Jakou uddlost symbolizuje den 28. 12. nazyvany Mladatka? — Malé
chlapce ve véku do dvou let pobité na Heroduv prikaz v Jeruzalémé, kteti
se stali prvnimi obétmi krestanské viry. Herodes, zidovsky kral, patfil
k nejbezohlednéj$im a nejkrvavéjsim postavam svétovych déjin. Znamd
Betlémska kaple v Praze byla zasvécena pravé Mladatkim betlémskym.

= Kdy a kde se v Praze udajné poprvé objevil nazdobeny vanoc¢ni
stromecek? — 1812, u reziséra Leibicha v Libni.

= Co je to myrha, kterou pfinesli tfi kralové Jezi$kovi? - susend vonna
pryskytice z myrhovniku.

= Se kterym méstem je spojen osud Jana Jakuba Ryby, autora Ceské mse
vano¢ni? - Rozmital pod Tremsinem. Jakub Jan Ryba zil v letech 1765 -
1815. Rybova mse je obdobou jeslickové hry prenesend na strukturu mse,
zasazend do prostredi ¢eského venkova - a co vice — v ¢eském jazyce! Brzy
po svém vzniku vzbudila velky ohlas a stala se symbolem ¢eskych Vanoc.
Rybtv Zivot byl pravym opakem této radostné a krasné skladby — po cely
Zivot naraZel na neporozuméni vrchnosti, ve své ucitelské praci, mél dlouhé
spory s mistnim farafem. Také ho mucila krutd nemoc. Ten osudny den byl
zfejmé nevyhnutelny... neodolal sloviim svého oblibeného Seneky: abych
dobfe umfel, musim umfit rad... a na okraji lesa nedaleko Rozmitalu si
podrezal Zily. Zbylo po ném sedm déti a manzelka Anna.

= Ve které zemi nosi darky trpasli¢i dédecek Jultombe spolu s trpaslicky
Julnissar? — Ve Svédsku. Obéas véak na sebe vanocni skitek bere podobu
kozla, podle legendy o starém lakomém kozlovi, ktery odmitl darovat
Jezigkovi chlup na teplou piikryvku. Vanoce ve Svédsku jsou oslavami
zivého svétla, elektrické Zarovicky se nepouzivaji, v kazdé domacnosti hot{
mnoho svicek.

= Cemu se diive tikalo calta, §tédrovka nebo huska? — Vénoéce — vanocky
patii mezi nejstarsi ceské obradni pecivo, kousek se daval dobytku, dalsi
kousek se hazel do studny, aby méla doboru vodu a kousek musel dostat
i dobry sluzebnik ale $patny pan — ohen.

Stastné a veselé vanocni svatky

Kde se Vanoce vzaly?

Kfestané zavedli svatek — Adventus Domini neboli Pfichod Pané. Poprvé ho
slavili v roce 354.

Betlémy

Tradici vano¢nich betlému zaloZil v roce 1223 Svaty FrantiSek z Assisi
v italské Umbrii. Se svymi prateli privedli do jeskyné, kterou pfeménili na
kapli, Zivého osla i vola a zinscenovali betlém, v némz pak knéz slouzil prvni
vano¢ni palno¢ni méi.

Vanocni jmeli

Jmeli patfi vedle stromecku také k vanoctim. Této vé¢né zelené rostliny
si pov§imli jiz nadi predkové. Ptipadala jim tajemnd - vzdyt roste vysoko
v korundch stromil a jeji plody, bilé bobule, se podobaji perldm a dozravaji
pravé v prosinci. A protoze bylo tajemné, mélo i kouzelné ucinky. Vétilo se
tedy, Ze chrani pfed ohném a zavé$ovalo se do domt, aby branilo v pfistupu
¢arodéjnicim a zlym duchtim.

Moderni véda potvrdila 1é¢ivé a¢inky jmeli. Obsahuje latky snizujici krevni
tlak a podporujici rozsitovani cév, a proto se z néj ziskdvaji tyto latky
k vyrobé 1é¢iv proti arteriosklerdze.

Podle legendy bylo jmeli kdysi stromem, z jehoZ dfeva byl zhotoven kiiz, na
kterém zemftel Kristus. Strom pry hanbou seschl, aby se pfeménil v rostlinu,
ktera zahrnuje dobrem vsechny, kdoZ pod ni projdou. Jmeli pry nosi $tésti
tomu, kdo je jim obdarovan, a nikoliv tomu, kdo si jej koupi sam.

Stromek

Podle jednoho z legendarnich vypravéni vdé¢i vanocni stromedek za svij
vznik opatu Kolumbénovi z Luxeuilu a Bobba. Kolumban zil v 6. stoleti,
narodil se v Irsku, ale misiondfskd ¢innost ho zavedla do Bretané
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a Burgundska. Obyvatelél Burgundska byli pohané a proto Komumban,
aby jim priblizil svatek narozeni Krista, ozdobil zapalenymi pochodnémi
do tvaru kfize v ten slavny den starobyly jehlichan, ktery domorodci
uctivali o zimnim slunovratu jako svoji modlu. Zaf ohné prilakal zastupy
lidi a Kolumbaén k nim pronesl kdzéni o narozeni malého Jeziska v dalekém
mésté Betlémé, chlévu s oslikem a volem, chudém Josefovi a vyvolené Marii.
Advent

Je dobou ocekavani - ptivodné ocekdvani prichodu Spasitele na svét,
z latinského »adventc, které znamena »ptichod.

Pocatek adventu, trvajiciho 22 az 28 dni muze ptipadnout na jakoukoliv
nedéli mezi 27. listopadem a 3. prosincem.

Adventni vénec

Zivé adventni vénce symbolizovaly vé¢ny Zzivot, ktery véficim piislibil
Jezi§ Kristus. Kruhovy tvar vénci vyjadfoval jednotu spolecenstvi lidi
a Boha, plamen svi¢ek pfipominal Krista jako svétlo ozatujici plamenem
lasky kazdého ¢lovéka. Ponévadz adventni ¢as za¢ind ¢tvrtou nedéli pred
Vanocemi, ustdlil se pocet svici na adventnim vénci na ¢tyfech. Kazdou
adventni nedéli se jedna z nich zapali.

Sv. BARBORA

Narodila se pocatkem 3. stoleti v maloasijské Nikomedii v rodiné
bohatého kupce, zavilého nepfitele kfestani.. Aby dceru uchranil pred
svétskymi svody, nechal u svého domu vystavét luxusné zafizenou véz,
v niz dceru uzavtel. Mezi slouzicimi v8ak pracoval tajny kiestan, ktery
sv. Barboru obrétil na viru. Rozzufeny otec jednou uchopil me¢ a chtél
ji na misté zabit, ale divce s podatilo uprchnout do nedalekych hor. Otec
ji v8ak vypatral, odvedl domu a snazil se donutit ji zfici se kiestanstvi.
Kdyz neuspél, odevzdal ji soudci. Ten ji dal mucit a na potupu ji nechal
ufiznout prsy. Nakonec sv. Barbore setnul hlavu medem sam otec (snad
roku 237). »Barborky« se fikalo a fikd tfe$novym vétvickach, které
fezeme 4. prosince a nechdvame v teple do vanoc vykvést. Také s témito
rozkvetlymi vétvickami byl spojen dal$i zvyk: divky je nosivaly na
pulno¢ni méi za pasem - kdyZ mladenec pied kostelem vétvicku uzmul
a dal si ji za klobouk, u¢inil tim jeji majitelce milostné vyznani. Proto
pozor: darujete-li barborku, nemusi to byt vzdycky pochopeno jen zcela
nezavazné!

Pranostiky

Ptijde-li svaty Martin na bilém koni, metelice za metelici se honi.
Mrzne-li na Katetinu, na Barboru prsi.

Chodi-li Katefina po ledé, chodi Stépan po blaté.

4.12.

Svata Barborka, vyhani dfevo ze dvorka. (Musi se hodné topit)
Jaké je pocasi na sv. Barboru, takové byva az do vanoc.

Po svaté Barudi stfez nosu i usi!

Snese-li led o svaté Barbore hus, snese o Vanocich viiz.

5.12.

Svaty Mikulas splachuje behy (priiva).

O sv. Mikulasi snizek Casto prasi.

Napije-li se na Mikuldse ptak z koleje, nenapije se kan tfi mésice z feky.
13.12.

Svaté Lucie noci upije, ale dne neptida.

Jaké jsou dni od sv. Lucie do Boziho narozeni, takové jsou téZ mésice pristiho
roku. (12 dni - 12 mésict1)

Kdy?z ptijde sv. Lucie, najde tu uz zimu.

24.12.

Na Adama a Evu ¢ekejte oblevu.

Kdyz na Stédry vecer snézi, na pytle se chmel tézi.

25.12.

Kdyz na Bozi hod prsi, sucho urodu porusi.

Na BoZi narozeni o blesi prevaleni.

Mréz na Bozi narozeni - zima se udrzi bez promény.

Vénoce:

VANOCE

Lepsi vanoce tieskuté, nez-li tekuté.

Zelené Véanoce - bilé Velikonoce.

Vanoce na ledé¢ - Velikonoce na blaté.

Tmavé Vanoce - svétlé stodoly.

Advent:

Kdyz v prvni adventni nedéli nastane daleko $iroko kruta zima, potrva ¢tyfi
nedéle. Je-li v prvni tyden adventni mrazivo, bude zima osmndct nedél
trvati.

26. 12.

Kdy?z svaty Stépan vyfouka blato, bude pékné jaro nato.

Jestli na Stépana vétry uhody, pristi rok se viecko Spatné urodi.

28.12.

O Mladatkach den se omlazuje.

31.12.

O Silvestru papezi snizek si uz polezi.

Jak byl cely rok voda a blato, na Silvestra nenapadne zlato.

Na Silvestra-li vitr a rano slunce sviti, nelze ndm dobrého vina se naditi.

1. 1.

Jan na Novy rok, tak po cely rok. Na Novy rok o slepi¢i krok. Kdyz je na
Novy rok hezky, bude tak i o znich.

Tii kralové

Na Tri krale mrzne stdle. Je-li na Tti krale vétrno, zamichd se planetami
a bude urodno. Je-li na tfi krale jasno, zdafi se pSenice. Na Tti krale o krok
dale.

Vanocni punc

Vano¢ni obdobi je ¢asem, kdy si radi odpocdineme od shonu viednich dnd.
Po prochdzce zimni pfirodou pak doma radi usedneme s néjakym horkym
napojem a vychutndme si chvile klidu a pohody, ovonéné vino¢nim
kofenim v hrnku s punc¢em nebo svafenym vinem. A znate recept na néjaky
dobry horky vano¢ni puné? Vyzkousejte tfeba pomerancovy puné, cherry
pun¢ nebo finsky punc.

0,51 ¢erveného vina

0,51 pomeranc¢ového dzusu
1 gerstvy pomeran¢

4 hvézdicky badyanu

2-3 celé skorice

cukr na dochuceni

Pomerancovy punc:

Vino ve vét$im nerezovém hrnci svafime spole¢né s dzusem a kofenim. Po
kratkém provareni odstavime a dochutime cukrem, aby nebyl p#ili§ kysely.
Doplnime a ozdobime pun¢ platky pomerance, jehoz kiiru nejdriv dtikladné
omyjeme a poté platky naaranzujeme na okraje sklenic. Pun¢ chutna jesté
lépe, kdyz pouzijeme misto pomeran¢ového dzusu Cerstvé vymackanou
$tavu z pomerancu.

Cherry punc:

Na 1 sklenici cherry punce je zapotfebi: 1 1Zice kompotovanych vi$ni, 50 ml
tre$novice, 2- 3 Izice $tavy z kompotu, 100 - 150 ml vody, cukr podle chuti.
Do sklenice ddme vi$né. Tfe$novici, §tavu z kompotu a vodu pfivedeme do
varu a nalijeme na vi§né. Podle chuti osladime a ihned podavame. Sklenici
miizeme ozdobit vi$ni obalenou v krystalové m cukru, listkem maty
a spirdlkou z citronu. A cherry punc je na svété!

Finsky punc¢:

Na finsky pun¢ potiebujeme: 250 ml bilého vina, 250 ml ¢erveného vina,
250 ml vody, 50 ml vodky, 20 ml citronové $tavy, 120 g cukru krystalu,1 ks
citronu. Cukr rozpustime v teplé vodé, pridime bilé a Cervené vino
a zprudka zahfejeme. Ihned po odstaveni z ohné priddme vodku a $tavu
z citréni. Finsky pun¢ poddvame v nahtatych sklenicich, do kazdé pridejte
kole¢ko nebo dvé citrénu.

www.hluboka.cz
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Stribrna medaile

Nase zdkladni $kola ziskala dal$i medaili. Tentokrat sttibrnou.

Okresni kolo ve florbale - chlapci starsi

- divky mladsi

- divky star$i — 2. misto v celkovém poradi

Do nafukovaci haly SKP v Ceskych Budéjovicich se 23.
a 25. 11. 2015 vypravila reprezentovat nasi $kolu jedna skupina
florbalistd a dvé skupiny florbalistek. Star$i Zdci obsadili pékné

Pronajem ledové plochy

Zimni stadion Hlubokd nad Vltavou

Nabizime prondjem ledové plochy na otevieném zimnim stadionu pro
$irokou verfejnost, $koly, skolky, skupiny i jednotlivce.

Se slevou 50% ceny tzn. 1.250 K¢ za 1,5 hod. nabizime moZnost
prondjmu ve dnech pondéli az patek v dopolednich hodinéch (cca od 8.00
do 14.00 hod.).

Na pozadani zajistime trenéra pro vyuku brusleni.

Satny jsou k dispozici zdarma.

Moznost nabrouseni brusli: 50 K¢/ pér, nové brusle 100 K¢/par.

Prednost maji zdjemci, ktefi si pronajmou ledovou plochu na celou
zimni sezonu.

Ptipadné dotazy Vam radi zodpovime na uvedenych kontaktech.

Teésdime se na Vés

Petr Bélohlav

Kontakt:

HC HLUBOKA NAD VLTAVOU KNIGHTS
Munice 50, Hlubokd nad Vltavou 373 41
Kontakt: Petr Bélohlav, predseda tel. 774 41 00 18
E-mail: zimak.hluboka@seznam.cz

druhé misto ve skupiné (prohrali jen se ZS Griinwaldova, ale dal
jiz nepostoupili). Mlad$im zékynim se prili§ nedafilo prosadit se
pred brankou, a tak se umistily ve skupiné ¢tvrté. Bez medaile jsme
v$ak na Hlubokou nepfijely. Tu ziskaly starsi Zakyné, kdy se po tfech
vyhranych zapasech probojovaly az do findle se ZS Tyn Mal4 Strana.
Zde vsak utrpély porazku se zkuSenymi tynskymi florbalistkami 8:0.
Infarktovy zépas jsme zazily se ZS O. Nedbala, kdy musely o vitézi
rozhodnout ndjezdy. Vitéznou branku vstfelila M. Bélohlavova
a tim ndm zajistila prvni misto ve skupiné. Dalsi branky v zdpasech
vstrelily M. Kralova a K. Kalinovd a v brance nas skvéle podrzela G.
Butalova.

Nasi $kolu reprezentovali: starsi Zdkyné: M. Bélohlavovd, K.
Kalinovd, M. Krdlovd, L. Blazkovd, M. Reznickovd, G. Butalovd,
K. Irrovd, V. Povierovd, N. Tlamsovd, G. Guffanti, E. Sosnovd, M.
Vovsikovd, star$i Zdci: A. Buirka, ]. Fencl, ]. Kolodzej, D. Trnka, F.
Klima, P. Joza, O. Pokorny, V. Novdk, F. Petrousek, D. Sikora, mladsi
Zdkyné: A. Nejezchlebovd, N. Kantorovd, V. Sedivd, A. Certikovd, E.
Machovd, M. Krpatovd, K. Sedldckovd, N. Hamplovd, A. Vithovd, D.
Rysovd, A. Krejcickovd, K. Zoubkovd.

Dalsi pohdr je opét dukazem, Ze mame na nasi $kole Sikovné zaky
s velkou chuti sportovat.

Divkam podékoval, pogratuloval a sladkou odménu piedal pan
feditel Mgr. Jaroslav Schmied.

Gratulujeme a dékujeme za predvedené vykony.

Lenka Dvofdkovd

VEREJNE BRUSLENI

Prosinec 2015

Pitek 4. 12. 17.00 - 18.45
Sobota 5. 12. 15.30 - 17.15
Nedéle 6. 12. 14.00 - 15.45
Pitek 11.12. 17.00 - 18.45
Sobota 12.12. 15.30 - 17.15
Nedéle 13.12. 14.00 - 15.45
Pitek 18.12. 17.00 - 18.45
Sobota 19.12. 15.30 - 17.15
Nedéle 20. 12. 14.00 - 15.45
Pitek 25.12. 17.00 - 18.45
Sobota 26. 12. 15.30 - 17.15
Nedéle 27. 12. 14.00 - 15.45

Vstupné 30 K¢ za kazdou bruslici osobu bez rozdilu véku.
Rozpis brusleni a pfipadné zmény najdete na: facebook.com/hchluboka

ROZPIS ZAPASU KRAJSKE LIGY - ZAKLADNI CAST
2015

Nedéle 6. 12.
Nedéle 13. 12.
Nedéle 20. 12.

TJ Hluboka - TJ Sokol Radomysl
TJ Hluboka - HC Vimperk
TJ Hluboka - Spartak Sobéslav

2016
Nedéle 3. 1.
Nedéle 10. 1.
Nedéle 17. 1.

Volno
TJ Hluboké - Strakonice
TJ Hluboké - Tabor

Sobota 23.1. Milevsko 2010 - T] Hluboka
Nedéle 31.1.  TJ Hlubok4 - David Servis CB
Nedéle 7.2.  Cesky Krumlov - TJ Hluboka

Nahradni terminy budou zvefejnény
na facebook.com/hchluboka
Zacdtky utkdni v nedéli vzdy v 17.00 hodin.
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V DOBE ADVENTU NA NADVORI
HOTELU STEKL V HLUBOKE NAD VLTAVOU

MiZete se té3it na:
« malovani déti na oblicej
+ ruéné modelovanou keramiku, prevézné piirodni (neglazovanou)
+ pletené a hackované Zepice, saly a svetry, jednoduché Sperky
avéanolni pernicky
+ keramika — hrnky, zvonky, svicinky, kvétinace, zahradni keramika
+ drevéné dekorace, pyrografie, bylinky, pfirodni mydla a kosmetika
« détske didakticke hracky a détsky textil + bubnova cesatka
« floristické dekorace
+ Vanoen &ité latkove dekorace, kabelky, Sperky
+ ukdazka foukani skla sklar'skym mistrem
+ doméci pastiky a uzenafské vyrobky firmy MAUZ
+ doméci dzemy, 3tavy a likéry, susené bylinky
+ pleteni ko&iekii a ozdobnych predmétt
+ préce na kolovratku, pletené zboz

Alsova jihoceska galerie

PRIJDTE S NAMI NASAT

m @S

NZM Ohrada — Muzeum lesnictvi, myslivosti a rybafstvi
ve spolupraci se sdruzenim vytvarniki PAS
Vas zve na vystavu

otevreno:
utery — nedéle 10 az 17h.
pondéli po domluvé

Lovecky zamek Ohrada
Hluboka nad Vitavou

Hlady ani Zizni u nds nebudete...
Ve venkovnich stéancich jsme pro Vas pripravili:
+ kfupavou cmundu
+ grilované klobasky
« Cerstvé sladké palacinky

Pro zahrati
« vano&ni puné pro déti a dospélé
« voilavy horky grog

Poledni menu
Pro Ty, ktefi se chtéji najist v klidu a teple, pfipravili jsme
pro Vias poledni menu v cend 99KE.
Na sobotu 19. 12. se miZete t&sit na:
« Hovézivyvar s masem a nudlemi
+ Smazeny fizek s domaci bramborovou kasf
V nedéli 20. 12. Vas pohostime:
« Gulasovou polévkou
+ Pecenym vepfovym masem s domécim bramborovym
knedlikem a zelim

Prazska ul. 553, Hluboka nad Vitavou
https:/ iwww.facebook.com/zdravickoshop/ ?fref=ts

V Hluboké nad Vitavou

19. 12, 2015

od 15.00 a 17.00 hodin

20, 12, 2013

od 14.00 hod. HIE | \Il"\]hl ]\l\l IJ]\\ RYBA

7 KOSTEL SV. JANA NEPOMUCKEHO
HLUBOKA NAD VLTAVOU
NEDELE
20. PROSIN

Motto koncertu: , Andélska znameni*

predprodej vstupenek v AlG

stRan

ani s Vami .

I‘J 30

www. ke parll:lama €z
tel _

www.hluboka.cz
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Hraci sokola Hluboka
ve Spanélsku

" L g
Qg NAD =

18. Fijna, den po zakonceni sezony, vycestovalo 7 hrdaci Hluboké - Filip
Hosna, David Bauer, Vasek Kouba, Petr Vojta, Martin Jirdnek a Vojta
a Mdta Viachovi (ktefi jsou v soucasné dobé hrdci Kotldiky a Drakii) -
s prazskou baseballovou akademii do Spanélska na soustiedént, v jehoZ
rdmci dvojfdzové trénovali a sehrdli nékolik zdpasii proti mistnim
tymum. Hostitelem jim na vice jak tyden byl klub na predmeésti
Barcelony: Sant Boi.

Zde jsou jejich zku$enosti:

Jaka byla cesta autobusem?

Vasek Kouba: Cesta autobusem byla dlouhd, ndro¢nda, zdrzeni na
délnici v Némecku a opozdény piijezd zpét do Prahy. Rodi¢e na nas
¢ekali nékolik hodin. Ale jsme mladi a da se ta vzdalenost v pohodé
zvladnout. V podstaté se da fici, Ze uZ cesta je priprava na celé
soustfedéni, protoze jsme s kamarady, ktefi se také tési. Doporudil
bych &astéjsi zastavky na WC.

Vlachovi: Byla klidnd a pohodlnd, ale dlouhd. Trvala 22 hodin.
Zajimavé bylo to, Ze pokazdé kdyz byla prestdvka na protazeni
zatuhlych kondetin, tak jsme byli v jiném staté - Némecko, Francie,
Spanélsko.

Petr Vojta: Na to, Ze trvala 23 hodin, byla celkem fajn a utekla nam.
Mensi kolonu jsme chytli jen cestou zpatky.

Jak probihaly tréninky?

David Bauer: Tréninky byly skvélé, v 10 hodin jsme se $li rozbéhat
a rozhazet. V 11 hodin jsme §li pélit do klece nebo chytat lufty
a ground bally. Ve 12 jsme méli obéd. Odpoledne jsme znovu
trénovali od 14 hodin. Teorie a palka.

Petr Vojta: Trénink probihal vzdy ve 4 fazich, dopoledne 1.faze byla
palka, pole a kondi¢ni cviceni, 2.faze tréninkovy zapas. Odpoledne
dalsi 2 faze byly spiSe teorie a pak palka. Konec tréninku byl v 17:00
a kolem 18:00 zac¢inala hra s mistnim tymem Sant Boi, kterou jsme
kon¢ili priblizné v 21:00.

Martin Jirdnek: Naplni tréninkd byla kondicka, infield, palka,
outfield a souhra.Mé kategorii Ul3 se vénovali dva trenéri, jejich
pristup byl hodné osobni. Méli jsme k dispozici i fyzioterapeutku,
kterd s nami trénovala kondicku a pomdhala fe$it nase drobné
zdravotni problémy.

Vasek Kouba: Hned réno po snidani dva bazény na rozbéhani,
rozcvicka, abeceda a rozhdzeni. Pak nasledovalo: palka, Zebfiky,
pole s mi¢i po zemi a lufty. Obéd. Rozcvicka, abeceda a rozhdzeni,
nasledoval zapas proti sobé. Vecer zapas proti domacim Sant Boi.
Cely den jsme méli co délat a nebyla nuda.

Vlachovi: Tréninky byly denné, probihaly dvoufdzové a veskera
teorie ziskand na tréninku se mohla hned vyzkouset ve vecernim
zapase.

Mimo klasicky baseballovy trénink jsme méli zarazené posilovani
s gumou, mi¢em, béhani po schodech a klasicky zebfik na obratnost.
Nechybély ani béhy po metdch na cas.

Co vas nejvice zaujalo na zapasech se soupefi? V ¢em byl souper
leps$i nebo horsi?

Vlachovi: Na zapasech se soupefi bylo zajimavych vice véci. Prvni
véc, kterd nas zaujala byla, Ze soupeti méli horsi kvalitu palek (horsi
znacku), ale v zapase palili 1épe. Druha véc, kterd nds zaujala, bylo
to, Ze jeden z tymt, ktery ptisobi v Barceloné (nevim kolik jich tam
maji) dokazal hravé konkurovat vybranym hrd¢im - akademikiim
CR. Myslim, Ze Spanélé jsou v baseballu daleko pred ndmi. A tieti

véc, kterd nas zaujala, byl povrch na hristi. Celé baseballové hristé
bylo pokryto umélou travou. Hrélo se na ném moc dobfe.

Uplné nejvétsi zazitek bylo zahrat si na olympijském baseballovém
htisti. VSechny zdpasy se hrdly pod umélym osvétlenim. A jesté jedna
zajimavost, se kterou se u nas nesetkate: posledni zapas turnajového
dne se zacal hrét ve 21:30 a koncil ve 23:15. Pro néds nepochopitelné,
ve Spanélsku bézné.

Petr Vojta: Jejich rychld souhra a zadni pole. Lep$i byli urdité
v zadnim poli, horsi na palce a nadhozu.

Martin Jiranek: Soupefi na turnaji byli velice kvalitni a vyrovnani.
K dobrému pocitu ze hry urcité prispéla vysoka kvalita hristé (na
hez¢im jsem jesté nehral) a taky mé bavilo, Ze jsme hrali pod umélym
osvétlenim.

Vasek Kouba: Souper byl lepsi ve vybirani »strikii« a lepsi zadni
pole. My byli lepsi zase v »infieldu«. Méli vyborné zazemi a hristé
z umélé travy.

David Bauer: Mné nejvice zaujalo na soupetich to, Ze si véfili a tim
nas taky porazili, aZ pak na dva posledni zdpasy jsme si zacali vic
vérit a vyhréli jsme.

Na ¢em byste chtéli ted' v zimé pracovat?
David Bauer: Hlavné nadhoz.

Vasek Kouba: Hodné trénovat a hlavné mice na forhend a bekhend,
udit se palit outside.

Petr Vojta: Chtél bych zapracovat vice na palce a trénovani nadhozu,
s tim souvisi posilovani ruky. A jesté také urcité catcherovské
tréninky.

Martin Jirdnek: Pfes zimu bych chtél zamakat na svém nadhozu
a také bych chtél vypilovat palku.

Vlachovi: V zimé potfebujeme urcité pracovat na fyzické pripravé
a posilovani.

- Znackové spodni pradlo
- Bellinda, DIM, Wonderbra
- Spodni pradlo az do nadmérnych velikosti

- ZnacCkova détska moda
Nova zimni kolekce

- Médni doplnky a bizuterie

Navstivte nas v naSem kameném obchodé primo
v Hluboké nad VIt., Masarykova 972 (v podloubi)

Slevovy kupon

Sleva se vztahuije i na jiz zlevnéné zbozi.

Slevové kupony se nescitaji a nelze je kombinovat s jinymi slevovymi kupony.

Outlet
www.bellinda-outlet.cz
Plati do 30.12. 2015
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Cesko zpiva koledy

... ina Hluboké v Zamosti
Ve stfedu 9. prosince v 18 hodin se rozeznéji namésti ve méstech Ceské
republiky, ale i v zahrani¢i - a také v Zdmosti na Hluboké.

Prijdte si zazpivat staré zndmé Ceské koledy na placek pod »vanocéni
smrky« dole u ktizovatky. Nesem vdm noviny, Narodil se Kristus Pan,
Ptjdem spolu do Betléma a dalsi.

Trochu vano¢ni poezie, horky napoj a spole¢ny zpév se sousedy
nas naladi na prichod Jeziska. Ptijdte, aby vas hlas a hlasek vasich déti
v Zamosti nechybél.

Vézeni spoluobcané,

prejeme Vam vSem poklidné svatky vanocni a v Novém roce 2016
se budeme té8it na vasi navstévu pfi kulturnich poradech nejen v KC
Panorama.

Petr a Eligka PISOVI - provozovatelé kultury v Hluboké nad Vltavou

AJG

Stala expozice
Od 2. listopadu 2015 do 15. dubna 2016 probiha rekonstrukce stalé
expozice AlSovy jihoc¢eské galerie. Dékujeme za pochopeni.

PRAVE PROBIHAJICI VYSTAVY:

HOLLAR ET ALII / Barokni grafiky ze sbirky AJG
13.11. 2015 - 24. 1. 2016 / denné od 9:00 do 18:00

Wortnertv dim AJG, Ceské Budéjovice

Soubor grafiky AlSovy jihoceské galerie vznikl soucasné s jejim
zaloZenim vroce 1953. Galerie pfevzala do spravy ¢ast sbirek Méstského
muzea v Ceskych Budéjovicich, sou¢asné viak pod vedenim reditele
Bohumila Houdka zahdjila systematickou sbirkotvornou ¢innost. Vedle
skvélé kolekce grafik sou¢asnych umélct se v galerijnich depozitarich
nachdzi i na devét set grafickych listti z obdobi raného novovéku.

Cilem vystavy Hollar et alii / Barokni veduty a krajiny na grafikach ze
sbirky AJG je piiblizit ¢ast tohoto pozoruhodného souboru.

Vystava predstavuje rozliéné zptsoby zobrazovani krajiny

v grafickém médiu od prelomu 16. a 17. stoleti po prah 19. véku.

KULTURA

Nejstar$im vystavenym exponitem je Pokuseni Krista od Hieronyma
spociva v grafikdch 17. a 18. stoleti. Pfedstaveny soubor ¢asové uzavird
veduta Bechyné Karla Postla a Lorenze Janschi (po 1800).

Pojitkem vystavenych dél je namét — vSechna se zabyvaji obrazovou
reprezentaci krajiny. Krajina neni jen fyzickou ¢asti georeliéfu, ktery
nas obklopuje a vymezuje nas Zivotni prostor — slovy Véclava Cilka
je krajina ,,tim, pro¢ lezeme na rozhlednu® tedy socidlnim prostorem
nadanym dobové srozumitelnymi symbolickymi vyznamy (v baroku
napriklad prostfednictvim drobnych sakralnich staveb).

Smyslem vystavy je ukazat, jak se nékteré z téchto symbolickych
vyznamu odrazely v médiu grafiky — technicky reprodukovatelného
obrazu. Grafika stdla na poc¢atku zmnozovéani divakovych vizudlnich
podnéta. Zatimco stfedoevropsky véfici na prahu 15. stoleti za svij
Zivot mohl spatfit jen nékolik malo obrazi ve farnim kostele, jeho
pravnuk na pocatku raného novovéku mival ve $kapulifi svaty obrazek
ve formé drevorfezu a ¢tenafi si postupné zvykali na reprodukované
ilustrace. Porozuméni rané novovéké grafice je tak svym zptisobem
cestou za odliSnou vizualni zku$enosti, stojici nikoliv na blikajicich
neonech a billboardech, ale na trpélivé minuciézni praci rydla, vini
kyseliny a tlaku tiskarského lisu.

KRAJINY DUSE / Surrealismus ze sbirky Prazské plynarenské
13.11.2015-24. 1. 2016 / denné od 9:00 do 18:00
Wortnertav dim AJG, Ceské Budéjovice

KRAJINY DUSE znamenaji soubor zazitkd, zvyki, emoci, navykd;
je jisté, tyto krajiny jsou velice individudlni, riznorodé a mnohotvéarné.
Presto ale maji jeden spole¢ny kli¢ - jde o nitro kazdého ¢lovéka, nitro
jako takové, které umeélci ve vytvarném uméni radi zhmotnovali
a zhmotnuji tfeba i prostfednictvim kolaze.

Vystava vybéru kolazi ze sbirky Prazské plynarenské se zaméfuje na
surrealismus a projevy surrealismu pribuzné. Technika koldze, byt je
jeji historie star$i, se doc¢kala nejvétstho rozmachu ve 20. stoleti a to
jak na poli volného, tak i uzitého uméni. Pti této vytvarné technice
lze hledat a nachazet nejen rtizné souvislosti, ale ¢asto ztetelnéji nez
v malbé, kresbé ¢i grafice, az $okujici protiklady.

Vystava se zaméfuje na $pickova dila sbirky Prazské plyndrenské,
kterd maji ptivod svého vzniku pravé v hnuti ¢eského surrealismu.
Zamérem je postihnout vyvoj od jeho pocatkd v dilech Toyen,
Jindficha gtyrského, pres umélce, které toto hnuti dale inspirovalo, jako
je Adolf Hofmeister, Jan Svankmajer a dalii. Pfedstavuje téZ vyznamnd
dila (prevaziné ze 30. let 20. stoleti) velkého jihoceského umélce Karla
Valtera, ktery je pro vystavu atraktivni nejen vzhledem k mistu svého
puvodu, ale ktery svou tvorbou zfetelné presahl hranice jihoceského
regionu.

Vnitfni Zivot papirového ptactva
od 13. 11. 2015 / denné od 9:00 do 18:00
Wortertv dim AJG, Ceské Budéjovice
Autor: Stano Bellan
Kurator: Daniel Hovorka

Poprvé se tento uznavany slovensky literat a basnik predstavuje jako
vytvarnik. Poetika, ze které vychazi jeho koldZe, nepfimo navazuje na
dilo a odkaz Jifiho Kolafe. Soubor s ndzvem Vnitfni zivot papirového
ptactva je uhrancivé jednoduchy na prvni pohled. Vic nez soustredéni
na detail, jde autorovi o jistou vizualni hru, ve které jde o to zapomenou
na realitu a priznat si, ze kousek vnitfniho zivota je v kazdém z nds.

Rozsifeni do socialnich siti

Nové nds muzete sledovat na i Twittru a Instagramu, kde najdete
novinky, fotografie z akei ¢i instalaci, nebo pozvanky na vernisaze.
Odkazy najdete na Gvodni strance pod logem AJG.

www.hluboka.cz
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Vanocni svét/ zborovska 80

Celoroéni vanoéni prodejni galerie CVC Poskolak. Cekaji na Vas netradiéni vanoéni ozdoby z Eeskych dilen
(Liberec, Jablonec nad Nisou), vénce, zdobené stromecky, svicky, darecky, Jeziskova posta atd. Predevsim
Vas zveme na jedinecnou vystavu betlému Jany Pulcové, jejiz dila jsou vystavena po celém svété.

Tel: 777 278 426, val.ct cz, www.cvcposkolak

WStava / Galerie Knizeci dvar
Vanocni inspirace kolektivni vystava nejznaméjsich autort volného a uzitného uméni.
Tel.: 387 965 710, 603 442 090, galerie@knizecidvur.cz, www.knizecidvur.cz

V)'Istava / Lovecky zémek Ohrada
JPravéky Zivot v obrazech” - na vystavu Vés zve NZM Ohrada ve spolupraci se sdruzenim vytvamiki PAS.
Tel.: 387 965 340, nzm.ohrada@nzm.cz, www.nzm.cz

Vefejné brusleni / zimni stadion

4,11,18.a25.12.17:00 - 18:45 / 5,12,19. a 26.12. 15:30 - 17:15 / 6,13,20. a 27.12. 14:00 - 15:45
Vstupné 30 K¢ za kazdou bruslici osobu bez rozdilu véku. Rozpis brusleni a piipadné zmény najdete
na: www.facebook.com/hchluboka, Tel.: 734 571 440, info@hchluboka.cz, www.hchluboka.cz

Vlystava / Assova jihoceska galerie

Buquoyové v jiznich Cechach* - vystava tykajici se puvodem francouzského rodu Buquoyi vychazejici
z vysledka dosavadniho pétiletého vyzkumu na téma "Obnova buquoyské kulturni krajiny: zachrana
movitého kulturniho dédictvi jako baze pro obnovu paméti mista a kulturni identity.”

Tel.: 387 967 041, sekretariat@ajg.cz, www.ajg.cz

Mikul&sska nadilka na Vondroveé / ovir vondrov
Dvur Vondrov pofada mikuldsskou nadilku v jezdecké hale.
Tel: 602 738 988, info .cz, www.k drov.cz

Mikulasska nadilka / Golfoy Kub Huboks

Prijdte si spole¢né s nami uzit mikula: anky a i ndladu. Vstupné: drobné obcerstveni,
cukrovi, Strudly apod. Pro ratolesti bude pfipravena vanocni dl‘Inlcka zdobem pemicka. Kolem 17:00 dorazi
také Mikulas s ¢ertem a andélem. Tel.: 776 826 376, recepc: boka.cz, www. ka.c:

Rodina je zéklad statu - Ray Cooney k¢ panorama

Doktor Mortimore se pfipravuje na svétovy kongres. V nejméné piihodny okamzik se objevi byvala sestficka
jménem Jane, kterd mu piijde predstavit svoji dceru, kterd je vysledkem jejich milostného poméru pred
osmndcti lety. V nemocnici vSak také pracuje manzelka doktora Mortimora... A jak ted' z toho ven? Vstupné
180 K&, v prodeji na www.cbsystem.cz nebo na tel.: 723 480 229, zpikl@seznam.cz, www.divadlopikl.cz

Poskolacky Mikulas
Vézeni rodice, jiz tradicné nabizime navstévu Poskolackého Mikulase spolu s andélem a certem. Objednavky
piijfimame na tel.: 777 278 426. Pocet rodin je omezen.

Vanocni pohadkové podzemi / Lovecky zamek Ohrada

Splet podzemi Loveckého zamecku Ohrada poskytla titocisté pohadkovym bytostem. Koho, Ze v podzemi
najdeme? Popelku, vécné prebirajici hrach, vodnika Brcko se svymi dusickami pochytanymi na Munickém
rybnice, Snéhurku a sedm trpaslikdi, ceroknéznika se svoji tajemnou kouli, Cervenou Karkulku, Bilou pani
se svymi klici od vSech zamka a hrada v jiznich Cechach, bezhlavého rytite, Peklo a spoustu dalSich
pohadkovych atrakei jako jsou unikétni pekelné vahy, které, zvlddnou zvazit i tak velké hrichy, jako méla
Dorota Machalova a také kazdy navstévnik dostane moznost se zapsat do Knihy hiichu ¢i se stat soucasti
hostiny samotného Lucifera.Tésime se na Vas v zimnim (vanoénim) kabaté. Nade vystava bude obohacena
nejen vanocni vyzdobou, ale také novymi otdzkami z lesni fiSe, které budou streZit mali lesni skiitkové.
Tel.: 728 229 745, 777 278 426, deep4fun@. ¢z, www.pohadk dzemi.c:

Mikulasska nadilka a peklo v Satlavé / Hotel zavis z Falkensteina

Celé odpoledne s détskou diskotékou, hrami a soutézemi v nekufacké restauraci hotelu Zavis z Falkenstejna.

Rezervuijte si sva mista vcas, kapacita je omezena. Vstupné 300 Kc.
Tel: 387 966 666, info@hotelzavis.cz, www. is.cz

Advent na Loveckém zamku Ohrada / Lovecky zémek Ohrada

Akce pro déti i dospélé aneb ,Zdobime stromeéek na nadvofi zamku®. Cim? Ozdobami, které si sami
vyrobime z piirodnich material. Kdy? Kazdou adventni nedéli. Druh& adventni nedéle ochutnate vanocni
pernicky a vyzkousite si zdobeni bilkovou polevou. Tel.: 387 965 340, nzm.ohrada@nzm.cz, www.nzm.cz

Zapas krajské ligy muz( - zakladni €ast / zimni stadion
T) Hluboka nad Vitavou - T) Sokol Radomys| Tel.: 734 571 440, info@hchluboka.cz, www.hchluboka.cz

Filmové predstaveni pro déti /kc panorama
+Aldabra: Byl jednou jeden ostrov” - ¢esky rodinny film ve 3D. Vylet do mist, kam lidska noha nevkrocila...
Tel.: 387 966 170, 774 457 269, ager infonie.cz, www.ke c

Tyden slev / msw sro.
V prodejné MBW slevy 15 - 50% na veskeré nase zboZi. Tel.: 385 731 708, info@m-b-w-.cz, www.m-b-w.cz

Vanocni florbalovy turnaj / zsadni sola
1. gst - télocviéna Z5, probéhne v ¢ase zajmového krouzku.
Tel: 777 278 426, val.chroma@

<z, www.cveposkolak webnode.c

Rizkové hody / Hotel zavis 7 Falkenstejna
Tradiéni fizkové hody v hotelu Zavis z Falkenstejna. Tel: 387 966 666, i

is.cz, WWw. is.C

Cesko zpiva koledy s regionalnim Denikem / zamosti

Piijdte si zazpivat koledy na ,placek” v Zémosti. Zahfejte se v adventnim case vanocnim puncem a spolecné
s nami si zazpivejte Nesem vam noviny, Narodil se Kristus Pan, Pijdem spolu do Betléma a dalsi. Spojme
své hlasy v jeden velky vanoéni sbor pii unikatnim projektu Cesko zpiva koledy. Zpévnik najdete ve stiedu
2. a 9.12. v Deniku. www.ceskozpivakoledy.cz

Cestu]eme... / Sal KC Panorama
+Tanzénie”. lypravét nam bude Ing. D.Smrcka.

Tel.: 387 966 170, 774 457 269, rie.cz, www.ke lvd

Adventni rozjimani / savorovice
Sejdeme se v bavorovické hospudce, pfineseme dobriitky, zazpivame si, zatancime a mame i darecky.
Tel.: 777 293 070, ema.plchova@centrum.cz

Advent na Loveckém zamku Ohrada / Lovecky zamek Ohrada

Akce pro déti i dospélé aneb ,Zdobime stromecek na nadvori zamku”. Cim? Ozdobami, které si sami
vyrobime z piirodnich materialt. Kdy? Kazdou adventni nedéli. Treti adventni nedéle - budeme se vénovat
vyrobé vanocnich darka na posledni chvili. Tel: 387 965 340, nzm.ohrada@nzm.cz, www.nzm.cz

Vanocni koncert / Kostel sv. Jana Nepomuckého
Flétnovy soubor ,Kentaufi”. Pofada Hudebni a taneéni kurzy KAMI. Tel.: 774 457 269

Zapas krajské ligy muzu - zakladni ¢a
T) Hluboka nad Vitavou - HC Vimperk
Tel.: 734 571 440, info@hchluboka.cz, www.hchluboka.cz

ST / Zimni stadion
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Predvanocni posezeni senior klubu / zasedaci mistnost MaU

Senior klub porada predvanoéni posezeni v M&U Hluboka nad Vitavou. Vanoéni atmosféru navodi pani
Marie Pulcova a hudebnim doprovodem na kytaru pan Obst. Ochutnavka vlastniho vanocniho

cukrovi vitana. Kavu a ¢aj zajistime.

Vanocni ping - pongovy turnaj / zakiadni skola

Turnaj probéhne v CVC Poskolak. Tel:: 777 278 426, val.chroma@seznam.cz, www.cvcposkolak webnode.cz

1. vanocni koncert 2. soukromé zakladni umélecke SkO'y/Panorama
Zaci ze tiidy p. ué. Petra Pi3i. Tel.: 387 966 170, 774 457 269, ie.cz, www.ke

Vanocni florbalovy turnaj / zakiadni skola
2. ¢ast télocviéna ZS probéhne v case zajmového krouzku.
Tel.: 777 278 426, val.chroma@seznam.cz, www.cvcposkolak.webnode.cz

2. vanocni koncert 2. soukromé zakladni umélecké skoly / panorama
Zéci ze tiidy p. ué. LPetivalského a TZemana

Tel.: 387 966 170, 774 457 269, ie.cz, www.ke C:

Véno¢né nasvicend Z00 / zoo Hiboka

Piijdte si zkratit Cas cekani na Jeziska do zoo. MuZete prinést dérky pro zvifatka v podobé krmeni. Spolecné
nékterd zvifata nakrmime. VyuZijte prodlouzené oteviraci doby a piijdte na podvecerni prochazku do zoo.
Tel.: 387 002 211, info@zo0-ohrada.cz, www.zoohluboka.cz

3. vanocni koncert 2. soukromé zakladni umélecké Skoly /kc panorama

Zéci ze tiidy pi. ué. | Millerové, Tel.: 387 966 170, 774 457 269, ag ie.cz, www.kc 4

Vanocni jarmark na nadvoii hotelu Stekl/ Hotel e
Stanky plné vénocni inspirace s domaci vyrobou pochutin, kofeni, mydel, Sperka, cepic, svicek a keramiky.
Tel.: 387 967 491, stekl@hotelstekl.cz, www.hotelstekl.cz

Vanocni koncert / agova jihoceska galerie
Pévecky soubor Zavis vystoupl v AIG Muno koncertu: ,Andélska znameni“. Piedprodej vstupenek v AJG.
Tel.: 387 967 041, CZ, WWW.3jg.cZ

ZIVy betlém / Bavorovice
Déti zpivaji koledy, vypravéc cte piibéh o zrozeni JeZiska a pfi tom se odehrava cela scéna o jeho narozeni.
Tel.: 777 293 070, ema.plchova@centrum.cz

Advent na Loveckém zamku Ohrada / Lovecky zamek Ohrada

Akce pro déti i dospélé aneb ,Zdobime stromecek na nadvoii zamku®. Cim? Ozdobami, které si sami
vyrobime z pfirodnich materialii. Kdy? Kazdou adventni nedéli. Ctvrta adventni nedéle dozdobime

a itime nas stromek a fvame si vanocni koledy za doprovodu hudebniku z LS Pisek. MiiZete
prihliZet prci fezbafe pii vyrobé figurky do betlému. Pfijdte si vychutnat kouzlo predvanoéniho casu.
Tel.: 387 965 340, nzm.ohrada@nzm.cz, www.nzm.cz

Vanocni koncert / azova jihoceska galerie
Pévecky soubor Zavis VySlOUpI v AIG Mono koncerlu .Andélska znameni“. Predprodej vstupenek v AJG.
Tel.: 387 967 041, .CZ, hluboka.cz, www.ajg.cz

Zapas krajské ligy muzu - zakladni ¢ast / zimn stadion
T) Hluboka nad Vitavou Spartak Sobéslav Tel.: 734 571 440, info@hchluboka.cz, www.hchluboka.cz

Zivy betlém /nam. sl armady
Kultumna spolecnost Alta, divadelni spolek Voselno a narodopisny soubor Lucina uvadéji tradicni Zivy betlém
u kostela sv. Jana Nepomuckého v Hluboké nad Vitavou. Tel: 602 192 711, www ks-alta.cz

Ceskd msSe vanocni / Kostel sv. Jana Nepomuckého

,Hej mistie” - Jakub Jan Ryba. Uginkuiji: Orchestr Musica da Camera, pévecky sbor Perchta. Sélisté: sopran
K.Chroméakova, alt D.Wolfova, tenor P.Chrastansky, bas S.Sem. Dirigent P.Pisa.

Tel: 774 457 269, ie.cz, www.ke cz

Vanocni besidka / kc panorama

CVC Poskolak pofada v adventnim ase vanoini besidku, kde na Vés dychne ta spravna atmosféra, ktera
navodi détem i dospélym tu pravou néladu pred Stédrym dnem. Srdeéné zveme viechny rodice i pratele.
Tel.: 777 278 426, val.chroma@seznam.cz, www.cvcposkolak.webnode.cz

Peceni vanocek / Hotel zavis 7 Falkensteina
Prosim rezervuijte si mista véas z divodu omezene kapaclty
Tel: 387 966 666, i hotelzavis.cz, www.h

Vanocni ping - pongovy turnaj / zakiadni skola
Findle probéhne v CVC Poskolak (mala télocvicna).
Tel.: 777 278 426, val.chroma@seznam.cz, www.cvcposkolak.webnode.cz

Stédry den v Z00 / zoo Hiuboks

Pfijdte si zkratit as ¢ekani na Jeziska do zoo. MuZete piinést darky pro zvifatka v podobé krmeni. Spoleéné
nékterd zvifata nakrmime, poslechneme si koledy a strawme krésné chvile pfed nevsednim vecerem.

Tel: 387 002 211, i da.cz, www.

Zinéni koled / zimni zahrada
Kazdorocni setkéni v zimni zahradé statniho zdmku Hluboka.
Tel: 387 966 170, 774 457 269

Pilnocni mSe / kostel sv. Jana Nepomuckého
Palnocni m3e svata v kostele sv. Jana Nepomuckého.
Tel: 387 966 170, 774 457 269

Open Air Hockey 2015 / zimni stadion
Na zimnim stadionu Hluboka pofada Crazy Hockey.
Tel.: 721 263 516, davidoulik@seznam.cz, www.crazyhockey.cz

Exhibicni hokejovy zapas / zimni stadion
HC Hluboka Knights Vas zve na exhibi¢ni zapas kanadského hokejového tymu s hlubockym vybérem 2001.
Tel.: 774 410 018, info@hchluboka.cz, www.hchluboka.cz

Silvestrovské divadelni predstaveni - ,Klice na nedéli” / kc panorama
Komedie o tom, Ze dva manZelské pary se sejdou na nepovedeném mejdanu. Prozradi se, Ze vSichni ¢tyfi
nejsou piilis spokojeni s tim, ¢eho dosahli, a jejich manzelské souZiti trpi stereotypem. V opilosti se partnefi
prohodi, vyméni si klice od bytu a po kratické radosti z néceho nového se z této zamény roztodi kolotoé
potiZi. Ze Swjcarska piijede bohata teticka, na obéd piijde nepfijemna tchyné, podvedeny manzel pfijde
potrestat nevéru své Zeny, manZelka vlivného funkcionére pfijde zachrafiovat svoji propadajici dceru. Vrsi se
trapasy a nedorozuméni. Hrdinové jsou fyzicky i duSevné tyrani, dostavaji se do choulostivych situaci a tak
brzy zatouZi po jediném dostat se zase domii ke svému zékonnému partnerovi. Vstupenky 250 K¢,

v prodeji pouze u divadla Pikl. Tel.: 723 480 229, z.pil cz, www.divadlopikl.c;

Kalendar vychazi kazdy mésic. Informace o akcich prosim posilejte na email infocentrum@hluboka.cz, uzavérka je vzdy 25. v mésici.



